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 چکیده

پی آن ازدیاد تعداد وسایل نقلیۀ درون شهری، مشککل ممکل و نقکل و ترافیک  را کک  یککی از        ساری و درافزون جمعیت شهر  رشد روز

شهروندان تبکدیل رکرده    آسایش تهدید سلامتی و نهایت، و اجتماعی و در محیطی زیست پیامدهای ترین مشکلات و متعاقباً انواع اصلی

گذار کرممکل و نقکل پایکدار، رکارکردی و رور مکورد       ل و نقل و عوامل تأثیراست. تحقیق ماضر کا هدف کررسی روند پایداری وسایل مم

آماری و میدانی استفاده شکده اسکت. ککرای     -ای، اسنادی آوری اطلاعات از مطالعات رتاکخان  تحلیلی است. کرای جمع -استفاده توصیفی

مورد ارزیاکی  1394اری وسایل ممل و نقل شهر ساری در سال (، روند پایدAFEپای ارولوژیکی ) ها، اکتدا کا رور جای  وتحلیل یافت  تجزی 

گذار کر ممل و نقل پایدار ر  مرککو  کک     دهی عوامل تأثیر قرار گرفت  و نتایج ماصل کا استاندارد جهانی مورد مقایس  و در ادام  کرای وزن

کوس، کیشترین میکزان   هد ر  در شهر ساری مینید کاشد، از مدل تاپسیس استفاده شده است. نتایج پژوهش نشان می می ESAاستراتژی 

شکناختی   پکای ککوم   ( هکتار ک  خود اختصاص داده و رمترین مقدار نیز مرکو  ک  اتوککوس ککا جکای    00048/0شناختی را کا ) پای کوم جای 

 اتوککوس،  جز ز آن است ر  ک پای وسایل ممل و نقل شهری کا مقادیر استاندارد نیز ماری ا ( هکتار است. مقایسۀ میزان جای 000027/0)

( کرخوردارنکد. همننکین، عوامکل    2011پای کیشتری نسبت ک  استاندارد جهکانی )  ساری از میزان جای  شهر نقلی و ممل های شیوه سایر

 و ملم ۀ این مطلب است ر  قراردادنرنند منعکسمتخصصان و مدل تاپسیس،  آراءاساس  گذار کر ممل و نقل پایدار شهر ساری کر  تأثیر

همگکانی و   و پاك نقل و ممل سیستم انواع ک  ها کیشتر ظرفیت خیاکان نقل، اختصاص و ممل جامع های طرح رأس در موتوری غیر نقل

( کیشترین نقش 624/0( و )654/0(، )724/0ترتیب کا رسب امتیازهای ) همگانی، ک  نقل و ممل کا ضروری سفرهای انجام ک  افراد تشویق

 اند.  را در ممل و نقل سبز شهر ساری داشت 

 .، شهر ساریESAپای ارولوژیکی، ممل و نقل سبز، استراتژی  ارزیاکی، جای رلید واژگان: 
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 مقدم 

حاصا    ،پایدار شهری در جهاا  نواو     ۀراهبرد توسع

های بشر از محای  شاهری    گیری شواخته نار فرهوگ به

موضوع  گهداری موابع برای حاا    ،است. در این  ظریه

بهیواه از زماین و وارد نارد      ۀو آیوده از طریق استفاد

یر مطار  اسات    اپا   نمترین ضایعات به موابع تجدیاد 

 از یکا   عواوا   به  یز و  ق  حم (. 17: 1389)زیاری،

 سااز  زمیواه  همزما  صورت به پایدار، ۀتوسع های بخش

 توجاه  سبب ، موضوع این و بوده آ  از پ یر اثر و توسعه

   اسات  دهشا  و  قا   حما   ۀمقولا  به ریزا  بر امه بیشتر

 ،حاضر حا  در. (12: 1391رصاف ،  و جعفری استادی)

 توجه با و است شهری جها  جمعیت از  یم  از بیش

 هاای  فعالیات  ،1جهاا    شاهرهای  ساازما   گازار   به

 در ملا    اخاال   تولیاد  درصاد  55 شاهری  اقتصادی

 نشورهای  در درصد 73 یافته، توسعه نمتر نشورهای

 و هستود متوسط  جایگاه یافتگ  در توسعه لحاظِ از نه

دهواد   ما   را تشکی  پیشرفته نشورهای در درصد 85

 عواوا   ( و حم  و  ق  شهری به1: 2009)سوخدوف، 

 ،شاهر  اقتصاادی  رشاد  و حیاات  مها   عواما   از یکا  

 نه طوری به باشد، م  مطر   ق  و حم  جزء موثرترین

 تاا  15 بین اغلب توسعه حا  در نشورهای شهرهای در

 و خا وارها درآمد درصد 16 تا 8 بین بودجه، درصد 25

 هاای  زیرساخت در ها گ اری سرمایه درصد 33 از بیش

 گیارد )با ا    م  صورت  ق  و حم  بخش در شهری

 ز ادگ   در هاا  سیست  این اهمیت وجود با اما ؛جها  (

 به موجر  ق  و حم  رایج الگوهای شهرو دا ، ۀروزمر

 و اجتمااع   محیط ، زیست سوگین های هزیوه تحمی 

 و حما  ، )پایادار(  سبز  ق  و حم  .شود م  اقتصادی

 طریاق  از محیطا   زیسات  پایاداری  از ناه  است  قل 

 و عاماه  ساممت   انوسیسات ،  جها  ، اقلی  از حمایت

 قطاب  ویاهه  باه  پایداری دیگر قطب دو و طبیع  موابع

 دسترس قاب  و عادلا ه، نارآمد  ق  و اقتصادی )حم 

 طریاق  از پایادار  رقاابت   اقتصاد حام  و برای همگا 

 و مواساب(  مشااغ   ایجااد  و متعاد  ای موطقه ۀتوسع

 ای توساعه  و پایاه   یازهاای  )بارآورد   اجتماع  قطب

                                                      
1 .State of the World Cities report 

 باا  موطباق  و ایمان  روش  به جامعه و سساتؤم افراد،

و  فقار  نااهش  از حمایت و انوسیست  و ا سا  سممت

 تاوا   نواد. ما    ما    سل ( حمایات  بین عدالت ایجاد

 ناهش گازهای د با  به توها  ه پایدار  ق  و حم  ،گفت

 و صاوت   هاای  آلاودگ   و هاوا  های آلودگ  ای، گلخا ه

 رشاد  از حمایات  و فقار  نااهش  بلکاه ؛ اسات  ترافی 

 و گیاارد )بو گااارت ماا   ظاار در  یااز را اقتصاادی 

 نااه در شااهرهای  امااروزه .(1: 2011 شااالوتوبر ،

 گیاری  شاک   حا  در  ق  و حم   اپایدار های سیست 

 های  فعالیت به غل  به اغلب  ق  و حم  ۀتوسع ،است

 ایجاد و ها جاده  مود  عریض ، ها پ  ساز و ساخت  ظیر

 اگرچاه  شود. م  تعبیر سریع  ق  و حم  های سیست 

 ؛م  شود ها تکوی  این همۀ شام  پایدار  ق  و حم 

 تلقا   پایادار   قا ،  و حما   سیسات   زما   فق  ول 

 هاای  جوباه  ۀنلیا  ،جا باه  هماه  طاور  هبا  ناه  شود م 

 قرار توجه مورد را محیط  زیست و اقتصادی اجتماع ،

 ،برای این موظور .(3: 1385 هاد و احمدی ، دهد )محرم

ها و مفااهی    های اخیر شاخ  با توجه به ایوکه در دهه

گیری و ارزیاب  پایداری در سطو   گو اگو   برای ا دازه

شاواخت ،   پای بوم  شهری ارائه شده است، شاخ  جای

پایادار   ۀگیاری توساع   ا ادازه   مواسب  بارای  مد  نمّ

پاای   ی ارزیاب  جادر پهوهش حاضر ) و جوامع و شهرها

انولوژیک  برای دستیاب  به حم  و  ق  سابز شاهری(   

بارای   پاای انولاوژیک  اصاولا      رود. جاای  شامار ما    به

شواخت ، ظرفیت  های  انولاوژیک    ارزیاب  ظرفیت بوم

ژا اگ،  شاود )  نار بارده ما    پایدار به ۀو همچوین توسع

 مصارف  ناه  است داده  شا  شاخ  این. (11: 2005

 مستقی  طور به توا  م  را موابع از برداری و بهره ا رژی

 از نادام  هار  باه  شاده  داده اختصاا   هاای  زماین  باا 

 و نارده  مارتب   نشاور  یا و شهر، موطقه در ها ناربری

(. Gottlib et al, 2012:13)داد  قارار  ارزیااب   ماورد 

بسیاری از نشورها و شهرهای د یاا بارای   انوو  در  ه 

پایدار موابع در سطح مل  و محل ، ایان   ۀارزیاب  توسع

شود. در این پهوهش شهر سااری   نار گرفته م  رو  به

ترین شاهر اساتا  ماز ادرا  و     جمعیت پر،عووا  مرنز به
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همچوااین مهمتاارین قطااب تجاااری، اداری و تمرنااز   

رافیای  است نه جمله فضاهای جغ از ،خدمات و امکا ات

زیاد، با توجه به رشد نالبدی و  ۀهای بالقو با وجود توا 

در  پ  آ  افزایش مالکیات خاودرو   فضای  گسترده و در

 بود  عرض ن  شهری، معابر و پیچیدگ  ، قدمتاستا 

 و عموم ،  قا   حم  و  ق  های نمبود ساما ه معابر،

 در لازم اساتا داردهای   باود  هاا،  زیرسااخت  نمباود 

 حم  از استفاده به گرایش و  ق ، حم  های زیرساخت

 یاا  و باود   عموم ،  ق  و حم  جای به شخص   ق  و

  قا   و حما   های  ناه   امه آیین حت  و فضاها نمبود

 را ساواری  دوچرخاه  و روی پیااده  مثا   سبز و عموم 

 اسااس میازا    بار  اجتماع  ایمو  عدم نود، م  ترغیب

 شاهری و  فقیر شاین  موااطق  در داده رخ تصاادفات 

 اقشار بین در شهری  ق  و حم  به برابر دسترس  عدم

 پیاماادهای ا ااواع د بااا  آ ، بااهو  مختلااج جامعااه

هادر   ساوخت،  افزایش مصارف  جمله: از محیط  زیست

 مختلاج  هاای  آلودگ  بروز طبیع ، های سرمایه رفتن

 محای  زیسات   نیفیات  نااهش  هاوا،  آلودگ  ویهه به

شهرو دا   آسایش و سممت  تهدید ، هایت و در شهری

 در جمعیت رشد و افزایش با نه است باشد. بدیه  م 

حم  و  قا    مشکمت بزرگ  و فراوا   آیوده، های سا 

 توجه با ؛ بوابراین،یافت خواهد افزایش شهری  یز درو 

رفات از   برو  جهتِدرشده،  یاد های چالش و مسای  به

رو اد  ، هادف اصال  ایان پاهوهش ارزیااب       این چالش

و  1394پایداری وسای  مختلج حم  و  قا  در ساا    

 ، هایاات آ  بااا سااطح اسااتا دارد جهااا   و در ۀمقایساا

ناه  - قا  پایادار    گ ار برحما  و   تأثیرده  عوام   وز 

راهبردهاا و   ۀو ارائا  - باوده  ISAمربوط باه اساتراتهی   

ایجااد و گساتر     برایمؤثر  های پیشوهاد د با  آ ، به

آوری ایان    و ۀنه جوب -حم  و  ق  سبز در شهر ساری

محای  زیسات ساازما      ۀپهوهش طبق پیشوهاد بر اما 

مل  متحد را  سبت به سایر تحقیقاات مشاابه در ایان    

آ ای    باشد. در این تحقیق بر م  -سازد زمیوه  مایا  م 

 والات پاسخ دهی  نه آیاا وساای  حما  و   ؤتا به این س

نوواد    رو د پایداری را ط  م  ،شهری ساری   ق  درو

گ ار بر حم  و  ق  سابز شاهر     تأثیرو مهمترین عوام  

    هستودساری ندام عوام  
 

 تحقیق ۀمبانی نظری و پیشین

 1990 ۀدها  اوایا   در شاواخت   باوم  پاای  جای شاخ 

 و شاد  ارائاه  انر اگا   و مااتی   و ریاز  ویلیاام  توس 

پایاادار  ۀتوسااععوااوا  یاا  شاااخ    بااه ساارعت بااه

: 2001پ یر  قرار گرفت )بارت، نرانت و بیار،،   مورد

در  عماوم   طاور  باه  ایان رو   انواو   ه  (.247-234

وانر اگا ،   ،رود )ریاز  ما   ناار  باه  ملا   و جها   سطح

 است این شواس  بوم پای جای ۀاولی (. ایدۀ226: 1996

 زماین،  ۀنار  از ای موطقاه  و فعالیت یود،افر هر فرد نه

 طریاق  از ارتبااط  ایان  ناه  دارد زماین  با ارتباط وع  

 خادمات  از استفاده و زائد مواد تولید از موابع، استفاده

 است. طبیعت شده توس  تولید

 عواوا   باه  انولاوژیک   پاای  جاای  از آ جای  نه تعبیار 

 ظرفیات » ۀایاد  معرفا   باه  موجار  پایاداری،  شااخ  

 عباارت  شاواخت  ناه   بوم در« ردبُ ظرفیت»یا  «تحم 

  یازهاای  توا د م  زمین نه جمعیت  حدانثر» از است

، شاده اسات   «نواد  محادود تاأمین    اا  طاور  باه  را آ هاا 

 تحلیا   و تجزیاه  باا . (65: 2004دو الد، پترسو ،  )م 

 بارای  از زماین  وساعت   تاوا   م  انولوژیک ، پای جای

 زماین  مشاخ   های محدوده در سانوا  تأمین  یاز و

( و بااا 12: 2005ناارد )ویلسااو  و ا یلسااک ،  باارآورد

شاواخت  یا     پاای باوم    گیری و ساوجش جاای   ا دازه

 شهری یا نشور( ناه اصاولا    ۀجمعیت )فرد، شهر، جامع

شااواخت ، ظرفیاات  هااای   باارای ارزیاااب  ظرفیاات بااوم

شاود   نار برده م  پایدار به ۀانولوژیک  و همچوین توسع

 و  احیاه  در نادام  ناه  (،  شاا  داد 11: 2005)ژا گ، 

سارای  و  شاود )  ما   وارد فشاار  طبیعا   موابع بر نجا،

شاواخت ،   پاای باوم   جاای  (. 99: 1390فرشااد،    زارع

 در ماد آنار و مها   از ابزارهاای  یکا   و آماد  در پایش 

 .نواد  ما   نم  پایداری تحقق به نه است ریزی بر امه

 با رویاروی  جامعیت دارای سادگ ، عین در این مفهوم،

 و ساازی  آگااه  در توهاا   اه  رو ، ایان  .اسات  محای  

 پایداری ، هایت در بلکه ؛دارد بسزای  تأثیر گیری تصمی 

 نواد  ما   ارزیااب    یاز  را ا ساا   جااری  هاای  فعالیات 
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(Holden, 2004: 98.)   ۀدو دیدگاه اصل  بارای محاساب 

و اساتقرای    قیاس  دیدگاه ،پای انولوژیک   ی جارو  

 توسا  بویا گا ارا    ،ترنیبا   یاا  قیاس  دیدگاه .است

 و وانر اگا   ریاز  یعوا   ،شاواخت   باوم  پای  جای مد 

- رو  متمرناز  یا   دیدگاه این است. گستر  یافته

 پاای  جاای  ۀمحاساب  بارای  و دارد -پاایین  باه  باالا 

 این رو  نود. م  استفاده های مل  داده از شواخت  بوم

 در ساطح  نلا ،  طور به مل  و و جها   سطح در بیشتر

 پوج مطالعه در مورد موابع .دارد ناربرد مقیاس نوچ 

هاای تولیادی    شاود: زماین   ما   بودی طبقه اصل  گروه

دریاا   تولیاد زیسات    جوگا (،  و مرتاع  )نشااورزی، 

زماین   و ا ارژی  بارای   یاز مورد زمین آب (، های )پهوه

 اما دیادگاه ، غیره( و ها جاده ها، )ساختما  شده ساخته

 پاایین  -متمرنز غیر ی  رو  ءجز به جزء یا استقرای 

 برخوردهاای  باه  توجاه  دیدگاه با این در دارد.  -بالا به

 و  قا   و حما   ما واد  ؛های خا  فعالیت شواخت  بوم

 را مکاا  خاصا    شواسا   بوم ،غیره و ا رژی از استفاده

(. ایان  Simmons et al, 2000:378نوواد )  م  محاسبه

 شاواخت   باوم  پاای  جاای  ۀمحاساب  برای دیدگاه بیشتر

مقیااس   بازر   ساطح  در نل  طور به و شهرها و مواطق

 .مواسب است

 

 . جزئیات روش استقرایي1جدول 

 مسافرت با ماشین گاز )غیره( برق )غیره( گاز )تولید داخل ( برق )تولید داخل (

 حم  و  ق  دریای  حم  و  ق  ریل  ای حم  و  ق  جاده مسافرت با هواپیما مسافرت با اتوبوس

 مواد زائد بازیافت شده تولید چوب محصولات غ ای  حم  و  ق  هوای 

 )شیشه(

 مواد زائد بازیافت شده

 )ناغ  و نارت(

مواد زائد بازیافت شده 

 )فلزات(

مواد زائد بازیافت شده 

 )نامپوزیت(

 مواد زائد بازیافت شده

 )دیگر(

 آب

 مواد زائد )تجاری( مواد زائد )خا گ ( مواد زائد )دیگر(
  (Simmons et al, 2000:378)منبع: 

 

ۀ گساترد  ناربردهاای  رغ  پای انولوژیک  عل  تحلی  رد

 ،دیگر تحلیل  های مد  و ها از رو  بسیاری هما ود آ 

 باه  زیار  جادو   در ناه  است معایب  و ها مزیت دارای

 است. شده اشاره موارد این به اختصار

 
 شناختي . مزایا و معایب تحلیل جایگاه بوم2جدول 

 معایب مزایا

دهد که هم از نظرر لممری    پای اکولوژیکی، شاخصی جمعی ارائه می * رد

متخصر  آسران    قدرتمند بوده و هم شناخت و درک آن توسط افراد غیر

 است.

 ترا  فرد از یک(مصرف مختمف سطوح برای توان برای * از این روش می

  .جهان( استفاده کرد جمعیت حتی و کشور یک سطح

اثررا    و نیز مصرف مختمف های گروه ترکیب * ردپای اکولوژیکی، امکان

 .سازد می میسّر واحد تحمیل یک در را آن محیطی

 قابمیت کند؛ بنابراین  می ارائه واحد مقدار یک روش این که آنجایی * از

 .دارد را جزئی و کمی های مقایسه

 .گیرد می قرار نظر مد نیز اجتمالی لدالت روش این در * 

 و هرم  بروده  آموزشری  روش هرم  شرناختی  برو   پرای  جرای  تحمیرل  * 

 .است بخش انگیزه

ضرایعاتی   و مصررف  شامل تنها شناختی بو  پای جای  * روش

 .است زمین نواحی مستمز  که است

 هرای  بنردی گرروه   ایدۀ جمع جنبه، و بعُد ترین آفرین * مشکل

 .است واحد لدد یک در زمین مختمف

کمترر   و دارد تأکیرد  کمّری  مسائل روی بیشتر شاخ ، * این

 .گیرد می نظر در را کیفی مسائل

 .گیرد می نادیده را فناوری تغییر * شاخ  ردپای اکولوژیکی،

 بر احتمالاتی مبتنی بیشتر ای منطقه سطح در شاخ  * این

 از کمبرود  ناشری  آن از قسرمتی  کره   افترد  مری  اتفاق که است

 .است ای منطقه و محمی سطح در اطلالا 

 (102: 1392)منبع:حبیبی و همکاران، 
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 ...  پای اکولوژیکی برای دستیابی به حمل و نقل سبز شهری با معرفی  ارزیابی جای

اساتراتهی   ،متحاد  ملا   ساازما   زیسات  محی  ۀبر ام

ASI اصاو   ۀپایا  بر و سبز اقتصاد از رهیافت الهام با را 

ساوت    رویکارد  خامف  بر نه دهد م  ارائه پایدار ۀتوسع

 در ساوت   رویکارد  تمرنز دارد. تقاضا بخش بر و است

 تعاریض   قا   و حم  بخش تقاضای افزایش با برخورد

 است. جدید بوده معابر احداث یا و موجود شبکۀ معابر

 را ا تظار مورد مثبت  تایج توها  ه گرا عرضه رویکرد این

و  ترافیا   تشادید  باه  موجار  است؛ بلکه درپ   داشته

 ا تشاار   تیجاه  در و معابر شبکه بر سوگیو  بار تحمی 

 موظور به .است شده ضایعات دیگر و ای گلخا ه گازهای

 ۀبر اما  تقاضاا،  مادیریت  رویکارد  اهاداف  باه  دستیاب 

راهباردی   رویکارد  متحاد  1ملا   سازما  زیست محی 

-A استراتهی به معروف« ارتقا» و «ا تقا » ،«اجتواب»

S-I نواد.  ما   پیشوهاد توسعه حا  در نشورهای برای را 

 گازهاای  ا تشاار  توجاه  قابا   ناهش ،رویکرد هدف این

 ترویج و نمتر ترافی  ا رژی، مصرف ای، ناهش گلخا ه

 رساید   بارای  حل  راه عووا  هب رهیافت جایگزین ی 

  هایات  در و  قا   و حما   سیسات   پایدار در ۀتوسع به

 راهبردی رویکردپ یر است. این   زیست شهرهای ایجاد

(،  Avoidاجتوااب)  یاا  جساتن  دوری اصل ِ ابزار سه از

ارتقاا   یاا  بهباود  و (Shift) ا تقاا   یاا   گهداری یا تغییر

Improve).تشکی  شده است )  
 

 

 کهبود انتقال، اجتناب، :ASIراهبردی  رویکرد

 سیسات   ناارآی   بهباود  بارای   یاز به ،«اجتناب» -1

 دارد؛ دلالات  آ  مادیریت  و ریزی بر امه و  ق  و حم 

 تعاداد  نااهش  یاا  سافر  تولید و ایجاد از اجتواب یعو 

 نااربری  ریزی بر امه سازی یکپارچه طریق از نه سفرها

 های   سکو تگاه طراح   ق ، و حم  ریزی بر امه زمین،

 ارتباط از های تکوولوژی ایجاد تر، مرتبه بلود و تر متران 

 و تولیاد  نارد   محلا   و نوفارا    تلاه  ما واد  دور راه

 و سفر برای تقاضا ناهش به موجر و شود رمیسّ مصرف

 . شود م  ها فاصله و ها مسافت ناهش

 در هاسات.  سفر ی انار افزایش د با  به ،«انتقال »-2

مصرف  با فعل   ق  و حم  الگوهای تغییر هدف، ایوجا
                                                      
1. UNEP 

 ساوی  به )شخص  خودروی مثا  عووا  به(ا رژی  بالای

 .ا اد  زیسات  محای   حاام   بیشاتر  ناه  است الگوهای 

 و روی پیاده شام (غیرموتوری   ق  و حم  خصو  به

اتوباوس،  (عماوم    و  قا   حما   و )ساواری  دوچرخاه 

 بیشاتر  ناه  هستود های  گزیوه (...و  مترو بوس، میو 

 الگوهاا  ایان  باه  دساتیاب   گیر اد.  م  قرار توجه مورد

 در اساسا   هاای  گا اری  سارمایه   یازمواد  معماولا  

 . هاست زیرساخت

 و  قلیه وسای  نارآی  بر ،«کهبود یا ارتقاء»بخش - 3

ساازی    بهیواه  همچواین  و  قا   و حما   های زیرساخت

 ،بخاش  ایان  از هادف  .نواد  م  تمرنز مصرف  سوخت

 و ا ارژی  لحااظ  از  قا   و حما   الگوهای ی انار بهبود

 اثارات  ناهش موظور به ،مربوط ۀ قلی تکوولوژی وسائ 

 تقلیا   و آلودگ  ما ود مختلج محیط  زیست تخریب 

 رایاج،  موتورهاای  ساوخت  اقتصادی بهبود .است موابع

 هاای  گزیواه  ۀتوساع  و  قلیاه  وساای   وز  نااهش 

 و الکتریکا   ما واد خودروهاای   جاایگزین  پیشاوهادی 

 ساوخت  هاای  فواوری و زیست  های  سوخت هیبریدی،

 اساتراتهی  ایان  هاای  از   مو اه  هماه  ،غیره و هیدروژ 

 وری بهاره  د باا   باه  بخاش  این ،مجموع در باشود. م 

 و مصرف  سوخت خودرو، ی انار بهبود طریق از بیشتر

 است. زیست محی  با  قلیه وسای  سازگاری افزایش

 هاای  تفااوت   ق  و حم  های سیست  ایوکه به توجه با

 اساتراتهی  سه ،دار د یکدیگر با د یا سرتاسر در زیادی

 اعماا   صاورت   باه  ای موطقاه  هر در است لازم م نور

 موطقاه  آ  اصال   مشاکمت  و بساتر  باا  ناه  شاو د 

 نشاورهای  از بسایاری  باشاود.  داشاته  همااهوگ  

 موتوری غیر  ق  و حم  بر متک  شدت به توسعه حا  در

 قا    و حما   سیسات   ایجااد  بارای  ،بواابراین  ؛هستود

 بار  نیاد أت توساعه  حاا   در نشاورهای  در پایادارتر 

 بیشاتر  ارتقاا  ۀگزیوا  از اجتواب و ا تقا  های استراتهی

طاور   باه  (.3: 2011 شاالوتوبر ،  و )بو گارت باشد باید

عواوا  یکا  از عواما      نل  موضاوع حما  و  قا  باه    

 قارار  توجاه  ماورد ( FEانولوژیک  ) پای  جای ۀمحاسب

تحقیقاات   اخیار  هاای  ساا   در ،رو ایان  از ؛اسات  گرفته

 و ارزیااب   ۀزمیوا  در نا ،  هرچواد  ، خارج  و داخلا  
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 بار   قا   و حما   هاای  شیوه از استفاده اثرات سوجش

 پاای  ی جاا  ماد   از اساتفاده  باا  شهری زیست محی 

اما پرداختن به مبحث  ،است گرفته صورت شواخت  بوم

پای انولاوژیک    جای موظر تلفیق   حم  و  ق  پایدار از

مطلب  است نه برای  خستین بار در ، ISA تهیو استرا

  پرداخته شده است.این پهوهش به آ  

 نربن انسید دی گاز انولوژی  (، ردپای1393تیموری )

 محاسابه  هادف  باا  را شایراز  شهر فسیل  های سوخت

 گااز  میازا   جا ب  بارای  جوگلا   اراضا   مقادار 

 باا  فسایل   های سوخت از موتشر شده نربن انسید دی

و  شاا  داد   پرداخت انولوژی  ردپای رو  از استفاده

 ۀمتار مرباع سارا     78/51شیرازی باه  نه هر شهرو د 

  یااز  ناربن  انساید  دی گااز  ج ب موظور به سبز فضای

سابز   فضاای  ۀتوساع  باا  موظج اسات  شهرداری و دارد

  جای ناهش برای را ناربری این ۀسرا  و حج  موجود،

 دهد. افزایش نربن انسید دی گاز پای

و  حما   پایداری تحلی  (، به1393 یا ) رهوما و عبادی

 پاای   جاای  رو  از اساتفاده  باا  مشاهد  شاهر   قا  

 ناه  داد  شا  بررس  این  تایج پرداختود. شواخت  بوم

 ا رژی ژو  گیگا میلیو  31 از بیش مصرف با شهر این

مصارف    ساوخت  به  یاز ساختن برطرف برای سا  در

تان ناربن    4975554معااد    رقما    ق ، و حم  در

ازای هر  بهشواخت  آ   بوم ۀنود و معاد  سرا  تولید م 

فارد  هکتاار بارای هار     11/0گیگاژو  در هکتاار،   100

 است.

 شواخت  بوم ردپای (، ارزیاب 1392حبیب  و همکارا  )

و  حما   ریازی  بر اماه  برای  وین رویکردی موظور به را

 ایان   تایج  د.نرد بررس  ارومیه شهر برای پایدار  ق 

 در شاواخت   بوم ردپای بیشترین نه داد  شا  پهوهش

هکتاار( و   550000باوس )  میو  به مربوط ارومیه شهر

 160000سایکلت )  نمترین مقدار  یز مربوط به موتاور 

 حما   وسای  ردپای میزا   تایج ۀ. مقایساستهکتار( 

 است آ  از حان   یز استا دارد مقادیر با شهری و  ق 

 شاهر  و  قا   حم  های شیوه سایر اتوبوس، جز به نه

 استا دارهای به بیشتری  سبت ردپای میزا  از ارومیه

 .برخوردار د جها  

عوااوا   باااای  در مقالااه( 1392قرخلااو و همکااارا  ) 

پاای    شاهری باا رو  جاای    ۀارزیاب  پایداری توساع »

ا اد   به این  تیجه رسایده  «انولوژیک  در شهر نرما شاه

هکتاری شهر نرما شااه   82/1پای انولوژیک    جای نه

تحما    قابا   زیسات   ظرفیات بایش از  با برابر  375/2

رو اد نواو   مصارف، شااهر     ۀباا اداما   و اسات نشاور  

مین غ ا و ا ارژی و زماین ماورد  یااز     أنرما شاه برای ت

 180نربن به فضاای  باه حادود     انسید برای ج ب دی

ایان پاهوهش      خود  یازمواد اسات.  مساحت فعل برابر

پایاادار شااهری را بااا  ۀآب و ا اارژی توسااع  پارامترهااای

شاواخت  ماد ظر قارار     پای بوم  ز شاخ  جایاستفاده ا

 داده است.

با عووا  حم   ای ( در مقاله1391و آتشبار ) خانساری

هاای  بارای رساید  باه آ  باا       و  ق  پایدار و سیاست

، ضاامن بررساا  جدیاادترین  ISAمعرفاا  اسااتراتهی 

ها و راهکارهای علم  و عمل  برای رسید  باه   سیاست

تاارین اسااتراتهی باارای حماا  و  قاا  پایاادار، مواسااب 

نشورما  را تغییر سااختار شاهری و نااربری اراضا ،     

تغییاار اسااتفاده از وسااای   قلیااه شخصاا ، ماادیریت   

محیطاا  و  تقاضااای ساافر، ارتقااای نیفیاات زیساات   

پیاااده و  ۀحماا  و  قاا  را بااه شاایو ۀپایاادارترین شاایو

 دوچرخه و بعد از آ  حم  و  ق  عموم  دا ستود.  

 ای باا عواوا    (، در مقالاه 1390)ملکا   پوااه  و  یزدا 

 پایدار اقتصادی توسعۀ در  ق  و حم  جایگاه بررس »

 ماا  نشور درنوود نه  گیری م  ایوگو ه  تیجه« شهری

 و حم  به مربوط های تکوولوژی محدود ۀتوسع دلی  هب

 اولویات  در اجتوااب  حدی تا و ا تقا  ۀگزیو سبز،  ق 

 های سیاست تمرنز، راستا همین در و دارد قرار اجرای 

  قا ،  و حما   تقاضاای  مدیریت اصم  بر باید اجرای 

 آوری فراه  و بالا نیفیت با عموم   ق  و حم  ۀتوسع

 متمرناز  روی پیااده  و ساواری  دوچرخه های زیرساخت

 روی بار  شاده  ا جاام  هاای  بررسا   ، هایات  در .باشاد 

 موضاوع  این یدؤم  یز مشهد شهر نم  ۀعمد مشکمت

 اهاداف  به رسید جهتِدر اقدامات  نارگیری هب نه است

 برخا   ح  باعث مدت نوتاه در توها  ه ،ا تقا  ۀگزیو

 را زمیوه مدت دراز در بلکه ؛شود م  ترافیک  مشکمت
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 ...  پای اکولوژیکی برای دستیابی به حمل و نقل سبز شهری با معرفی  ارزیابی جای

 جدیاد،  سابز   قا   و حما   هاای  تکوولوژی ورود برای

 باه  رسید  رپایا ،د و ارتقای  های گزیوه نرد  اجرای 

 .سازد م  فراه  پایدار  ق  و حم 

 باا عواوا    ای مقالاه  در (1389صامدپور )  و فریاادی 

 حم  های شیوه ا واع از استفاده تواسب بهیوۀ تعیین»

 شاهر  انولوژیا  در  پاای  هدف نااهش جاای   با  ق  و

 مقادار  انولاوژیک   پای رو  جای از استفاده با «تهرا 

 و مساافر  هار  ازای به ی   قلیهاوس مصرف سوخت ا واع

 میازا   ۀنوواد  تاأمین  نه را معاد  زمین سپ  مقدار

 و  شاا   نارده  محاسابه  اسات،  فارد  هر سوخت برای

 ازای به زمین مربع متر 003/0نسب  با مترو نه ا د داده

 مقادار  معااد   مصارف را  مقادار  نمتارین  ،مساافر  هر

 بیشاترین  ناه  شخص  خودروی مسافر 1400 مصرف

 است. اختصا  داده خود به داراست، مصرف را مقدار

عواوا    باا ای  (، در مقالاه 2016همکارا  ) ارنا  و تولگا

 قا  عماوم     پای نربن حما  و  جای بررس  ناهش »

به این  «آمریکا با رویکرد سیست  پویا ۀدر ایالات متحد

موظور نااهش مصارف ساوخت و     به تویجه رسید د نه

رو د سواریوهای بلواد پروازا اه بایاد اجارا      CO2 ا تشار

درصدی مسافرا  حم   9به عووا  مثا ، افزایش  ؛شود

 CO2 و  قا  عماوم ، پتا سای  نااهش ا تشاار گااز      

را دارد، در حاال    2050تن در سا   766000 میزا  به

 توا د طور بالقوه م  در مسافرا  به ٪25نه ی  افزایش 

 .ناهش دهد را CO2 تن ا تشار گاز 61300000

عووا  باای  ، در مقاله(2016چ  یاهو یا گ و همکارا  )

یااب  بار مبواای     پای نربن با محادودیت هزیواه   جای »

زیربوای  حما  و  قا    های  گیری پروژه فعالیت  تصمی 

نوواد ناه    گیاری ما    گو اه  تیجاه   این «عموم  پایدار

ا داز حم  و  ق  پایادار و معیاار نااهش مصارف      چش 

ا رژی ترافی  مهمترین عوام  ارزیاب  هستود و ایوکاه  

بزرگراه تامبای  ۀو پروژ( RLT) های ری   وری تام ۀپروژ

(REتااانوو   مو ااه ،) هااای  ای از پااروژه نارهااای بهیوااه

زیربوای  حما  و  قا  پایادار باا تقویات ارتبااط باین        

پاای   جاای  یاب  بر مبوای فعالیت پایدار و  ارزیاب  هزیوه

ابازاری   ۀز دگ  بود د. رویکرد یکپارچا  ۀنربن در چرخ

ی  حما  و  هاای زیربواا   پروژه جهتِدرناربردی و مفید 

 قاا  عمااوم  پایاادار و نماا  بااه ماادیرا  در فرایوااد  

 .محیط  است های زیست گیری هزیوه تصمی 

 باا  خاود  پاهوهش  در ،(2009) همکارا ش و آموندزی

 میزا  بررس  به شواخت  بوم پای ی جا مد  از استفاده

 شهرهای در شهری بین  ق  و حم  های شیوه پایداری

 باا  پاهوهش  ایان  در آ ا  ا د. پرداخته شیکاگو و آتم تا

 پاای  ی جاا  ابتادا میازا    ،جدیاد  رویکردی از استفاده

 شهر دو بین مسیرهای از ندام هر بر وارد شواخت  بوم

 باا ساوجش   سپ  و دهنر محاسبه را شیکاگو و آتم تا

 و حما   وساای   از ندام هر به مربوط پای ی جا میزا 

 بین ۀرابطو ...(  قطار اتوبوس، )تانس ، شهری بین  ق 

 باا  و دهنار  بررسا    قلیاه( را  وسای  و مسیرها(دو  این
 در بهیواه  تواساب   آ هاا،  بین موجود ۀرابط از استفاده

بارآورد   2020 ساا    قلا  بارای   و حما   هاای  شایوه 

 .ا د نرده

  یجاا  میازا   خاود  پاهوهش  در (2005استو  ) و چ 

 و مسیرهای ها بزرگراه ساخت از  اش  شواخت  بوم پای

 ساع   و داده قارار  ارزیااب   و ساوجش  مورد را شهری

 سااخت  اتتاأثیر  ،امار  ایان  از اساتفاده  باا  تاا  ا د نرده

 ایالات  در هوگتااو   شهرساتا   در را جدید مسیرهای

 ایان  بار  استو  و چ  د.نوو مشخ  آمریکا میشیگا 

 باا  ناه  اسات  نرده مشخ  آ ها پهوهش نه ا د عقیده

، مسیرها از ندام هر در دیزل  خودروهای تعداد افزایش

 خواهاد  افازایش  مسایر  آ  به مربوط پای ی جا میزا 

 آلاودگ   آ کاه  بر عموه دیزل  ۀ قلی وسای  زیرا ؛یافت

 تخریاب  باعاث  نوواد،  ما   تحمیا   محای   بار  زیادی

 شو د. م   یز شهری مسیرهای

 

 محدودۀ مورد مطالع 

. ایان شاهر در   اسات شهر ساری، مرنز استا  ماز درا  

دقیقاه عارض    50درجه و  36دقیقه تا  58درجه و  35

 59درجااه و  53دقیقااه تااا  56درجااه و  52شاامال  و 

الوهاار گریواویو واقاع شاده      دقیقه طو  شرق  از  صج

است ناه بار سار راه ارتبااط  )تجااری، گردشاگری و       

های شرق  استا  ماز درا   زیارت ( مرنز ایرا  با بخش

(. این 1 ویهه مشهد قرار دارد )شک  و استا  خراسا  به
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تارین شاهر اساتا      جمعیات  عواوا  مرناز و پار    شهر به

ماز درا  و همچوین مهمتارین قطاب تجااری، اداری و    

تمرنز خدمات و امکا ات دارای بیشترین وساای   قلیاه   

 تحقیاق،  این در مطالعه مورد ۀ. محدوداستدر استا  

 1391ساا    . دراسات  ساری شهرداری ۀگا  سه مواطق

  یاز  آ  مسااحت  و  فر 299526ساری  شهر جمعیت

مۀ آمااری اساتا    )ساالوا  اسات  باوده  هکتاار  107753

 (.1391ماز درا ، 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 مازندران  استان و شهرستان در ساری شهر . موقعیت1شکل 

 (1391سالنامۀ آماری استان مازندران، ): تهیه و ترسیم

 
 از اساتفاده  باا  ساری شهر در جای  جابه و  ق  و حم 

ما ود اتوباوس،   شهری درو   ق  و حم  مختلج وسای 

 های شخص  و و ، تانس ، آژا  ، مسافربر بوس، میو 

 .گیارد  ما   سیکلت صاورت  و موتور شخص  خودروهای

 از یا   هار  ساه   و عملکارد  و روزا اه  سافرهای  توزیع

 سااری در  شاهر  در مساافر  جابجاای   در  قلیاه  وسای 

 جادو   ایان  براسااس  .اسات  شده داده  شا  3 جدو 

 بوس میو  اتوبوس، شخص ، خودروی آژا  ، و تانس 

 جای  جابه در را سه  بیشترین ترتیب به موتورسیکلت و

 شاهر  در 1394 ساا   در شهری درو  مسافرا  ۀروزا 

   . ددار ساری
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 ...  پای اکولوژیکی برای دستیابی به حمل و نقل سبز شهری با معرفی  ارزیابی جای

 در شهر ساری 1394سال  در نقلیه وسایل جایي جابه عملکرد و روزانه سفرهای . توزیع3 جدول

 

 وسیمه

 سهم یک مسافر از سفر جایی روزانه جابه های روزانه سفر

 درصد تعداد درصد تعداد

 624/0 66/6 50334 15/5 31390 اتوبوس

 477/0 32/1 9950 78/0 4745 بوس مینی

 67/0 78/48 368700 49/40 247030 انواع تاکسی، آژانس، ون

 1 33/41 312400 20/51 312400 های شخصی و وانت انواع سواری

 1 92/1 14500 38/2 14500 سیکمت موتور

 ----- 100 755884 100 610065 جمع
 (1394سازمان حمل و نقل و ترافیک شهر ساری، )منبع:      
 

 رور تحقیق

صااورت رو   رو  ماورد اسااتفاده در ایان تحقیااق باه   

اساوادی و  تحلیلا  باا تکیاه بار مطالعاات       –توصیف  

طور عمده  های پهوهش به . دادهاست)مصاحبه(  میدا  

 و مبا   از گیری بهره با ابتدا بوابراین ؛  استاز  وع نمّ

 ارزیااب   برای مواسب رو  و پارامترها مطالعه، ۀپیشیو

 با  یز ، هایت در و شده استخراج شواخت  بوم پای ی جا

جاامع   طار   در موجاود  آمارهاای  و هاا  داده از استفاده

 و گرفته صورت لازم ساری محاسبات حم  و  ق  شهر

 های شیوه از ندام هر شواخت  بوم پای ی جا ۀمحاسب با ،

 مشخ  آ ها پایداری میزا  ساری شهر در  ق  و حم 

 ایان  در گرفتاه  صورت مطالعات به توجه شده است. با

بارای   روزا ه گازوئی  و بوزین مصرف میزا  ابتدا ،زمیوه

 از اساتفاده  باا   قلا   و حما   هاای  شایوه  از نادام  هار 

اساتخراج    قا   و حما   جامع طر  به مربوط مطالعات

 به مربوط متدهای و ها رو  از استفاده با سپ  و شده

 و و نیساوگر  گوتلیب توس  نه شواخت  بوم پای ی جا

 میزا  است، شده ارائه (2201همکارا  ) و گوزمن  یز

 هکتار به  ق  و حم  های مختلج شیوه سوخت مصرف

 آ هاا  از  اش  های آلودگ  جبرا  برای  یاز مورد زمین

 هار  پایاداری  میازا   نرد  مشخ  موظور به و تبدی 

هار   پاای  ی جاا  میازا    ق ، و حم  های شیوه از ندام

 ناه  آ  جهاا    اساتا دارد  میزا  با  ق  و حم  ۀشیو

 سازما  جهاا    و زیست محی  جها   سازما  توس 

 شده، ارائه( Global Footprint Network( GFN)) پا جای

دها  عواما     بارای وز   ، هایت است و در شده مقایسه

 ق  پایدار نه مربوط به اساتراتهی   حم  و گ ار بر  تأثیر

ISA راهبردها  ۀبه ارائ ، از مد  تاپسی  استفاده واست

ایجااد   جهاتِ درمواساب   های پیشاوهاد  د باا  آ   بهو 

 است.شدهپرداختهسبز در شهر ساری ق وحم گستر 

 

 شناختی کوم پای یجا ۀمحاسب و رورنحوه  

 به مربوط مطالعات تمام  میا  درج مواردی نه در -1

 .است عموم  شواخت  بوم پای ی جا ۀمحاسب

  قا   و حما   هاای  شایوه  ساطح  درج ماواردی در  -2

 ... و ریاز  گوزمن، و وتلیوس،گوتلیب، توس  نه شهری

 .شده است ارائه

 رو  شاد،  گفتاه  ناه  گو اه  او  هماا   ۀپیرامو  گزیو

 بارای  ناه  است استوار ایده این بر انولوژیک  پای جای

 معیوا   مقادار  مواد، و ا رژی مصرف موارد از مورد هر

 تاا  اسات   یااز  ماورد  انوسیست  چود یا ی  در زمین

 ارزیااب   نواد.  فاراه   را مواابع  مصارف  هاای  جریاا  

 فضاای  باا  شده تعریج جمعیت از انولوژیک  پای  جای

 ای مرحلاه  چود رو د ی  آ  مصرف   یازهای و استقرار

 و آمارها براساس محاسبه برای  خست ۀدر مرحل. است

  ،لا مح و ای موطقاه  ملّا ،  سطو  در موجود های داده

 هاای  حاوزه  در  ظر مورد اقمم ۀسالا  مصرف میا گین

 ماواد  خدمات، و نالا و  ق  حم  ا رژی، ما ود مصرف 

 حج  و ن  مصرف برحسبِ آلودگ  مدیریت و غ ای 

 مساحت ۀسرا  دوم، ۀمرحل در. شود م  برآورد جمعیت

 یاا  هاا  حوزه از مورد هر تولید برای شده تصاحب زمین

 پاای  یجاا  .شاود  م  زده تخمین مصرف  های زیرحوزه

 یا   شاود.  ما   گیری ا دازه سطح واحد در انولوژیک 

 زیسات   فضاای  هکتاار  یا   باا  است برابر سطح واحد
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 متفاوت زمین وری بهره جها   میا گین به  سبت بارور،

 و غامت  نشات  بارای  هاا  زماین  باارورترین  اسات. 

 استفاده مورد دام چرای و مراتع برای آ ها بارورترین ن 

 باا  اسات  برابر سطح واحد ،ترتیب بدین گیر د. م  قرار

 باه   سابت  زراعا ،  هاای  زماین  از هکتاار  3/0 حادود 

 باا  اسات  برابار  واحد وری. همین بهره جها   میا گین

 7/2 یاا  جوگلا   اراضا   میا گین از هکتار 6/0  حدود

دریاا   هکتار 3/16یا  مرتع  های زمین میا گین از هکتار

 باارور،  ناامم   زماین  هکتاار  یا   بواابراین ؛ )سااح ( 

 باه   سابت  ساطح  واحد از بیشتری میزا  ۀدهود  شا 

 تماام  مساحت است. بارور چودا   ه زمین مقدار هما 

 «توده زیست»تولید  برای آ ها ظرفیت برحسبِ ها زمین

 ماواد  تولیاد  برحسابِ   یاز  دریاا  و شاود  ما   سوجش

رو   .شود م  گیری ا دازه ا سا  مصرف برای پروتئیو 

 انولاوژیک   پاای  یجاا  از نامل  مقیاس «سطح واحد»

 نااربری  ا اواع  برحسبِ را مختلج نشورهای و مواطق

و  زیسات   هاای  ظرفیات  شاده،  سااخته  اراضا   اراض ،

 ،نوااد )ریااز  ماا  باارآورد انولااوژیک  نمبودهااای

 (. 229-234: 1996وانر اگ ،

نل  اباداع  تعیاین ردپاای انولاوژیک       اساس رو  بر

محاسابات   (، ایان 1996وانر  اگ  ) و توس  ویلیام ریز

 شو د:   مراح  اصل  زیر را شام  م 

 اصال ،  مصارف   ماواد  ۀسالا  مصرف ۀسرا  برآورد 

 مصارف  تقسای   و ای موطقه های داده مجموع اساس بر

 .جمعیت میزا  به ن 

 بارای   فار  هر به شده داده اختصا  زمین برآورد 

 مصارف  متوسا   تقسی  راه از مصرف ، مورد هر تولید

 .زمین ۀبازد یا تولید ۀسالا  متوس  بر مورد هر سالا ه

 فار  هار  انولوژیا   پاای    جاین متوس  ۀمحاسب  

(EF )نه انوسیست  مواطق تمام  زد  جمع طریق از 

 .است یافته اختصا  هر  فر به

 پاای  جای آورد  دست به  (  انولوژیاEFp ) بارای 

 ۀمحاساب  باا (، Nشاده )  ریازی  بر اماه  ۀموطق جمعیت

 ۀا اداز  در  فار  هار  پاای  جاای  ضارب متوسا    حاص 

 .)هما  موبع( (EFp = N × EF)جمعیت

 میازا   ابتادا  ،زمیواه  ایان  دردو  ۀو اما پیراماو  گزیوا  

 از نادام  هار  بارای  روزا اه  گازوئیا   و بوازین  مصارف 

 به مربوط مطالعات از استفاده با  قل  و حم  های شیوه

 باا  ساپ   و شاده  اساتخراج   قا   و حما   جامع طر 

 پاای  ی جاا  باه  مرباوط  متادهای  و هاا  رو  از استفاده

 گاوزمن   یز و نیسوگر و گوتلیب توس  نه شواخت  بوم

 مصارف  میازا   اسات،  شاده  ارائاه  (2012) همکارا  و

 زماین  هکتار به  ق  و حم  های مختلج شیوه سوخت

 تبادی   آ ها از  اش  های آلودگ  جبرا  برای  یاز مورد

 است. از آ جای  نه در این پهوهش بعد از ارزیااب   شده

 یرو د پایداری وسای  مختلج حم  و  ق  به رو  جا

 قایساۀ آ  باا ساطح   و م 1394پای انولوژیک  در سا   

 گ ار برحما   تأثیر ده  عوام  استا دارد جها  ، از وز 

 جهاتِ در ISAتراتهی باه اسا   و  ق  پایدار ناه مرباوط  

 درسابز   رسید  هر چه بیشتر به حم  و  ق  پایادار و 

 عوام  راهبردی نل  ، بهشهر ساری استفاده شده است

 نیاد بار  أمحور، در بهبود سیست  حم  و  ق  با ت تقاضا

 سازما  زیست محی  ۀبر ام نه از سوی ASIاستراتهی 

 شود:  م  پرداخته ،متحد پیشوهاد شده است مل 

 
 محیط برنامۀ. عوامل راهبردی پیشنهادی و موثر 4جدول 

در بهبود سیستم حمل و نقل شهری  متحد ملل سازمان زیست

 ASIبا تأکید بر استراتژی 

 راهبردها رویکرد

ب
تنا

اج
 

 ریرزی  برنامه با ارتباط در نقل و حمل یکپارچۀ مدیریت
 زمین کاربری

 لمومی خدما  صحیح گزینی مکان

 و فشررده  هرای  فر  داشتن به جدید های توسعه تشویق
 مختمط های کاربری

 (ICT) و ارتبراطی  اطلالراتی  هرای  آوری فن از حمایت

 فواصل کاهش منظور به

ال
تق
ان

 

 لمومی نقل و حمل توسعۀ

 (NTM) غیرموتوری  نقل و حمل ترویج

 (TDM) نقل  و حمل تقاضای مدیریت

تقا
 ار

 حمل و نقلهای  ارتقای کارایی سامانه

 بهبود کیفیت سوخت
 های پاک جایگزین استفاده از سوخت

 توسعۀ حمل و نقل هوشمند

 ( UNEP ،2011 ) منبع:
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 ...  پای اکولوژیکی برای دستیابی به حمل و نقل سبز شهری با معرفی  ارزیابی جای

 های تحقیق یافت  تحلیل

 نقلی و ممل شیوۀ هر کرای شناختی کوم پای جای محاسبۀ

و حما   وساای   از ندام هر برای سوخت مصرف میزا 

 ایان  از .اسات  شده ارائه 5 جدو  در شهر ساری  ق  

 برای شواخت  بوم پای  یجا میزا  ۀمحاسب برای مقادیر

 است. شده استفاده وسای  از ی  هر
  

 نقلیه وسایل انواع با مسافر جایي جابه ازای به سوخت . مصرف5 جدول

 همگا   شخص  شر 

مسافرنش  و تانس  سیکلت موتور سواری

 سوز بوزین

 اتوبوس

 سروی 

میو  

 بوس

 اتوبوس

 واحد

ی   ازای به سوخت مصرف

 )لیتر( نیلومتر مسافر
097/0 046/0 083/0 024/0 025/0 011/0 

 (1394، سازمان حمل و نقل و ترافیک شهر ساری)منبع:    
 

 شاهر سااری براسااس    در  قلیاه  وسای  از ی  هر برای

 شارنت  ترافیا   بخاش  از آماده  دسات  باه  اطمعاات 

 مقادار  ، 1394 در ساا   ساوخت  مصارف  ساازی  بهیوه

 باه  توجاه  باا  بواابراین ؛ است نیلومتر 10 سفر پیمایش

 زماین  هکتاار  و سوخت مصرف ۀسرا  مقدار ،5جدو  

 محاسابه  زیار  صاورت  باه  بخش هر در آ  ۀنوود تأمین

 شود: م 
 

 اتوکوس  پای یجا ۀمحاسب

، 1394 ساا   در 3 جادو   در موجود اطمعات اساس بر

 اتوباوس  خطاوط  وسایلۀ  باه  مسافر  فر 50334 روزا ه

 هماا   در ایوکاه  باه  توجاه  ا د. باا  شده جا جابه شهری

 در روزا ه سفرهای تعداد نه است شده مشخ  جدو 

 معماولا   چاو   و اسات  سفر 31390 برابر 1394 سا 

پا    ؛گیارد  ما   صاورت  جای  هچود جاب سفر ی  ط 

 از مسااافر یاا  ساه   31390 ÷ 50334=  624/0

 امر این به توجه با همچوین .است شده ا جام سفرهای

 10 اتوبوس برای ساری شهر در سفر پیمایش مقدار نه

یعوا    ،10 × 624/0=  24/6 ، تیجاه  در است؛ نیلومتر

در  مساافر  یا   بارای  روزنیلومتر با اتوباوس در   24/6

 مصارف  میازا   ایوکاه  به توجه با و شود  ظر گرفته م 

بارای اتوباوس    نیلاومتر  در مساافر  ی  ازای به سوخت

 بوابراین:   ؛لیتر است 11/0

               Litr 069/0  =24/6 × 011/0  

 برای گازوئی  روزا ه مصرف ۀلیتر سرا  069/0در واقع 

 هار  گازوئی  در سوخت نه آ جای  از .است مسافر ی 

واحاد گرماای بریتا یاا     36642باا   برابار  تقریباا   لیتار 

(BTU )تان ناربن    95/19 ، هایات  در نه نود م  تولید

 ,Gottelib et al)شاود   آزاد ما   BTUدر هار میلیاارد   

 در  تیجه: (؛ 2012:5

 

Litr BTU 2515 =Litr 069/0 ×BTU  36642 

TC(Tons Carbon)BTU 00005/0   =9 10 ÷ Litr BTU 2515 ×  (Billion  Tons Carbon/) 95/19 

 

جا ب   توا اای   زمین هکتار هر ایوکه به توجه با انوو 

 در  تیجه:؛ تن نربن را دارد 8/1

Hec 000027/0  =8/1 ÷  00005/0 

 برای  یاز مورد زمین میزا  نه گفت توا  م   هایت در

 از اساتفاده  بارای  گازوئیا   ۀروزا  مصرف ۀسرا  تأمین

.استهکتار  000027/0با  برابر ساری شهر در اتوبوس
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 کوس   مینی پای یجا ۀمحاسب

، 1394 ساا   در 3 جادو   در موجود اطمعات اساس بر

 باوس  میوا   خطاوط  وسیلۀ به مسافر  فر 9950 روزا ه

 هماا   در ایوکاه  به توجه است. با شده جا جابه شهری

 سا  در روزا ه سفرهای تعداد نه شده مشخ  جدو 

 یا   ط  معمولا  چو  و است سفر 4745 برابر 1394

=  477/0پا    ؛گیارد  ما   صورت جای  هچود جاب سفر

 ا جاام  سافرهای  از مساافر  یا   سه  4745 ÷ 9950

 مقادار  ناه  امار  ایان  باه  توجه با همچوین .است شده

 10 باوس  میوا   بارای  سااری  شاهر  در سافر  پیمایش

 ،10 × 477/0=  77/4  تیجاه  در ؛باشاد  ما   نیلاومتر 

 مساافر  ی  برای روزنیلومتر با اتوبوس در  77/4یعو  

 مصرف میزا  ایوکه به توجه با و شود در  ظر گرفته م 

باوس   برای میو  نیلومتر در مسافر ی  ازای به سوخت

؛ Litr 119/0  =77/4 × 025/0 لیتر است، پ : 025/0

 بارای  گازوئی  ۀروزا  مصرف ۀلیتر سرا  119/0واقع  در

 هار  گازوئی  در سوخت نه آ جای  از .است مسافر ی 

بریتا یاا  واحاد گرماای    36642باا   برابار  تقریباا   لیتار 

(BTU )تان ناربن    95/19 ، هایات  در نه نود م  تولید

 ,.Gottelib et al)شاود   آزاد ما   BTUدر هر میلیاارد  

 در  تیجه: ؛( 2012:5

  

Litr BTU 4370 =Litr 119/0 ×BTU  36642 

TC(Tons Carbon)BTU 00087/0   =9 10 ÷ Litr BTU 4370 ×  (Billion  Tons Carbon/) 95/19 

 

جا ب   توا اای   زمین هکتار هر ایوکه به توجه با انوو 

  ÷ Hec 00048/0  =8/1تان نااربن را دارد. پاا :   8/1

00087/0 

 بارای   یاز مورد زمین میزا  نه گفت توا  م پایا ،  در

از  اساتفاده  بارای  گازوئیا   ۀروزا ا  مصرف ۀسرا  تأمین

هکتاار   00048/0باا   برابار  شاهر سااری   در بوس میو 

 . است

 

 پای تارسی   ی جا ۀمحاسب

در  1394دستگاه ا اواع تانسا  در ساا      3128تعداد 

حما  و  قا  و   )سازما  ا د  شهر ساری در حرنت بوده

 ساا   در 3 جادو   طبق (.1394شهر ساری،  ترافی 

 تانس  ا واع با مسافر  فر 368700 تعداد روزا ه 1394

 باا   یاز برابار   سافرهای روزا اه   تعاداد  و شاده  جاا  هجاب

 ،سافر  یا   ط  در معمولا  چو  ؛است بوده 247030

بواابراین ساه  هار     گیرد، م  صورت جای  هجاب چودین

شاهر   در تانسا   ا اواع  با شده ا جام سفرهای مسافر از

 ایوکاه  باه  توجه با ،است. همچوین 67/0 با ساری برابر

 تانسا   ا اواع  برای شهر ساری در سفر پیمایش مقدار

 ، تیجه در است، نیلومتر 10

 بارای  در سااری  سفر پیمایش ×روزا ه  سفرهای تعداد

 تانسا  در  باا  نیلومتر 7/6=  10 × 67/0تانس   ا واع

 مصارف  میزا  ایوکه به توجه با و مسافر ی  برای روز

 تانسا   بارای  نیلاومتر  در مساافر  ی  ازای به سوخت

 ،  پ  است، لیتر 083/0

Litr 56/0  =7/6 × 083/0  مصارف  لیتر 56/0، یعو 

 بوزین ایوکه به توجه با .مسافر ی  ازای به بوزین روزا ه

 لیتار  هار  در BTU 33023معااد    سرب تقریبا  بدو 

 در شاده  آزاد ناربن  تن 35/19  رخ با معاد  نه است

 (.Gottelib et al., 2012:5) است BTUهر میلیارد 

 

Litr BTU 18000 =Litr 56/0 ×BTU  33023 

TC(Tons Carbon)BTU 00036/0   =9 10 ÷ Litr BTU 18000 ×  (Billion  Tons Carbon/) 95/19 
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 ...  پای اکولوژیکی برای دستیابی به حمل و نقل سبز شهری با معرفی  ارزیابی جای

جا ب   توا اای   زمین هکتار هر ایوکه به توجه با انوو 

 پ : ،داردتن نربن را  8/1

 Hec 00020/0  =8/1 ÷  00036/0 

  یااز  ماورد  زماین  میازا   نه گفت توا  م  ، هایت در 

از  اساتفاده  برای بوزین ۀروزا  مصرف ۀسرا  تأمین برای

هکتاار   00020/0باا   برابار  ،شهر ساری در ا واع تانس 

 . است

 

 شخصی   خودروی پای یجا ۀمحاسب

 روزا اه  ،3 جادو   از حاصا   اطمعاات  باه  توجاه  باا 

شاهر   در جاای   هجابا  312400  یاز  و سافر  312400

 شخصا   خودروهاای  توسا   1394 ساا   سااری در 

 از مساافر  هار  ساه   ، تیجاه  در ؛اسات  گرفتاه  صاورت 

 توجه با ،رو این از است. ی  با برابر شده ا جام سفرهای

 بارای  شاهر سااری   در سافر  پیماایش  مقادار  آ کاه  به

   : تیجه در؛ است نیلومتر 10 با برابر شخص  خودروهای

سااری بارای    در سافر  پیمایش ×روزا ه  سفرهای تعداد

باا   نیلاومتر  10 × 1 = 10 هاای ساواری    ا واع خاودرو 

 توجاه  با و ی  مسافر برای روز در شخص  خودروهای

 در مساافر  یا   ازای باه  سوخت مصرف میزا  ایوکه به

 ؛اسات  لیتار  097/0 شخصا   خودروهای برای نیلومتر

 لیتر 97/0یعو  ، Litr 97/0   =10 × 097/0 : تیجه در

 باه  توجاه  باا  مساافر.  یا   ازای به بوزین ۀروزا  مصرف

 BTU 33023معااد    سرب تقریباا   بدو  بوزین ایوکه

 آزاد نربن تن 35/19  رخ با معاد  نه است لیتر هر در

 ,.Gottelib et al )اسات   BTUهار میلیاارد    در شاده 

2012:5.)

  

Litr BTU 32037 =Litr 97/0 ×BTU  33023 

TC(Tons Carbon)BTU 00062/0   =9 10 ÷ Litr BTU 32037 ×  (Billion  Tons Carbon/) 95/19 

 

جا ب   توا ای  ،زمین هکتار هر ایوکه به توجه با انوو 

  ÷ Hec 00034/0  =8/1پا :   ؛تن ناربن را دارد  8/1

00062/0 

 برای  یاز مورد زمین میزا  نه گفت توا  م  ، هایت در

از ا اواع   استفاده برای بوزین ۀروزا  مصرف ۀسرا  تأمین

باا   برابار  شهر ساری در سواری شخص  و وا ت ی خودرو

 . استهکتار  00034/0

 

 سیکلت موتور پای یجا ۀمحاسب

 14500 روزا ه ،3 جدو  از حاص  اطمعات به توجه با

 ساا   در شهر سااری  در جای  هجاب 14500  یز و سفر

 ؛اسات  گرفته صورت شخص  خودروهای توس  1394

 با برابر شده ا جام سفرهای از مسافر هر سه  ، تیجه در

 سفر پیمایش مقدار آ که به توجه با ،رو این از است. ی 

 نیلاومتر  10 با برابر سیکلت موتور برای ساری شهر در

 .است

 در سافر  پیماایش  ×روزا اه   سافرهای  تعداد ، تیجه در

باا   نیلاومتر  10=  10 × 1سایکلت    ساری برای موتاور 

 باه  توجاه  باا  و ی  مساافر  برای روز سیکلت در موتور

 در مساافر  یا   ازای باه  ساوخت  مصارف  میزا  ایوکه

 ،بوابراین ؛است لیتر 046/0 سیکلت موتور برای نیلومتر

 Litr 46/0  =10 × 046/0  مصارف  لیتار  46/0، یعو 

 بوزین ایوکه به توجه با مسافر. ی  ازای به بوزین ۀروزا 

 لیتار  هار  در BTU 33023معااد    سرب تقریبا  بدو 

 در شاده  آزاد ناربن  تن 35/19  رخ با معاد  نه است

(.Gottelib et al, 2012: 5)اسات   BTUهار میلیاارد   

  

Litr BTU  15190 = Litr  46/0 × BTU  33023  

TC(Tons Carbon) BTU 00029/0   =9 10 ÷ Litr BTU 15190 ×  (Billion  Tons Carbon/) 95/19 
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جا ب   توا اای   زمین هکتار هر ایوکه به توجه با انوو 

  ÷ Hec 00016/0  =8/1پاا :  ؛تان نااربن را دارد  8/1

00029/0 

 برای  یاز مورد زمین میزا  نه گفت توا  م  ، هایت در

از  اساتفاده  بارای  بوازین  ۀروزا ا  مصارف  ۀسارا   تأمین

هکتاار   00016/0باا   برابر شهر ساری سیکلت در موتور

 . است

 بارای   یااز  ماورد  زمین میزا  محاسبات  تایج مجموع

 در مساافر  هار  ازای باه  ساوخت  ۀروزا ا  مصارف  تأمین

شاهر   در شاهری  درو  ۀوسای   قلیا  از ی  هر با ارتباط

 نه است ذنر شایا  است. شده ارائه 6 جدو  در ساری

پاای   ی جاا  باه  مرباوط  استا دارد مقادیر جدو  این در

 شهری  ق  و حم  وسای  از ندام هر برای شواخت  بوم

 مقاادیر  باا  مقاادیر  ایان  ارزیاب  و مقایسه موظور به  یز

 و اساتا داردها  .اسات  شده ساری ارائه شهر در موجود

 در شاواخت   باوم  پای ی جا به مربوط استا دارد مقادیر

 مرباوط باه   شهری  ق  و حم  وسای  از ندام هر مورد

((GFN,2011 . اسات  شواخت  بومپای یجاجها  سازما 

.    
 جهاني استانداردهای با شهر ساری نقل و حمل وسایل شناختي بوم پای جای مقایسۀ  .6 جدول

 شواخت  بوم پای جای  سرا ه وسای   قلیه

ساری  شهر در وسیله هر برای

 )هکتار(

از  ندام هر برای استا دارد سرا ۀ

شهری  درو  وسای   قلیۀ

GFN,2011 )) ()هکتار 

شهر  پای جای  سرا ۀ اختمف

با  وسیله هر در ساری

 )هکتار (جها   استا داردهای

 +000029/0 000056/0 000027/0 اتوبوس

 -000448/0 000032/0 00048/0 بوس میو 

 -000184/0 000016/0 00020/0 تانس  و آژا  

 -000319/0 000021/0 00034/0 ا واع خودروی شخص 

 -000148/0 000012/0 00016/0 سیکلت موتور
 (( ( GFN,2011شناختی بو  پای جای جهانی سازمان و نگارندگان محاسبا ): منبع  

 

 وسای  میا  در شواخت  بوم پای ی جا میزا  بیشترین

باه   مرباوط  سااری  شاهر  در شاهری  درو   قا   و حم 

  یاز  مقادار  و نمتارین  هکتاار(  00048/0بوس ) میو 

 ۀ. مقایسا اسات  )هکتار 000027/0) اتوبوس به مربوط

 و حما   وسای  به مربوط شواخت  بوم پای  یجا میزا 

 شده ارائه استا دارد مقادیر با شهر ساری در شهری  ق 

 از غیر به نه دهد م  پا  شا  یجا جها   سازما  توس 

 پاای  ی جاا  دارای  قلا   و حما   وسای  سایر اتوبوس،

 هساتود؛ آ   جها   استا دارد میزا  به  سبت بیشتری

 بخاش  ساایر  ،اتوباوس  جز به نه گفت توا  م  بوابراین

 اپایاداری   ساطح  از سااری  شاهر  در  قل  و حم  های

 هاای  ساا   در ناه  ای گو اه  به هستود. خاص  برخوردار

 و سفرها تعداد افزایش و شهر جمعیت افزایش با آیوده

  مادوّ  ریازی  بر اماه  باود   صاورت  در تعداد خودروهاا 

  قلا ،  و حم  وسای  به مربوط شرای  بهبود موظور به

 در فراوا ا   محیطا   زیسات  هاای  بحرا  با ساری شهر

  قا   و حما   وساای   باه  مرباوط  هاای  آلودگ  ۀزمیو

 .شد خواهد رو روبه شهری درو 
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 جهاني  استانداردهای با شهر ساری نقل و حمل وسایل شناختي بوم پای جای . مقایسۀ2شکل 

 (GFN,2011)شناختی بو  پای جای جهانی سازمان و 1394، نگارندگان محاسبا ) :تهیه و ترسیم

 
 و مقایسۀ آن با سطح استاندارد جهاني 1394شناختي در سال  پای بوم  . ارزیابي روند پایداری وسایل نقلیه در شهر ساری با روش جای7جدول 

 ساری جهان ردیف

 بوس میو  مترو 1

 شخص  یخودرو سیکلت موتور 2

 تانس  و آژا   و آژا  تانس   3

 سیکلت موتور شخص  یخودرو 4

 اتوبوس اتوبوس 5

 ----- بوس میو  6
 (1394، پای اکولوژیکی، سازمان حمل و نقل ترافیک شهر ساری، مطالعا  و محاسبا  نگارندگان سازمان جهانی جای )منبع: 

 

پاهوهش ارزیااب  رو اد    از آ جای  نه هدف اصل  ایان  

و  1394پایداری وسای  مختلج حم  و  قا  در ساا    

 هایاات  آ  بااا سااطح اسااتا دارد جهااا   و در  ۀمقایساا

حم  و  ق  پایدار مرباوط   گ ار بر تأثیرعوام   ده  وز 

باا اساتفاده از تکویا     این امر  است. ISAبه استراتهی 

 .شود بودی م  رتبه (TOPSIS) تاپسی 

 

ممل و نقکل سکبز   کر  گذارتأثیرکندی عوامل  رتب 

 ککا اسکتفاده از تکنیک  تاپسکیس     شهر سکاری 

(TOPSIS) 

در تکویاا  تاپساای  دو  ااوع فاصااله در  ظاار گرفتااه  

آ   ایاده  ۀآ  و از  قط ایده ۀگزیوه از  قط ۀشود. فاصل م 

ا تخااب  بایاد دارای    ۀموف ؛ به ایان معوا  ناه گزیوا    

آ  و بیشاترین فاصاله از   ایاده  ح  راهنمترین فاصله از 

 زدیکا    ،آ  موفا  باشاد. در ایان حالات     ایده ح  راه 

Di سب  )
Di)(  سبت باه  +

و ساپ    شاده  محاسابه ( -

 آمده  دست  بهاساس مقدار  ها بر ی گزیوهبود رتبهاقدام به 

چاه   خواهد شد. هر ،نه بین صفر و ی  در  وسا  است

 ۀرتبا  ۀدهواد     شا ،تر باشد  زدی  1این مقدار به عدد 

 ،تار باشاد   چه مقدار ما نور باه صافر  زدیا      بالا و هر

 (. 8)جدو  است نمتر  ۀرتب ۀدهود   شا 

  

سرانه جاپای بو  شناختی برای هر  

 وسیمه در شهر ساری

سرانه استاندارد برای هر کدا  از  

 وسایل نقمیه درون شهری  
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 آل منفي و مثبت  . نزدیکي نسبت عوامل به ایده8جدول 

Di عوامل
+
 Di

-
 CLi TOPSIS 

 اساس بر شهری نقل و حمل سیستم یکپارچۀ ریزی برنامه استاندارد کارگیری به

 زمین کاربری
059/0  075/0  559/0  7 

 های ریزی برنامه انجا  درجهتِ ها و شورای شهر شهرداری به لاز  اختیارا  دادن

 شهری نقل و حمل و زمین کاربری
073/0  049/0  402/0  19 

085/0 برتر خدما  و ها لناصر، کاربری استقرار شهر به محدودۀ مرکزی دهی سمت  051/0  375/0  20 

 برای شهری هر ناحیۀ در فرهنگی -اجتمالی نهادهای و مؤسسا  ایجاد و تقویت

 ناحیه همان در نیازها کمیۀ تأمین
078/0  055/0  413/0  18 

071/0 شهروندان روزمرۀ نیازهای تأمین درجهتِ ،ای محمه مراکز ایجاد و تقویت  065/0  478/0  14 

058/0 و کارا متراکم لمومی خدما  و ها زیرساخت توسعۀ  058/0  500/0  12 

072/0 شهری های محدوده در مناطق مجدد توسعۀ و ساز و ساخت نوسازی، از حمایت  081/0  529/0  10 

068/0 لمومی نقل و حمل مسیرهای امتداد در جدید های توسعه هدایت  071/0  512/0  11 

 سازی فراهم همراه به الکترونیکی، خدما  از شهروندان برخورداری سطوح افزایش

 ها زیرساخت سایر
085/0  067/0  441/0  15 

 فضایی متعادل توزیع جممه از ،شهر الکترونیکی خدما  سطوح کیفی و کمیّ توسعۀ

 رسان خدما  مراکز
096/0  074/0  435/0  16 

094/0 فیزیکی سفرهای جای به مجازی سفرهای جایگزینی در شهروندی های آموزش  054/0  365/0  21 

053/0 شده ارائه خدما  و همگانی نقل و حمل به دسترسی سطح بهبود  077/0  592/0  5 

047/0 همگانی نقل و حمل با ضروری سفرهای انجا  به افراد تشویق  078/0  624/0  3 

049/0 همگانی و پاک نقل و حمل سیستم انواع به ها خیابانظرفیت  بیشتر اختصاص  089/0  654/0  2 

057/0 لمومی نقل و حمل توسعۀ در خصوصی بخش گذاری سرمایه تشویق  069/0  548/0  9 

037/0 نقل و حمل جامع های طرح رأس در موتوری غیر نقل و حمل قراردادن  097/0  724/0  1 

048/0 شهروندان سواری دوچرخه و روی پیاده برای لاز  های زیرساخت ایجاد  073/0  603/0  4 

085/0 حضوری )دورکاری( مراجعۀ جای به ارتباطی نوین فناوری از استفاده  062/0  422/0  17 

 تقاضای بهبود منظور به نقل و حمل مختمف های روش از کنندگان استفاده سازی آگاه

 سفر
054/0  071/0  568/0  6 

 کارکنان برای چند سرنشین خودروهای از استفاده برای تشویقی های سیاست

 خصوصی و دولتی نهادهای
059/0  073/0  553/0  8 

080/0 معابر در پارک و تردد گذاری قیمت  078/0  494/0  13 

 (1394های پژوهش،  یافته)منبع: 
 
 

 تااایج حاصاا  از مااد  تاپساای  و آراء خبرگااا  و     

 ماورد ناه در باین عواما      دهاد   ما نارشواسا   شا  

 سأر در موتاوری  غیار   قا   و حم  ، قرارداد سوجش

بیشاتر ظرفیات    اختصا  ؛ ق  و حم  جامع های طر 

همگا   و  و پاك  ق  و حم  سیست  ا واع به ها خیابا 

  قا   و حم  با ضروری سفرهای ا جام به افراد تشویق

(، 724/0ترتیااب بااا نسااب امتیازهااای )  همگااا   بااه

( بیشترین  قش را در حم  و  قا   624/0( و )654/0)

ساابز شااهر ساااری دار ااد و ایاان عواماا  بااا توجااه بااه 

 توا اد   ما امتیازهای نسب حاصا  از  تاایج تاپسای     

داشته باشود. در  ها مؤلفهتری  سبت به سایر مؤثر قش 

 باه  لازم اختیارات ی  ما ود داد ها مؤلفه ،همین راستا

ا جااام  جهااتِدر هااا و شااورای شااهر   شااهرداری

باا   ،شهری  ق  و حم  و زمین ناربری های ریزی بر امه
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 مرنازی  ۀمحادود  دها   سمت ؛(402/0نسب امتیاز )

باا   ،برتار  خادمات  و هاا  ناربری عواصر، استقرار شهر به

 در شاهرو دی  هاای  ( و آماوز  375/0نسب امتیااز ) 

 ،سافرهای فیزیکا    جای به مجازی سفرهای جایگزیو 

( نمتارین  قاش را در حما  و    365/0) ازیامتبا نسب 

 آراءاسااس ماد  ما نور و      ق  سابز شاهر سااری بار    

 ا د.   داشتهاخبرگا  و متخصص

 

 پیشنهادهاگیری و  نتیج 

 خود نه شهری سانوا  بیشتر ز دگ  بستر به توجه با

 فرهوگ  اقتصادی و اجتماع ، ارتباطات برقراری مح 

 ا ارژی،  زیست، محی  بحرا  جمله از باشد، مسائل  م 

 عوامل  از ترافی  بخش  و صوت  آلودگ  آلودگ  هوا،

 دستخو  را ا سا  ز دگ  توا ود نیفیت م  نه هستود

 بهبود و افزایش در راستای شرای  این در نوود. تغییر

 پایادار  ۀتوساع  ۀباه مقولا   توجه ،ا سا  ز دگ  نیفیت

 هاای  شااخ   شود. م  شهری مطر   واح  در ویهه به

 پایداری شهرها بیا  میزا  گیری ا دازه برای گو اگو  

 پاای  ی جاا  شااخ   آ ها، ترین معروف از یک  نه شده

 ماا  باه  امکاا  را  ایان  ناه  شاخص  است. شواخت  بوم

باا   را جمعا   و فاردی  اقادامات مواساب   دهاد تاا   ما  

 در شاهرها  پایاداری  باه  رسید  برای موجود ابزارهای

 سااوجش پایااداری شااهرها ضاامن و داده صااورت

پایاداری   بهباود  یاا  تاداوم  بارای  را مواسب راهکارهای

پاای    یجا مد  از استفاده ی .  تایجنو پیشوهاد شهری

  قا   و حما   های شیوه پایداری میزا  در شواخت  بوم

 میزا  بیشترین نه نرد مشخ  شهر ساری در شهری

 شاهر   قلا   و حم  سیست  در شواخت  بوم پای  یجا

( هکتاار و  00048/0)باوس باا    باه میوا    ساری مربوط

پاای    نمترین مقدار  یاز مرباوط باه اتوباوس باا جاای      

البتااه  .( هکتااار اساات 000027/0شااواخت  ) بااوم

ترتیب  سیکلت به ها و موتور شخص ، تانس  خودروهای

 ( هکتار بعاد 00016/0( و )00020/0/ .(، )00034با )

 ۀزمیو سوم و چهارم در دوم، های رتبه بوس در از میو 

 ۀمقایسا  .گرفتواد  قارار  شاواخت   باوم  پای  جایمقدار 

سااری   در شاهری   ق  و حم  وسای  پای ی جا مقادیر

 جاز  باه  داد ناه  استا داردهای جهاا    شاا    میزا  با

 در موجود وسای  سایر هکتار، (000027/0اتوبوس با )

 پاای   یجاا  میازا   از شهر ساری  ق  و حم  سیست 

 برخوردار اد  جهاا    باه اساتا داردهای   بیشتری  سبت

 آ هاا  پایداری سطح ،دلی  همین به و (6)طبق جدو  

 ریزی مواسب بر امه  بود در صورت و است پایین بسیار

 زیست محی  بر موف  اثرات توا ود م  ،آت  سالیا  در

باشاود.   داشاته  شاهرو دا   و رفااه  ساممت  و شاهر 

 تایج حاص  از مد  تاپسی  و آراء خبرگا   ،همچوین

بار   گا ار تأثیربودی عواما    رتبه جهتِدرو نارشواسا  

باا اساتفاده از تکویا      حم  و  ق  سابز شاهر سااری   

نه در باین عواما     دهد  م شا   (TOPSIS) تاپسی 

 در موتاوری  غیار   ق  و حم  ، )قرارداد سوجش مورد

بیشاتر    ق (، )اختصاا   و حم  جامع های طر  سأر

 و پااك   ق  و حم  سیست  ا واع به ها ظرفیت خیابا 

 باا  ضروری سفرهای ا جام به افراد همگا  ( و )تشویق

ترتیاب باا نساب امتیازهاای      همگا  ( باه   ق  و حم 

( بیشااترین  قااش را در  624/0( و )654/0(، )724/0)

حم  و  ق  سبز شهر ساری دار د و این عوام  با توجه 

 توا اد   ما به امتیازهای نسب حاص  از  تایج تاپسی  

داشته باشود. در  ها مؤلفهتری  سبت به سایر مؤثر قش 

 باه  لازم اختیارات ی  ما ود داد ها مؤلفه ،همین راستا

 هاای  ریزی ا جام بر امه برای شورای شهر و ها شهرداری

باا نساب امتیااز     ،شاهری   ق  و حم  و زمین ناربری

 استقرار شهر به مرنزی ۀمحدود ده  سمت ؛(402/0)

باا نساب امتیااز     ،برتار  خادمات  و هاا  نااربری  عواصر،

 جاایگزیو   در شاهرو دی  هاای  ( و آماوز  375/0)

باا نساب    ،سافرهای فیزیکا    جای به مجازی سفرهای

( نمترین  قش را در حم  و  قا  سابز   365/0) ازیامت

خبرگاا  و   آراءاسااس ماد  ما نور و     شهر سااری بار  

 ۀطا  فرایواد مصااحب    ، د. از ساوی  ا   داشتهامتخصص

 نارشواساا     ولائوا جام شده توس   گار دگا  با مس

 و حما   اصال   بیا  مشاکمت  و  ق حم  و  ۀدر حوز

 هاای  اتومبیا   از اساتفاده  رواج چو ،شهر ساری   ق 

 حم  ۀشبک محدود ۀشهر، توسع سطح در سر شین ت 
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، یکپارچاه   قا   و حما   سیسات   عموم ،  بود  ق  و

تقاضاا،    انارآماد  ساانن، مادیریت   ترافی  بالای حج 

 قا ،   و حم  و زمین ناربری همزما  ریزی بر امه  بود

 و گستر  به دسترس  و  یاز مراتب سلسله رعایت عدم

 بار  هاای   هزیواه  ترافیا  و تحمیا    فرهواگ  تارویج 

 سااری، در  شهر  ق  و حم  سیست  نوودگا  استفاده

  قلا   و حما   ایجااد  و موجاود  معضمت راستای ح 

 ملا  متحاد   ساازما   زیسات  محای   ۀبر اما  نارآماد، 

 بار  و سابز  اقتصاد از رهیافت الهام با را  ASIاستراتهی

دهد ناه باا توجاه باه      م  ارائه پایدار ۀتوسع اصو  ۀپای

مباا     راهباردی در قسامت   ،معرف  نام  این رویکرد

  هایات،  ناه در  بیا  این مورد رو  پهوهش و  ظری و

 شاهر  ۀعماد  مشاکمت  روی بار  شده ا جام های بررس 

 ناارگیری  باه  ناه  اسات  موضاوع  ید ایان ؤم ساری  یز

  ه ،ا تقا  ۀگزیو اهداف به رسید  اقدامات  در راستای

 ترافیک  مشکمت ح  برخ  باعث مدت نوتاه در توها

 ورود بارای  را دراز مادت زمیواه   در بلکاه  ؛شاود  ما  

 اجرای  نرد  و جدید سبز  ق  و حم  های تکوولوژی

 قا    به حما  و  رسید  ، هایت در و ارتقای  های گزیوه

سازد، به برخا  از راهکارهاای نلا      پایدار را فراه  م 

پایدار حم  و  ق  شهری )اجتوااب،   ۀدستیاب  به توسع

دهاا  عواماا   ا تقااا ( شااهر ساااری بااا توجااه بااه وز  

مرباوط باه اساتراتهی     - ق  پایدار حم  و گ ار بر تأثیر

ISA-  شود اشاره م : 

 های طر  سأر در موتوری غیر   ق و حم  قرارداد  -

  ق  در شهر مورد مطالعه. و حم  جامع

 خودروهاای  باه  هاا  خیابا  ظرفیت تخصی  ناهش -

 سیست  ا واع به آ ها بیشتر ظرفیت اختصا  و شخص 

 همگا  . و پاك  ق  و حم 

  قا   و حم  با ضروری سفرهای ا جام به افراد تشویق

 .همگا  

 و روی پیااده  بارای  لازم هاای  زیرسااخت  ایجااد  -

 شهرو دا . سواری دوچرخه

 و همگاا     قا   و حما   باه  دسترس  سطح بهبود -

 .شده ارائه خدمات

                                                      
1. Global Positioning System 

 مختلاج  هاای  رو  از نووادگا   اساتفاده  سازی آگاه -

 سفر. تقاضای موظور بهبود به  ق  و حم 

 سیسات   ۀیکپارچا  ریزی بر امه استا دارد نارگیری به -

 .زمین ناربری اساس بر  ق  شهری و حم 

 خودروهاای  از اساتفاده  بارای  تشویق  های سیاست -

 خصوص  و دولت  نارنوا   هادهای برای سر شین چود

 آموزش . سفرهای همچوین و

 ۀتوسع در خصوص  بخش گ اری سرمایه تشویق -

 عموم .  ق  و حم 

 مجدد ۀتوسع و ساز و ساخت  وسازی، از حمایت -

 های شهری. محدوده در مواطق

 و حم  مسیرهای امتداد در جدید های توسعه هدایت -

 عموم   ق 

 و نارا. متران  عموم  خدمات و ها خت زیرسا ۀتوسع -

 

 مناکع 
 الگروی  (.1391 لبراس )  امیرر  رصرافی،  مهدی؛ جعفری، استادی

 از اسرتفاده  برا  شهری و نقل حمل ریزی برنامه محیطی زیست

 محریط  تکنولروژی و  لمرو   پویرایی. مجمرۀ   سیستم های مدل

دانشگاه آزاد اسلامی واحرد لمرو  و تحقیقرا  تهرران،      زیست.

 .11-28سه. ص   چهاردهم. شمارۀ دورۀ

کرربن   اکسرید  پای اکولوژیکی گراز دی  (. رد1393تیموری، ایرج )

های فسیمی شهر شیراز. فصمنامه تحقیقا  جغرافیرایی.   سوخت

  . صرر112(. شررمارۀ پیرراپی 1) 29دانشررگاه اصررفهان، سررال 

204-193. 

حامرد   چوب، آرمان؛ لبدی، محمد کاکه حبیبی، کیومرث؛ رحیمی

شناختی وسرایل حمرل و نقرل     پای بو   (. ارزیابی جای1392)

شهری، رویکردی نوین به منظور برنامره ریرزی حمرل و نقرل     

پژوهشری  -پایدار )نمونۀ موردی: شهر ارومیه(. فصمنامه لممری 

انشررگاه گمسررتان، (. د5آمررایش جغرافیررایی فضررا. سررال دو  )

 .99-116ص 

حمل و نقرل پایردار و   (. 1391خاکساری، لمی؛ آتشبار، امیرحسین )

. یازدهمین کنفررانس مهندسری   هایی برای رسیدن به آن سیاست

حمل و نقل و ترافیک ایران. تهران. سازمان حمل و نقل و ترافیک 

 تهران. معاونت حمل و نقل و ترافیک شهرداری تهران.

(. تحمیرل پایرداری   1393نیا، فهیمه ) رحیم؛ لبادی رهنما، محمد

پررای  حمررل و نقررل شررهر مشررهد بررا اسررتفاده از روش جررای  

شررناختی. مجمرره لممرری پژوهشرری جغرافیررا و مخرراطرا   بررو 
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، صرر  3(.  شررماره 11محیطرری. دانشررگاه فردوسرری مشررهد )

105-93. 

هرران:  ریزی شرهرهای جدیرد. ت   (. برنامه1389الله ) زیاری، کرامت

 انتشارا  سمت.

 (. 1394سازمان حمل و نقل و ترافیک شهر ساری )

(. معاونت امور اقتصادی و 1391سالنامۀ آماری استان مازندران )

 ریزی استان مازندران. برنامه

(. بررسری  1390زرالی فرشاد ،  لبدالحمیرد)  سرایی، محمد حسین؛ 

شناسی: مورد  شناختی با استفاده از شاخ  بو  پایداری منابع بو 

ریرزی محیطری.    ایران. مجمه لممری پژوهشری جغرافیرا و برنامره    

 .97-106(. ص  41) 22دانشگاه اصفهان، سال 

(. تعیین تناسب بهینرۀ  1389پور، پریماه ) فریادی، شهرزاد؛ صمد

های حمل و نقل با هردف کراهش جرای     استفاده از انواع شیوه

وهشرری پژ -پررای اکولوژیررک در شررهر تهررران. مجمررۀ لممرری   

 .97-108(. ص  54) 36شناسی دانشگاه تهران. سال  محیط

نژاد، حسین؛ باغوند، اکبر؛ براوه، مصرطفی    قرخمو، مهدی؛ حاتمی 

پرای    (. ارزیابی پایداری توسعۀ شرهری برا روش جرای   1392)

 -اکولوژیکی )نمونره مروردی: شرهر کرمانشراه(. مجمره لممری      

تهررران، هررای جغرافیرای انسررانی. دانشرگاه    پژوهشری پرژوهش  

 . 105-120(. ص  2) 45مؤسسه جغرافیا، دورۀ 

 اطلالرا   بررسری  (.1385احمردی، مهرری )   نژاد، ناصرر؛  محر  

پایردار   نقل و حمل های شاخ  اساس بر تهران ترافیک آماری

 ترافیرک  و نقرل  و حمرل  مهندسری  همایش شهری. هفتمین

 .تهران ایران.

 حمل جایگاه بررسی (.1390) کیمیا ممکی، ممیسا؛ پناهی، یزدان

 کنفررانس  اولرین  شرهری.  پایردار  اقتصرادی  توسرعۀ  در نقل و

 ایران. مشهد. شهری اقتصاد
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