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 گردی تعیین ظرفیتِ تحمل و ردپای اکولوژیکی در مقصدهای طبیعت

 (: دریاچة زریوارمورد شناسی)

 
 3 ساسان احمدی،  2 دکتر اسماعیل قادری ، 1 محمود ضیاییدکتر 

 

 

 چکیده

ناپذیری را برای مقصدهای گردشگگری   پیامدهای جبران ،ی گذشتهها گردشگری و افزایش تعداد گردشگران در طي دهه توسعة روزافزون

ی دیگگر  هگا  بگیش از جاببگه   ،ماهیت شکننده و توجه زیاد گردشگران دلیلِ به گردی طبیعتمقصدهای  ،دنبال داشته است. در این میان به

ده است. کرجلب  ها اثرات ناشي از این بازدیدکنندگان و کاهش  لان را به مدیریت بازدیدئو. این موضوع توجه مدیران و مساند آسیب دیده

. اسگت  « ظرفیتِ تحمگل »یکي از این ابزارها که  ارائه شده کنندگان بازدیدمدیریت اثرات  جهتِ دری مختلفي ها تکنیک،  ی اخیرها در سال

ردپگای  »، روش هگا  یکگي از ایگن روش   اسگت.  ی مختلفي ارائه شگده ها روش ،ی گردشگریها جاببه ظرفیتِ تحملتعیین  منظورِ به تاکنون

و  دهگد  مي نیاز نشان ی زمین و آب موردِها پهنه برحسبِتولید مواد زائد را  همچنین. این روش میزان استفاده از منابع و است« اکولوژیکي

این تحقیق با استفاده از مدل  در. گیرد مي استفاده قرار موردِ ،ی مختلفها سنجش پایداری حوزه منظورِ به ،گسترده صورتِ حاضر به حالِ در

ی هگا  محاسبه شده است. در این روش ابتگدا ردپگای اکولگوژیکي فعالیگت     «دریاچة زریوار» اکولوژیکيِ ظرفیتِ تحمل ،ردپای اکولوژیکي

ست. در ی مصرفي در انواع مختلف زمین تعیین شده اها یک از فعالیت مصرفي گردشگران در پنچ گروه محاسبه و ردپای اکولولوژیکي هر

دریاچگة زریگوار،    نهایت با تعیین سطح ایمنگي اکولگوژیکيِ   و در  دششده با ردپای اکولوژیکي مقایسه  زیستي محاسبه ظرفیتِ ،بعد ةمرحل

 کننگدگان  بازدیگد ردپگای اکولگوژیکي    ةسران ،شده اساس محاسبات انجام د. برشدریاچه در سطوح مختلف ایمني مشخص  ظرفیتِ تحمل

 ةو سگران  هکتار جهاني 0.0148321 ،است  نفر 860000گرفته حدود  برآوردهای انجام با بقاطم ها آن که تعداد  1393در سال  دریاچة زریوار

دلیگل   ایگن   به اما ؛زیستي دریاچه از ردپای گردشگران بیشتر است چند که ظرفیتِ . هراست  هکتار جهاني 0.0170915زیستي نیز  ظرفیتِ

دهگد   مگي  و وضعیت ضعیف قرار دارد. محاسبات نشگان  3 ایمنيِ ، دریاچه در سطحِاست  0.86دریاچه حدود  شاخص ایمني اکولوژیکي که

قرار خواهگد گرفگت و چناچگه     2وضعیت دریاچه مناسب و در سطح ایمني  ،نفر باشد 800000تا  500000بین کنندگان  بازدیدچناچه تعداد 

 قرار خواهد گرفت. 1وضعیت دریاچه خوب و در سطح ایمني  ،نفر باشد 500000کمتر از  کنندگان بازدیدتعداد 

 گردی، کسری/ مازاد اکولوژیک، ظرفیتِ زیستي، دریاچة زریوار. ظرفیتِ تحمل، ردپای اکولوژیکي، مقصدهای طبیعتکلید واژگان: 

  

                                                      
 md.ziaee@gmai.com                                                                                              )نویسنده مسؤول(    طباطبایيدانشیار گروه مدیریت گردشگری دانشگاه علامه  -1

 eghaderi2002@yahoo.com                                                                                                                  استادیار گروه مدیریت گردشگری دانشگاه علامه طباطبایي -2

                                                          ahmdisasan@gmail.com                                                                                                                   کارشناس ارشد مدیریت جهانگردی دانشگاه علامه طباطبایي -3
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 مقدمه

جوامع و افزایش مهاجرت به شهرها باعث  شدنِ صنعتی

 ةافزایش روند تصرر  منرابع طبیعری نمرین و ادرت اد     

ایرن   ،اخیرر ة شده ادت. در چند دهر  ها آن رونافزون ان 

کررد،   مری  رشد که با شیب صعودی نسبتاً ثابتی حرکت

ة به میزانی ردیده که حتی ان ظرفیرت اکولروژیکی کرر   

 ۱9۸0 ةدهر در اوادر   . نمین نیز بیشرتر شرده ادرت   

که بیانگر میرزان    انسان بر روی نمین ردپای اکولوژیکی

 ةافراد ان منابع مصررفی ادرت، ان ظرفیرت کرر     ةادت اد

درا  نیرز ایرن ردپرا      بره  نمین بیشتر شده ادت و درا  

و ویلیرا    کرناگلانخستین بار ماتیس و .شود می بیشتر

در دانشگاه بریتیش کلمبیرا، اصرح و و تکنیر     س ری

ردپرای اکولروژیکی مرا     »وژیکی را در کتاب ردپای اکول

کررده و  محررو  ( ۱99۵) «کاهش تأثیر انسان بر نمرین 

هر واحرد   ،یشمنداند  این دو منظرِ دادند. ان هتودعرا  آن

 ان فرد، شهر و یا کشرور( ترأثیری برر نمرین     انسانی )اعم

 نیررا تولیردات و خردمات طبیعرت را مروردِ      ؛گراارد  می

برابرر برا    هرا  آن ثیر اکولروژیکی  دهد. ترأ  می ادت اده قرار

نندگی اشغا  تداو  برای  ها آن مقدار طبیعتی ادت که 

 (.2  ۱997)واکرناگل و همکاران،  اند کرده

دار  طور معنی در مواردی که میزان ردپای اکولوژیکی به

ی تولیردی ادرت، ایرن    هرا  م نمرین بیشتر ان مقدار مسلّ

. ادرت   اکولوژیکیت اوت بیانگر شکا  پایداری و نقصان 

 یا تأثیر قابلِ دهد که مصر   می این مقدار ت اوت نشان

پایرداری اکولروژیکیِ    منظرورِ  بره بایرد   ،دنجش مصرر  

که نمرین،   آنجا مدت کاهش یابد. به عبارت دیگر، ان بلند

محدود ادت، مجموع ردپاهرای اکولروژیکی    ةی  منحق

باید کمتر ان کل تقاضای جمعیت فعلی نواحی مختلر   

)لاک و  مررین باشررد تررا اکودیسررتم پایرردار بمانررد    ن

 (.74۸  200۱، ۱همکاران

، ردپرای  20۱۱اداس گزارش تودعة انسانی در درا    بر

هکترار   7/2نمرین   ةشناختی هر فرد در درح  کرر   بو 

نمرین   ةنیستی کر این در حالی ادت که ظرفیتِ .ادت

جهان برا   که دهد ادت. این ت اوت نشان می هکتار  ۸/۱

/. هکتار کسری اکولوژیکی برای هر فرد مواجه ادت و 9

                                                      
1- Luck et al 

عر وه ایرن گرزارش     هادرت. بر   کننرده   این مسئله نگران

حاکی ان آنست کره میرانگین درهم برداشرت هرر فررد       

بیشرتر ان هرر فررد     ،هرای جهرانی   اماراتی ان اکودیستم

ان آن قحررر و  بعررد .دیگررری در درادررر جهرران ادررت 

اکولوژیکی را در دح  جهران   دانمارک بیشترین ردپای

دارند و به تبرع آن برا کسرری اکولروژیکی چشرمگیری      

 ،دهرد  گریبانند. همچنین این گزارش نشان مری  به ددت

برا   .ادت هکتار  ۸/2 ردپای اکولوژیکی هر ایرانی معاد 

 شده بررای هرر فررد    نیستی ثبت توجه به اینکه ظرفیتِ

هکترار   9/۱/. هکتار ادرت، کشرور برا    ۸ایران  داکن در

اداس شراخ    کسری اکولوژیکی درانه مواجه ادت. بر

 ةکشرور مرورد محالعره، رتبر     ۱۸7تودعة انسانی، برین  

بندی  که در رتبه حالی در ؛ثبت شده ۸۸ایران در جایگاه 

ادرت )گرزارش    ۵6در ردة  ،اداس ردپای اکولروژیکی  بر

 (.20۱۱تودعة انسانی،

شردن   لبا توجه به رشد شتابان گردشگری ایران و تبدی

یر    همچنرین آن به ی  فعالیرت برزرا اقتصرادی و    

گسرترده ان   ةک عظیم اجتماعی که مستلز  ادت ادتحرّ

ت کرر  جهرتِ  منابع طبیعی ادت، ضروری ادرت کره در  

 وری منابع طبیعری را  ظرفیت و توان بهره ،پایدار تودعة

بررداری   مورد توجه قرار داده و براداس آن ان منابع بهر

توجره بره    ،بره پایرداری   ردریدن ی هرا  . یکی ان راهکرد

 ( ادررت )مررارنتی وTCCگردشررگری ) ظرفیررتِ تحمررل

 .(2  200۵ ،2مودتی

یکری ان ارکران اصرلی     حاضرر  صنعت گردشگری درحا ِ

برداری ان این موقعیرت   بهره اقتصاد تجاری جهان ادت.

قالررب  شرررای  مسرراعدی ادررت کرره در ایجرراد نیانمنررد

. باشرد  مری بررداری   بهرهریزی جامع و فراگیر قابل  برنامه

ی هرا  نیردراخت  نیانمند صنعت گردشگری پایدار ایجاد

مشرارکت   اجتماعی و فرهنگی ادرت و  منادب دیادی،

را طلرب   تودرعه ی هرا  طررو  جوامع محلری در ة گسترد

صررنعت  تودررعةی هررا در طرررو ،بنررابراین ؛کنررد مرری

اهدا  اجتمراعی   گردشگری توجه به معیارهای کی ی و

نامنادرب و ناهماهنرو و    تودرعة که  چرا ؛ضروری ادت

                                                      
2- Marzetti&Mosetti 
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توانررد تهدیرردهای بسرریار بررزرا و   نشررده مرری حسرراب

 .آورد  بار ویرانگری را برای طبیعت و محی  نیست به

 یهررا ی اخیررر بررا تغییررر رونرردها و گرررایشهررا در دررا 

 ی طبیعری تبردیل بره مقصردهای    ها گردشگران، جاذبه

گردشرگران شرده ادرت. یکری ان ایرن مقصردها        ةعمد

. حجم عظریم  ادت  در شهردتان مریوان اردریاچة نریو

ورود گردشگران به این جاذبره موجرب بررون مشرک ت     

 تودررعة ةمحیحرری فراوانرری شررده ادررت. برنامرر  نیسررت

هماننرد بسریاری ان    دریاچة نریوار ةگردشگری در حون

ی گردشرگری در ایرران، نراهمگون بروده و در     ها جاذبه

ا  گرفتره و اهرد   او  با اهدا  اقتصرادی صرورت   ةدرج

پایدار نادیده گرفته شده ادت. تعرداد نیرادی ان    تودعة

گردشگران بدون توجره بره ظرفیرت و قابلیرت تحمرل      

گونه مدیریتی ان دریاچه  اکولوژیکی دریاچه و بدون هیچ

پرداننرد.   مری  گردشرگری  کنند و بره فعالیرتِ   می باندید

دیسات اقرامتی  أشده، ایجاد ت ی تولیدها حجم نیاد نباله

و ت ریحی گسترده، آلودگی هوا و آلرودگی منرابع آبری،    

 تودرعة تغییر در حیات جانوری و گیاهی ان پیامردهای  

. بررون ایرن تغییررات    ادرت  گردشگری در این دریاچره 

موجب واکنش فعالان و دودتداران محری  نیسرت بره    

شررای    ةنامونون گردشگری شده ادت. با ادامر  تودعة

ان منرابع طبیعری در    گیرری  بهرهدی کنونی و دیر صعو

ی هررا هررای آینررده بایررد منتظررر برررون فاجعرره    دررا 

ی کشرور در ایرن   ها محیحی همانند دایر دریاچه نیست

 منحقه باشیم.

کرره ردپررای اکولرروژیکی یرر  تکنیرر  منادررب   آنجررا ان

بهینره   ةی طبیعی و ادت ادها تعیین توان پهنه منظورِ به

ظرفیتِ  ةحقیق محادباین ت رو هد ِ این ان ؛دتها ان آن

برا ادرت اده ان مرد      دریاچرة نریروار  گردشگری  تحمل

وضرعیت   ردپای اکولوژیکی ادت. ترا بردین ودریله اولاً   

 ثانیراً ، ایمنی اکولروژیکی ایرن دریاچره مشرخ  شرود     

تر ان آمدبهینه و کار ةادت اد جهتِدرآن  ظرفیتِ تحمل

 د.شوآن تعیین 

 

 

 

 مباني نظری تحقیق

 اثرات گردشگریتکنیک مدیریت 

مسرتلز  ایرن ادرت کره      ۱مدیریت پایدار ذخایر طبیعی

تعررارم موجررود میرران ح اظررت ان منررابع طبیعرری و   

برداری ان این منابع با اهدا  ت ریحری بره حرداقل     بهره

ی هررا گرراه بردررد. افررزایش کرراربری ت ریحرری در ذخیررره

طروری کره    اند، بره اند  می طبیعی، این تعاد  را به خحر

گردشرگر و  ة به کاهش کی یت تجربر  ممکن ادت منجر

، 2)فلیشمن، فیتلسون و دالومون تنز  اکودیستم شود

2007  37.) 

بره    و بنرا  ادرت  یگردشگری در ی  مقصد الزام تودعة

  ایرن  بنرابر  گااشرت؛ ماهیتش اثراتی برر مقصرد خواهرد    

اثرات گردشرگری   مدیریتِ ،راهکار مقابله با این موضوع

چنردین تکنیر  مررتب  برا م هرو        رابحه، این ادت. در

اثرات گردشگری محرو ادت که در  پایداری و مدیریتِ

 پرداخته شده ادت  ها آن نیر به شرو 

 (ROS) 3های تفریحي طیف فرصت -1

ی ت ریحری رویکرردی م هرومی ادرت     هرا  طی  فرصت

ددرت   هکردن رواب  بین تجربیرات بر   مشخ  منظورِ به

)کرر رک و  ت ریحرریی هررا و محرری  هررا آمررده، فعالیررت

م ادرتوار  (. این رویکرد بر این فر9۸  4،۱979ادتانکی

ادت که داشرتن کی یرت، بهتررین تنرمین در ایجراد      

 چگونره   بر اینکه مبنی ؛ی منظم و معقو  ادتها فرصت

گونرراگونی ان تجربیررات را در یرر   ةترروان مجموعرر مرری

ان   گردشگری تحقق بخشرید، چیرزی کره فراترر     ةمنحق

و  ۵هادت )درایور ادتانداردامکانات و   ِدن صرکر فراهم

 (.20۱  ۱9۸7،همکاران

«ROS» هررا ای ان فعالیررت شررناخت مجموعرره طریررقِ ان ،

، یر   نمونه عنوانِ به ؛شود می فراهم ها و فرصت ها نمینه

 پررارک ملرری ممکررن ادررت در مجرراورت فنررای کررام ً

و   یافتره برا امکانررات فرراوان قررار داشرته باشررد      تودرعه 

در مرروقعیتی پرررت و دور ان    درمقابررل، پررارک دیگررر  

بنررابراین، . نیافترره و برردون امکانررات تودررعهددررترس، 

                                                      
1- Natural resereves(NRs) 

2- Fleishman,Feitelson,& Salomon 

3-The Recreation Opportunity Spectrum 

4- Clark &Stankey 

5- Driver 
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«ROS» تواند دودمند باشد کره قرادر    می ان این لحاظ

به بانگشایی و باننگری نوع تجربیات گردشگران ادت و 

ی ت ریحری و یرا بررای    هرا  مکان منادبی برای فعالیرت 

)هرا  و مر    راهم آورد ی میررا  طبیعری فر   هرا  مکان

 (.۱02  ۱۱99۸آرتور،

ی هرا  عوامل و موضوعات نیر در رویکررد طیر  فرصرت   

 گیرد  می نظر قرار ت ریحی مد

 جمله دشواری در ددتردری،   موضوع ددتردی )ان

 ؛نقلیه ة( و نوع ودیلها جاده، ی ددتردیها دیستم

 ؛منابع موجود غیر ان منابع ت ریحی 

 تودررعةجملرره مرردیریت  )ان 2مرردیریت در مکرران 

ی ت ریحی، مدیریت تسرهی ت و مردیریت در   ها محی 

 ؛ی پیچیده(ها موقعیت

 جملره شردت    پایرش و قبو  اثرات گردشگران )ان

 ؛آن و نیز گسترش اثرات(

 (.2002 4)ها  و پیج، 3بندی گروه 

ی ت ریحرری در هررا بنرردی محرری  حررد ادررتاندارد طبقرره

نیرررافتگی،  تودرررعهنرررد ان  ا عبرررارت ROSرویکررررد 

کره   حرالی  طبیعری و طبیعری. در   یافته، نیمره  تودعه نیمه

ROS باناری به خود  ةشدت روی به ۱9۸0 ةدر اوایل ده

 ةی میراثی اواخر دهها انان دوی مدیران مک .گرفته بود

، چندان با اقبا  مواجه نشده ۱990 ةو اوایل ده ۱9۸0

 (.۱4۵  ۱99۸آرتور،  م ادت )ها  و 

 (LAC) 3قبول قابلِحدود تغییرات  -2

شردن   توجه همزمان برا محررو   محدودیت تغییرات قابلِ

ی ت ریحری و نیرز همزمران برا مبرانی      هرا  طی  فرصت

نهراد )هرا  و پریج،    وجرود   ة، پا به عرصظرفیتِ تحمل

جای توجه به   ه(. در ادامه نیز، طراحان آن ب96  2002

، برر  ددرت آمرده   بره ارتباط بین مقدار و دحوو اثررات  

ی ها قبو  گردشگران و نیز فعالیت شرای  موردِشناخت 

 ةدراختن کلیر   در اولین مکران، همرراه برا فرراهم     ها آن

 تأکیرردنظر شرررای  مرروردِ جهررتِاقرردامات مرردیریتی در

 (.۱979، ۵کردند )ک رک و ادتانکی

                                                      
1- Hall and McArthur 

2- On site management 

3- Regimentation 

4- Hall & Page 

5- Clark & Stankey 

شرود کره    تأکیرد مری  همواره بر این نکتره   «LAC» در

تروان برر   تا ب  بایستی تا چه حد باشد  قبو  تغییرات قابلِ

ی  مدیریت پویا و فعا  داشت. این مد  برا    مبنای آن

  کنرد  بر نوع مدیریت معحو  به اثرات درعی مری   تأکید

تا ان ایجاد تردید و ابها  در ادت اده یا اثر اجتناب شرود  

(. حردود تغییرررات  ۱76  6۱9۸۵)ادرتانکی و همکرراران، 

محدودیت  تعیینقبو ، ی  رویکرد جایگزین برای   قابلِ

فرهنگی  -تغییرات محیحی و اجتماعی کنتر  درجهتِ 

اثر یرا   ،دریافته ادت که مشکل اصلیادت. این رویکرد 

 تغییررراتِة ، محرردودایررن ؛ بنررابرتغییررر ادررت ة درجرر

را بررای اثررات گردشرگری در     ها پایرفتنی، محدودیت

کنرد. ایرن    مری  ی مقصرد مشرخ   ها و جامعه ها   محی 

کننررد و  مرری ان محلرری وضررعرا مشرراور هررا محرردودیت

)ت لرر و  گیرری هسرتند    انهِ انرد  قابل ها شاخ  ةودیل به

 (.22۵  200۸شارپلی،

 (TOMM) 7سازی گردشگری مدل مدیریت بهینه -3

( یر   TOMMدانی گردشرگری )  مد  مدیریت بهینه

یی ادرت کره   هرا  ترین مرد   مد  جالب و یکی ان جدید

 قررار  برای نظارت و مدیریت گردشگری مرورد ادرت اده  

(. ۱99۸آرترور،    و مر  هرا   ؛2000 آرتور، گیرد )م  می

بیشتر به حداکثر تر ش در   TOMMالبته بار م هومی 

دانی در اجرا تا اعمرا  محردودیت در    ردیدن به بهینه

 منظرورِ  بره فعالیت ادت. ایرن مرد  ظرفیتری دارد کره     

پرایری   ددتیابی به پایداری منراطق میراثری و نیسرت   

میران   ةگرااری برر رابحر    در به اثرفعالیت گردشگری، قا

گردشگر منراطق میراثری ادرت. ان دروی دیگرر مرد        

ن عرران توانررایی بیشررتری در مرردیریت  مرراکور، برره ذی

 .بخشد می مناطق گردشگری

TOMM شرود  تحلیرل    مری  ان ده جزء ادادی تشکیل

گرو   نظارتی و ی  دیستم مدیریت پادر   ةمحتوا، برنام

 .(2000آرتور،  ؛ م ۱996، ۸)ماندیس

ی اجتمراعی،  هرا  تحلیل محتوا به شرناخت فعلری ارنش  

یابی  ، موقعیتها تولیدات گردشگری، روند بانار و فرصت

(. ایررن 2002پرررداند )هررا  و پرریج،   مرری و برنرردینو

                                                      
6- Stankey et al 

7- The Tourism optimization Management Model 
8- Manidis 
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 ....  گردی تعیین ظرفیتِ تحمل و ردپای اکولوژیکی در مقصدهای طبیعت

مرور و برردی ادبیات موضوعی، انجا   طریقِ اط عات ان

گررااران مربرروط و   و بررا درررمایه رُ ردَ وی رُهررا مصرراحبه

برگرزاری یر  کارگراه اجتمراعی،      طریرقِ  طرور ان  همین

 در تحیرل محتروا درعی    همچنرین شود.  می آوری جمع

 ةی جرایگزین بررای آینرد   ها شود تا برخی ان دناریو می

گردشگری بهتر شناخته شوند و البته در این راه آنمون 

 گیرد. می روایی مد  نیز انجا 

نظرارتی   ة، تردوین برنامر  TOMM تودعةدو  در  ةمرحل

 مبنررای نظررارت، چیررزی در حررد      ادررت. در اینجررا 

کردن ی  مجموعه ان شرای  بهینه ادرت کره در    فراهم

شکل  کنندگان باندیدی گردشگران و ها فعالیت ةکلی  آن

بایرد ان آن   ها آن گیرد )یعنی فراتر ان اثراتی ادت که  می

 اجتناب ورنند(. در این خصوص، مرد  مراکور همرواره   

و نیرز طررو حرداکثر     ها ن ایجاد محدودیتکوشد تا ا می

ولری   ؛عمرل آیرد   جلروگیری بره   ظرفیرتِ تحمرل  دح  

بررا فعالیررت  ی مرررتب  هررا عرروم، برخرری ان فرصررت  در

گردشگری فراهم شود. البتره ناگ تره نمانرد کره هرد       

پایدار بهینه  تودعةی اجرایی ها ، بهبود جنبهها آن  ةهم

 ادت.

یسررتم ، ایجراد یر  د  TOMM تودررعةدرو  در   ةمرحلر 

ایی در ایرن دیسرتم شنا   ةدت. وظی ۱گو مدیریت پاد 

ی اجرایی ضعی  و پیگیری در یافتن علرل و  ها شاخ 

نیران یر  مردیریت     یابی به نتایج موردِ اثرات و نیز ددت

گرو،   گودت. اولین قسمت ان یر  دیسرتم پادر     پاد 

این موضوع ادت که کدا  شاخ  قرادر   ةشناخت دالان

. در ایرن  یسرت قبو  خرود ن  قابلِ ةبه فعالیت در محدود

مرحله، شناخت شدت یا درجات ت اوت اهمیرت دارد و  

ان روند  یآیا این ت اوت بخش»ا  ادت که ؤاین د پیِ در

برردری   طریرقِ  این روند نیرز ان  «.؟طولانی ادت یا خیر

ی گرزارش در   هرا  قبلی که در نمرودار  ةی دالانها داده

کرار   و شرود. قسرمت دو  در دران    مری  ، مشخ اند شده

ثر ادرت. در  ؤبرردی علل و رواب  مر  گویی، شاملِ پاد 

بره ایرن     اینجا دؤا  ادادی در رابحه برا علرل و اثررات   

ی گردشگری ها آیا ت اوتی که با فعالیت»گردد که  می بر

ی هرا  شود، با اقدامات محلی حاصل ان فعالیرت  می ایجاد

                                                      
1- Management response system+ 

ای، ملی و یا حتری جهرانی، رابحره     موجود، ن وذ منحقه

درو   (. قسرمت  263  2000آرتور،  )م « ؟ا خیردارد ی

این ادت که مشخ  شود   گو در دیستم مدیریت پاد 

گرویی، ضررورت دارد یرا     وجرود اصرل پادر     آیا اصولاً»

توانرد   مری  گرویی  ی ویژه بررای پادر   ها . انتخاب«؟خیر

گرویی   گویی با محوریت گردشرگری، پادر    شامل پاد 

کلری درک ایرن    طرورِ  ی دیگرر و یرا بره   ها بخش طر ِ ان

کنتر  ادت  آیا موقعیت موجود قابلِ»موضوع ادت که 

 .«؟یا نه
 (CC) 2ظرفیتِ تحملتعیین -

پایردار   تودرعة تروان   مری  اینکه چحور ةدر نمین تاکنون

ی نیرادی محررو   ها پردش ،گردشگری را عملیاتی کرد

شده ادرت و در ایرن رادرتا چنرد چرارچوب م هرومی       

با موضوع پایداری معرفی شدند که در این برین،   مرتب 

را بره خرود    هرا  بیشرترین بحرث   ظرفیتِ تحمرل م هو  

ظرفیرتِ  . م هرو   (WTO, 1992: 42)ادت اختصاص داده 

مقصد گردشگری بر این فرم ادتوار ادرت کره    تحمل

اشباع خواهد ردید کره ان آن   ةدیر یا نود مقصد به نقح

افرو  خواهرد    هبر  پس، کی یت منرابع گردشرگری آن رو  

مقصرد عبرارت    ةحرون  ظرفیتِ تحملکلی طورِ گاارد. به

تواننرد در یر     مری  ی کره کنندگان باندید  تعداد  ادت ان

اینکره اثررات   ان مقصد حنور داشته باشند، قبرل   ةحون

وی نگرررش ر بررر محرری  نیسررت و بررر   هررا من رری آن

وی درح  پرایریش   ر گردشگران یرا برر   ةشناختان روان

  3،۱990نمایان شرود )مرارتین و یودرا    میزبان  ةجامع

67.) 

تاریخچة توجه به اثراتی که افزایش ادت اده بر کی یرت  

تجربررة ت ریحرری دارد، برره پررس ان جنررو جهررانی دو  

سرررنو، کایرررل، گرررر ، بررررد  و   تگرررردد ) برمررری

واقع پیشینة محالعه برر روی   (. در496  2009 ،4ادکوت

 ةر حرون مدیریتی د رویکردِعنوان ی   ظرفیتِ تحمل به

اما توجه به ایرن م هرو     ؛ردد می ۱930ة ت ری  به ده

و ایرن    به او  خرود ردرید   ۱970و  ۱960های  در دهه

متحرده    نمانی بود که رشد کاربری ت ریحری در ایرالات  

                                                      
2- Carrying Capacity 

3- Martin & Uysal 
4- Tseng, Kyle, Shafer, Graefe, Bradle & Schuett 
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میرزان ادرت اده و انرواع     موردِ موجب افزایش نگرانی در

شررد )ادررتنکی و ی ت ریحرری هررا اندر مکرر هررا فعالیررت

؛ منینرو، ونرو، والیرر، لاودرون و     47  ۱،۱9۸6منینرو 

 (.3۸۸  2002، 2نیومن

  که بسریاری ان مردیران منراطق ت ریحری ایرالات      آنجا ان

ی علو  مرتع، حیات وحش ها آن نمان در رشته ةمتحد

داری تحصرریل کرررده بودنررد و تحصرری تی در  و جنگررل

حنرور   موردِ نداشتند، نگرانی در ها مدیریت پارک ةنمین

ظرفیرتِ  نودی در قالرب بحرث    بره  هرا  افراد و اثررات آن 

(. 37۵  200۱، 3کرو  و لایرم   مر  محرو شرد )  تحمل

داری  ظرفیتِ تحمرل در حرونة منرابع طبیعری و مرترع     

غنرری دارد و در ایررن حررونه برره برردرری آن   ةتاریخچرر

توانرد بررای    مری  پرداند کره آیرا یر  مرترع     می موضوع

ها  و اگر تعداد دا  بپایردهمیشه تعداد مشخصی دا  را 

 مشخصی تجاون کنرد، بره مرترع آدریب وارد     ةان آدتان

شود و این اغلب در حدی ادت که دیگر چررای دا    می

تعیرین   پیِ در ظرفیتِ تحملپایر نیست.  در مرتع امکان

)پیگررا  و   دح  پایردار ادرت اده ان یر  مکران ادرت     

؛ منینرررررو و همکررررراران، 27۵  ۱999، 4جنکینرررررز

؛ ۱7۵  200۱کررررو  و لایررررم،    ؛ مرررر 3۸4  2002

UNWTO,2004: 45)ایررررن ان دیرررردگاه   بنررررابر ؛

توان چنرین تعریر     می را ظرفیتِ تحمل ،اکودیستمی

معرین کره مسراحت    ة   حداکثر جمعیت یر  گونر   کرد

مشخصی ان درنمین یا نیستگاه تروان حمایرت ان آن را   

ای که توان نسل آتی  گونه در نمان حا  داشته باشد، به

آن گونه برای بقا کاهش نیافته یا در معرم خحر قررار  

 (.۵6  ۱3۸7؛ ترابیان،20  ۱3۸6)طبیبیان و همکاران، نگیرد 

ی گردشرگری ان  ها جاذبه ظرفیتِ تحملتاکنون تعیین 

ی مختل ی انجا  گرفتره ادرت. در چنرد    ها روشو ابعاد 

رفیرتِ  ظارنیرابی   منظرورِ  بره دا  اخیر م هومی جدیرد  

ی گردشگری به نا  ردپرای اکولروژیکی   ها جاذبه تحمل

ظرفیرتِ  ارنیرابی  در  ،محرو شرده ادرت. در ایرن روش   

و توانمنرردی  هررا ابترردا قابلیررت  ،گردشررگری تحمررل

                                                      
1- Stankey & Manning 

2- Manning, Wang, Vallier, Lawson & Newman 

3- McCool & Lime 

4Pigram & Jenkins, Minning et al, McCool & lime 

و  شرده  اکولوژیکی برردری  نظرِ ی گردشگری انها جاذبه

مقایسرره و  ،گردشررگران ان منررابع ةبررا میررزان ادررت اد 

نظر مروردِ  ةبرای جاذبر  منادب ظرفیتِ تحملنهایت  در

 د.شو می تعیین

 

 ردپای اکولوژیکي

شردن مظراهر مختلر      با وقوع انق ب صنعتی و پدیدار

د. در شر آن، ارنش اقتصادی منابع طبیعی بیشتر آشکار 

نشرین و گسرترش    جمعیت شهر ةاین رادتا رشد فزایند

های رودتا به شهر، بانخوردهایی مت راوتی برر    مهاجرت

مین نیانهررای أترر منظررورِ بررهطبیعرت برجررای گااشررت.  

 ، مصرفی این جمعیت در نظا  پویای مراکز دکونتگاهی

ودیعی ان منابع طبیعی و انسانی نیران برود.   ة به محدود

 ةریزی شهری و رودتایی، محادب بدین ترتیب در برنامه

د میرررزان مصرررر ، شنادرررایی امکانرررات و    بررررآور

ضرروری   هرا  آن های منابع و ارنیابی مسرتمر   محدودیت

حررد ان ایررن منررابع، درربب برررون  ان برریشة د. ادررت ادشرر

نمررین شررده و ة کررر ةیکپارچررة اخت لاترری در دررامان

هرای اقتصرادی، اجتمراعی و     نتیجه باعث ایجاد پیامد در

نیررابی ار ،بنرابراین  ؛شرود  مری  ناپرایری  دیادری جبرران  

 تودرعة ها و ابزارهای  مستمر منابع با ادت اده ان رهیافت

توانرد راهکرار    می جمله روش ردپای اکولوژیکی ان پایدار

کراهش   جهرتِ  درهای آینرده   ریزی منادبی برای برنامه

 صرورتِ  مین نیانهای مصررفی بره  أفشارهای محیحی و ت

 صحی  باشد.

ن شناختی ی  روش تحلیلری ادرت و برا ایر     ردپای بو  

ناپرایر   شود که انسان مدرن جزء جدایی می فرم شروع

نتیجه هنون هم بره   در ادت؛   حمایت اکودیستم و موردِ

 یکپرررارچگی اکودیسرررتم و نمرررین وابسرررته ادرررت  

(. این 3۵  ۱996؛ ریس و واکرناگل، ۱9۵  ۱996)ریس،

اداس این واقعیت ادت که بسیاری ان  شاخ  بیشتر بر

 منرابع و تولیرد نبالره( را   جریان مواد و انرژی )مصرر   

د تبدیل توان به مساحت اکودیستم نمین یا آب مولّ می

 شرده  تعری  ةردپای اکولوژیکی هر جامع ،بنابراین ؛کرد

)ان ی  فرد تا کرل شرهر و یرا کشرور و حتری جهران(،       

د اختصاصی و انحصراری بررای   مساحت نمین و آب مولّ
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 ....  گردی تعیین ظرفیتِ تحمل و ردپای اکولوژیکی در مقصدهای طبیعت

 ةکره افرراد جامعر   ادرت  مین تما  منرابع و خردماتی   أت

نظر برای مصر  کنونی و جاب مرداو  و مسرتمر   موردِ

روی نمین تود  این افراد با ادرت اده   ةشد ضایعات رها

خراکی کره    ةجایی ان این کرر   ان تکنولوژی غالب در هر

)ریرس،  کنرد   ، ادت اده مری د وجود داردنمین و آب مولّ

20۱2.) 

 ادراس دو فررم دراده    شناختی برر  ردپای بو  ةمحادب 

توان منرابع مصررفی و ضرایعات     می اینکه  نخست ادت 

ت دو ، جریران منرابع و ضرایعا    ؛شده را ح ظ کرد تولید

 د متنراظر تبردیل شرود   مولّ ةتواند به مساحت منحق می

ایرن ردپرای اکولروژیکی کرل،      بنابر ؛(۱999)واکرناگل، 

 ةشامل نیانهای جامعه ان اکودیسرتم داخلری بره اضراف    

ت خرال  کرالا بره    تجار طریقِ یافته ان اختصاص ةمنحق

همراه تقاضا ان منبرع مشرترک جهرانی ماننرد خردمات      

بررر آب و نمررین آناد ادررت. مسرراحت ردپررای    مبتنرری

 ةانانرد   شناختی جامعه به چهار عامل بسرتگی دارد   بو 

جمعیت، متودر  ادرتاندارد ننردگی مرادی، متودر       

آب و باندهی برداشرت،  ، ی نمینها وری اکودیستم بهره

پوشری ان اهمیرت    ان منابع. با چشرم  و ادت اده  پردانش

، هرر  هرا  آن نسبی این عوامرل و چگرونگی اثرر متقابرل     

د و آب که نمین مولّر  جامعه ی  ردپای اکولوژیکی دارد

 ةدهنررد شررده تودرر  ردپررای اکولرروژیکی نشرران اشررغا 

مین أنیران بررای تر   موردِ د()منرابع مولّر   طبیعری ة درمای

ترروان ردپررای   ؛ درنتیجرره مرری مصررر  جامعرره ادررت 

منراطق   ةیافتر  کولوژیکی محی  نیست جهانی را تعمیما

 نظرر گرفرت   محالعره، در موردِ ةشده تود  جامعر  اشغا 

 (.20۱2)ریس، 

 

 تحقیق ةپیشین

گرفته در ارتباط با ردپای اکولوژی   ی صورتها پژوهش

 ةاما در عرصر  ادت؛   بیشتر محدود به تحقیقات خارجی

تحقیقرات چنردانی    ظرفیتِ تحمل،ویژه  هگردشگری و ب

انجا  نگرفته ادت. در ادامه به تعدادی ان تحقیقاتی که 

 اشاره شده ادت. ،گرفته به این روش انجا 

با در پژوهشی ( ۱39۱)نژاد و شهانوان  پور، حاتمی جمعه

برردی وضعیت تودعة پایدار شهردرتان رشرت   » عنوانِ

بره برردری    «با ادت اده ان روش جرای پرای اکولوژیر    

اند. در این  ردپای اکولولوژیکی شهردتان رشت پرداخته

گروه پنج محالعه نیز با توجه به روش واکرناگل و ریس 

نرروع نمررین مختلرر   شررشفعالیررت مصرررفی را برررای 

جررای پررای  انررد. برادرراس محادرربات، دهکرررمحادرربه 

 ن رر بررآورد   هر انای هکتار به 979/۱ مصر  اکولوژی 

 انای هکترار بره   4۱4/0نیستی  همچنین، ظرفیت  .شد

 و جای نیستی ظرفیتِ ةشد. با مقایس محادبه ن ر هر

 شهردرتان  که کنیم مشاهده توانیم می اکولوژی  پای

 تحلیل همچنین برد. می رنج اکولوژی  ن کسری ا رشت

 رشت شهردتان که دهد می نشان آمده ددت به نتایج

 .ادت ناپایدار اکولوژی  دیدگاه ان

پررور  ناده و دادرران ، حسرریندررح  شررهرهمچنررین در 

پایررداری و ناپایررداری ترروان (، عوامررل مررؤثر بررر ۱3۸۵)

اکولوژیکی شرهر تهرران را برا روش ردپرای اکولروژیکی      

برردری کردنرد. در ایرن     ۱3۸۱های دا   اداس داده بر

شرهر   ن کر ن اهرای مصرر  دراکن    پژوهش، ابتدا حونه

نیرز   ( و2003) بنردی واکرناگرل   مبنای تقسیم تهران بر

اداس اط عرات ردپرای ملری     بر ادت. کار رفته نمین به

ددرت آمرده ادرت.     ه( بر 2003ننرده،   ة)گرزارش دریار  

الگرروی  مرروردِ نهایررت، بررا ادررت اده ان آمررار کشررور در در

مختل  آن، ماتریس الگوی   های محلهمصرفی مناطق و 

کاربری نمین برای چهار گروه فعالیرت اصرلی    -مصر 

 ششخدمات و  کالا و، ونقل حمل ها  غاا، مسکن، ناانس

شده، جنگل، مرتع، کشراورنی   نوع نمین  انرژی، داخته

تشکیل شرده ادرت.    4 * 6صورت ماتریس  هو دریاها ب

شناختی  دهد که ردپای بو  نتایج این پژوهش نشان می

هکترار   9۸/۱و  79/3ترتیرب   تهرران و ایرران بره    ةدران

پشرتیبانش   هکتار درانه بر محری   9۱/۱واقع  در .ادت  

همچنین در مقایسه برا درح     .کند یعنی ایران وارد می

ترر   هکتار بزرا 39/2ها  تهرانی ةجهانی نیز ردپای دران

دراکن تهرران    هرر فرردِ   به این معنادت کهادت و این 

برابررر دررهم خررود ان ترروان اکولوژیرر  و   ۵/2برریش ان 

 کند. نیستی محی  ادت اده می رفیتِظ

 عنوانِبرراخررود  ةمحالعرر( در 20۱0) نورانررو وجینررو

درربز  تودررعةهررای  جررای پررای اکولوژیرر  و بانترراب »



 

 

 
 

 

 
    

 
 

 
 

 

 
46 

 

 
 1396زمستان ، 25، شماره هفتم، سال ایمنطقه -جغرافیا و آمایش شهری




 

 

 ای پرای اکولروژیکی شرهر   جر ة ، بره محادرب  «نگزوها در

ای پرای  جبا روش  200۸ -۱9۸۸های  نگزو طی دا ها 

 دهرد  می نشان ها آن ة اند. نتایج محالع اکولوژک پرداخته

هکترار در درا     ۱۵6/۱نگزو، ان هرا   ای پایج ةکه دران

ردریده ادرت.    200۸هکتار در دا   223/2به  ،۱9۸۸

ای پرای  جة دهند وجود آمده، نشان کسری اکولوژی  به

نگزو ادت و بررای کراهش   ها  تر ان ظرفیت نیستی بزرا

 دبز را تحقق بخشید. تودعة، باید یای پاج

( در تحقیقری بره نرا     20۱4) چن و همکاران شن -هان

در  ظرفیتِ تحملمد  ارنیابی  ادت اده ان ی ایجاد و »

پارک ملی تاروکو  ظرفیتِ تحمل، به تعیین  «پارک ملی

انرد. ایرن    با ادت اده ان مد  ردپای اکولوژیکی پرداختره 

صرورت   20۱۱تا  2002های  در فاصله دا که محالعه 

ظرفیرتِ  به برردی ردپای اکولروژیکی و تعیرین    ،گرفته

نهایرت   . درانرد  پارک بررای گردشرگران پرداختره    تحمل

یج محالعه نشان داد که با گاشرت نمران و افرزایش    نتا

تعداد گردشگران ردپای اکولوژیکی افزایش یافتره و بره   

 ؛پارک کاهش یافتره ادرت   ظرفیتِ تحملهمان نسبت 

ولی در کل ردپای اکولوژیکی کمتر ان ظرفیرت نیسرتی   

پرارک دارای   20۱۱بینی شده که در دا   ادت و پیش

 . ایرن در ادرت     ن ر در دا 33۸03۵۱ظرفیت پایرش 

اگرر تعررداد   ،بینری شررده ادرت   حرالی ادرت کرره پریش   

درح  ایمنری    ،ن رر بردرد   ۵.40۸.۵6۱گردشگران بره  

 یعنی ضعی  قرار خواهد گرفت. 3پارک در دح  

 

 روش تحقیق

انجرا ،  ة شیو نظرِ هد  کاربردی و ان نظرِ این پژوهش ان 

نیرران اط عررات موردِة عمررد .تحلیلرری ادررت -توصرری ی

آوری شده و همچنین  ای جمع ادنادی کتابخانه طریقِ ان

برای تکمیل این موارد، ان روش پیمایشی یرا میردانی و   

بررای انجرا    . نظردنجی اجتماعی ادت اده شرده ادرت  

 هرا  پژوهش، دادهة توجه به گستردگی دامن محادبات با

صررورت  ی اط عرراتی )چرره بررههررا و اط عررات ان بانرر 

ی هرا  درانمان  صرورت حنروری(   الکترونیکی و چره بره  

هرای آمراری    مختل  داخلی و خارجی ماننرد  درالنامه  

ادررتان و کشررور، اطلررس جهررانی ردپررای اکولرروژیکی،  

 ننده، گرزارش درانمان خواربرار جهرانی     ةگزارش دیار

(FAOشرکت تونیع برق منحقه ،)   ای، شرکت ملی گران

 ةجهاد کشاورنی، ادار ة، ادار ای شهردتان مریوان منحقه

راه و شهردرانی،   ةادار ، ابع طبیعری شی ت ادرتان، منر  

ی ها نقل و پایانه و دانمان میرا  فرهنگی، دانمان حمل

 دلیلِ بهآوری شدند. همچنین  ادتان و دیگر منابع جمع

نیران   بسریاری ان اط عرات مروردِ    ،کمبود اط عات اولیه

آوری شررده ادررت.   تحقیررق برره روش میرردانی جمررع  

اکولروژیکی نیران بره    ردپرای  ة محادب ةکه شیو آنجایی ان

در  ،های تخصصری دارد  اط عات ویژه و ادت اده ان مد 

 پردانیم. می ادامه به شرو این مد 

 عرد در ایرن تحقیرق شرامل دره بُ     ها تحلیل داده و تجزیه

  ادت  

 ( شردت   ظرفیتِ تحمرل؛ ب(  ؛ال ( ردپای اکولوژیکی

 .ردپای اکولوژیکی

 ،ونقرل  بره حمرل   ردپای اکولروژیکی مربروط   ةدر محادب

هرای گردشرگران    های مرتب  با فعالیرت  آیتم ان بسیاری

 ةودایل نقلی ودیلة بهشده  جمله  انرژی فسیلی مصر  ان

آهررن،  هررایی ماننررد  راه، راه  درراخت گردشررگران، نیررر 

ها، پارکینو و امکانات فرودگاه، مورد محادربه   ایستگاه

امکانات اقرامتی   ةگیرد. در بخش اقامت نیز کلی می قرار

ها و همچنرین   ها، ردتوران، باغ اتاق جمله گردشگران ان

 ،شود ادت اده میاقامت  ةانرژی مصرفی که در طو  دور

 ةواقع کلیر  به غاا، در  شود. در ردپای مربوط می محادبه

 مواد مصرفی تودر  گردشرگران مرورد محادربه قررار     

طیر    ةبرگیرنرد  هرا در  گیرد. ردپرای درایر فعالیرت    می

  های گردشگران مانند  کوهنوردی، ای ان فعالیت گسترده

هررای غواصرری،  روهررا، محررل کی، پکنینرر ، پیررادههررا

شرده بررای    های عمومی، مسریرهای جنگلری بران    توالت

نهایرت در بخرش    و در  شود می ... را شامل گردشگران و

یافتره بره دفرع     ی اختصاصها نمینة کلی ،دفع مواد نائد

 محادربه  ،ان فعالیت گردشرگران  آمده ددت بهمواد نائد 

 د.شو می

ردپرا و ظرفیرت   ة برای محادرب   ال ( ردپای اکولوژیکی

یر   بره   ع وه به حاصلخیز،ة نیستی، نمین به پنج پهن

اکسریدکربن   نمین انرژی برای جراب انتشرار دی  ة پهن



 
 
 
 

 

 

 

 
47 

 
 

  
 ....  گردی تعیین ظرفیتِ تحمل و ردپای اکولوژیکی در مقصدهای طبیعت

ة شرکل اولیر   جای پرای اکولوژیر  در  . شود تقسیم می

 شود  محادبه می ۱ة شمارة خود ان رابح

 

(۱)                                
𝐷𝑎𝑛𝑛𝑢𝑎𝑙

𝑌𝑎𝑛𝑛𝑢𝑎𝑙
 EF=   

 

تقاضای دالیانه به ی  محصو   D:، ۱شمارة  ةدر رابح

 عرضة دالیانة همان محصو  ادت. : Yو 
 ادرت.  جهرانی  هکترار ، اکولوژیر   ردپرای  گیری انهاند واحد 

 ضرریب ؛ شرود  مری  ارنیرابی  عامل دو به کم  جهانی هکتار

 برا  را نمرین  پهنرة  هکترار  هرر  ملی باندة متود  که بانده

. کنرد  مری  مقایسره  نمرین  نروع  همران  جهانی باندة متود 

 مختلر   انرواع  میران  نسربی  وری بهرره  کره  تعراد   ضریب

 ردپرای  بنرابراین  ؛دهرد  مری  نشان را آب و نمین یها پهنه

 :بود خواهد 2 ةشمار ةرابح شکل به اکولوژی 

 

(2)                      EF= 
𝑃

𝑌𝑖
 ×YF×EQF    

ددت آمرده یرا      میزان محصو  به P، 2رابحة شمارة در 

و  p  متود  براندة ملری بررای    YN؛  مانده جا پسماند به

YF  ؛:EQF ترتیب ضریب بانده و ضریب تعاد  بررای   به

 کشور و نوع پهنة نمین در موضوع مورد بحث هستند.

 که ادت حاصلخیزی نمین نواحی نیستی، ب( ظرفیت

 ظرفیت .دارد وجود پسماند جاب و منابع تولید برای

 را آلپ های ه کو و فریقاآ صحرای مانند مناطقی نیستی

. شرود  نمری  شرامل  ،نردارد  وجرود  آنجرا  در ننردگی  که

 نمرین  میرزان  ان تراکمری  معیرار  ی  نیستی، ظرفیت

 شرده  دهی ونن نمین آن، وری بهره با که ادت موجود

 یها پهنه توانایی نیستی ظرفیتِ خ صه، طور به. ادت

 ت.ادر  اکولوژیر   خردمات  ةتهیر  بررای  خاکی و آبی

،  نمرین  مصر  نوع هر برای کشور ی  نیستی ظرفیت

 شود  می محادبه 3 ةشمار ةرابح صورت به

 
 ( 3)                             BC = A×YF×EQF 

 

  نواحی موجود بررای یر    A  ظرفیت نیستی؛ BC که

ترتیب ضرریب     به EQFو  YFنوع مصر  نمین معین؛ 

نمرین کشرور    ةتعراد  بررای انرواع پهنر     بانده و ضریب

 هستند.
 

 ضریب تعادل و ضریب بازده برای انواع زمین .1 جدول

نمین جاب  نمین دریا شده نمین داخته نمین جنگل نمین مرتع نمین کشاورنی انواع نمین

 کربن

 26/۱ 37/0 ۵۱/2 26/۱ 46/0 ۵۱/2 ضریب تعاد 

 2/۱ 9/0 ۱۵/۱ 2/۱ 6/۱ ۱۵/۱ ضریب بانده
 (20۱4منبع  شبکة جهانی ردپای اکولوژیکی، )

 

کلی در این روش ابتدا ردپرای اکولروژیکی بررای     طورِ به

 ،گیررد  مری  گروه قرار ۵های مصرفی که در  انواع فعالیت

یر    دپس ردپای اکولوژیکی برای هر .شود می محادبه

 6های مصرفی در انواع مختل  نمرین کره در    ان فعالیت

در  .شرود  مری  گیرری  انهانرد   شروند،  می بندی گروه ددته

بعد ظرفیت نیستی بررای انرواع مختلر  نمرین      ةمرحل

 ردپرا برا ظرفیرتِ    ةشرود و پرس ان مقایسر    مری  محادبه

مختلر   نیستی، ماناد یا کسری اکولروژی بررای انرواع    

 .شود می نمین مشخ 

ارنیرابی   منظرورِ  به   ( شاخ  شدت ردپای اکولوژیکی

نیسرتی   ایمنی اکولوژیکی، ردپای اکولوژیکی با ظرفیتِ

شرود. درحوو مختلر  شراخ  در      مری  منحقه مقایسه

 جدو  نیر نشان داده شده ادت.
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 ولوژیکيپیوستار شاخص شدت ردپای اک .2جدول 

 سطح درجه/ وضعیت دامنه شاخص سطح درجه/ وضعیت شاخص ةدامن

EFI=0.8-1.0  3 ضعی EFI<0.5 ۱ خوب 

EFI>1.0 4 بد EFI=0.5-0.8 2 منادب 
 (20۱4شبکه جهانی ردپای اکولوژیکی، )منبع 

 

شاخ  شدت ردپای اکولوژیکی برا ادرت اده ان فرمرو     

 شود  می محادبهنیر 

 (4)                       EFI=EF/BC 

آن برا   ةردپای اکولوژیکی و مقایسر  ةنهایت با محادب در

 ةجاذبر  ظرفیتِ تحملتعداد گردشگران ورودی دالیانه، 

تروان برا    می و  شود می حاضر محادبه حا ِ گردشگری در

میرزان   ،بینی افزایش تعداد گردشرگران در آینرده   پیش

مراحرل   ،کلری  طرورِ  به. بینی کرد را پیش تحملظرفیتِ 

ة توان در قالرب شرکل شرمار    می انجا  تحقیق حاضر را

 د.کر( بیان ۱)
 

 

 
 

  دریاچة زریوارو ردپای اکولوژیکي  ظرفیتِ تحملمدل مفهومي تحقیق، ارزیابي  .1 شکل

 (20۱0،برگرفته ان گودلینو و دانچز منبع  )

 

 موقعیت جغرافیایي منطقه

هکترار در   ۸/۱07۱۸مورد محالعه به مساحت  ةمحدود

طررو  شرررقی و   46◦ ۱0´۵3″تررا  46◦3´42″ة محرردود
عرم شرمالی و مجراورت    3۵◦ 2۸´20″تا  3۵◦3۵´″23

ده ادرت.  ششهردتان مریوان در ادتان کرددتان واقع 

داخلی ادت  آبخیز تقریباً ةحوناین محدوده شامل ی  

ای در مرکرز   وارد دریاچره  ،که نهکشی ارت اعات اطرا 

ه و در مرواردی کره حجرم آب ورودی    شدبه نا  نریوار 

طرور   هبر  ؛دشرو بیشتر ان حد معمو  و ظرفیت دریاچره  

رواناب ماناد در قسمت جنروبی   ةطبیعی شروع به تخلی

 نه خار کرده و ان حو ادت،  حونه که متصل به دریاچه
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)درانمان میررا  فرهنگری و صرنایع ددرتی و       دشو می

 .گردشگری کرددتان(

محالعراتی نریروار    ةحرون  ةکننرد  ی مهم محصرور ها کوه

ترتیب ان دمت جنوب غربی به دمت غرب و شرما    به

نررد ان  ولگررور، میرحرراجی، قوچلرروس و  ا غربرری عبررارت

درور در شرما  و کروه دولینره،      گزدانی، کروه گرردری  

دمت شما  شرق   ترتیب ان قوس به فیله هقلعدران و  نی

دمت جنروب شررقی امترداد دارنرد کره کروه قلعره          به

شرود.   مری  قوس دردت در بالای شهر مریوان واقرع  فیله

در شرکل نیرر    دریاچة نریروار  ةی اراضی حونها کاربری

)دانمان میرا  فرهنگی و صنایع  نشان داده شده ادت

 ددتی و گردشگری کرددتان(.

 

 
 

 1393، سال دریاچة زریوار ةکاربری اراضي حوز ةنقش .2شکل 

 

 

 ی تحقیقها یافته

 ردپای اکولوژیکي -1

 ةردپررای اکولرروژیکی گردشررگران حررون ةبرررای محادررب

ی کراربری  هرا  ابتدا بایرد مسراحت حرونه    دریاچة نریوار

مشررخ  شررود. در جرردو  نیررر مسرراحت    دریاچرره 

 ی مختل  تعیین شده ادت.ها کاربری
 

 

 

 

 

 

 دریاچة زریوار ةمساحت اراضي حوز .3 جدول
 درصد مساحت )هکتار( کاربری اراضی ردی 
 6/۱9 6/2۱0 اراضی کشاورنی دیم ۱
 ۱/۱ 9/۱۱۸ باغ 2
 7/9 ۵/۱039 اراضی کشاورنی آبی 3
 ۵/۸ 9۱0 دریاچه 4
 ۸/۸ 9/94۱ کنار دریاچهنیزانهای  ۵
 /.7 9/70 تأدیسات 6
 7۸/44 7/4793 جنگل 7
 /.۵ 9/۵۸ اراضی مسکونی ۸
 ۵/۵ ۵/۵۸۵ اراضی مرطوب 9
 /.9 3/93 اراضی مرتعی ۱0

 00/۱00 ۸/۱07۱۸ مجموع

 (۱393، داری ادتان کرددتان منبع  دانمان منابع طبیعی و آبخیز)    
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در  دریاچرة نریروار  شاخ  ردپرای اکولوژیر     ةمحادب

محادربه قررار گرفرت.     ی مصررفی مروردِ  ها دایر بخش

بخرش غراا دارای    ،شرود  مری  گونره کره مشراهده    همان

ترین شاخ   بیشترین و بخش دفع مواد نائد دارای کم

ی مصرر   هرا  ردپای اکولروژیکی در میران درایر حرونه    

 ةدرران  ،جدو  مشخ  ادرت  در طور که . هماناند بوده

دریاچرة  یر  ان گردشرگران    ردپای اکولوژی  برای هرر 

. برا توجره بره    ادرت   هکتار 0/0 ۱4۸32۱با  برابر نریوار

، کرل  دریاچرة نریروار  ن ری گردشگران  ۸60000تعداد 

 هکترار  ۱27۵۵.606 برا  ردپای اکولوژی  منحقه برابرر 

 ۱07۱۸.۸مساحت  برابرِ ۱.3 که این مقدار تقریباً ادت 

 ة. در جردو  شرمار  ادرت  دریاچة نریوار  ةهکتاری حون

ی هرا  ردپای اکولروژیکی بررای انرواع فعالیرت     ة( دران4)

مصرفی گردشگران در انواع مختل  نمین آمرده ادرت.  
 

 ()هکتار جهاني ی زمین و کسری اکولوژیک در هر بخشها ی مصرفي و پهنهها ردپای اکولوژیک به تفکیک بخش ةسران .4 جدول

نمین  مرتع نمین 

 کشاورنی

نمین  نمین دریا نمین جنگل

 شده داخته

 جمع نمین انرژی

 0.0۱376۱2 0.0072۱2 0.000096 0.00004۸۱ 0.0003۸4۸ 0.00۱4392 0.004۵۸۱۱ غاا

 0.0003 0.00023 0.00007 0 0 0 0 ونقل حمل

 0.0007۱7۸ 0.0000۵۵۱ 0.0000۱22 0 0.0006۵0۵ 0 0 اقامت

دایر 

 ها فعالیت

0.000002۵ 0 0 0 0.000027۱ 0.00002۱9 0.0000۵۱۵ 

دفع مواد 

 نائد

0 0 0 0 0.00000۱6۸9 0 0.00000۱6۸9 

 0.0۱4۸32۱ 0.007۵۱9 0.0002069 0.00004۸۱ 0.00۱03۵3 0.00۱4392 0.004۵۸36 جمع
 (۱394 ،های تحقیق یافته   منبع) 

 

 90ی مصرفی، بخرش غراا برا درهم     ها در میان فعالیت

درصدی در میران کرل ردپرای اکولوژیر  گردشرگران      

و بخش دفع مواد نائرد برا     بیشترین دهمدریاچة نریوار 

کمتررین مقردار را بره خرود      ،دهم کمتر ان ی  درصرد 

ایرن   ةکننرد  بیان (3)ة اختصاص داده ادت. شکل شمار

 .موضوع ادت

 

 

 
 دریاچة زریوار ةی مصرف گردشگران حوزها کدام از دسته سهم هر. 3 شکل

 (۱394 ،های تحقیق   یافته منبع)

 

90% 

2% 
5% 

3% 0% 

 غذا

 حمل و نقل

 اقامت

 سایر فعالیت

 دفع مواد
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برا ردپرای    دریاچرة نریروار  ردپای گردشگران  ةبا مقایس

تروان بره ایرن     مری  اکولوژیکی دایر مناطق جغرافیرایی 

دریاچرة  نتیجه ردید که ردپای اکولوژیکی گردشرگران  

ردپای اکولروژیکی گردشرگران در    ةکمتر ان دران نریوار

هکتار بروده و   0.0۱6747پارک ملی تارکو در تایوان با 

ان ردپررای اکولرروژیکی گردشررگران رودررتای  همچنررین

و ردپررای  ۱.0۸۵ ةوشررنوه شهردررتان قررم بررا دررران   

 ةگمشده بروان ممسرنی برا درران    گردشگران در بهشت 

ردپرای   ةبرودن درران   . دلیل او  کرم ادت   کمتر 0.۸77

حسادرریت  دلیررلِ بررهرنیرروار  ةاکولرروژیکی در دریاچرر 

حرا  امکران    بره  بروده کره ترا    دریاچة نریروار اکولوژیکی 

دیسات گردشرگری را محردود کررده و    أبیشتر ت تودعة

بره منراطق    دلیل دیگر آن تعداد نیاد گردشگران نسبت

نهایت دلیل اصلی ت اوت ردپرای   و در ادت   شده مقایسه

اکولوژیکی مناطق مورد مقایسه به ادتثنای پارک ملری  

ردپرای اکولروژیکی    ةتاروکو در تایوان، به روش محادرب 

واقرع در ایرن منراطق     گرردد. در  مری  در این منراطق برر  

ترررین شرریوه و حترری در برخرری  نظر برره ابتررداییمرروردِ

لمی ردپای اکولوژیکی محادربه  ع به شکل غیر ها قسمت

 ةبه بحرث براند   ها برای نمونه در این تحقیق ؛شده ادت

توجره   ملی، م اهیم ضریب تعاد  و ضریب برانده اصر ً  

ی مرورد ادرت اده در ایرن    هرا  نشده و فق  به مسراحت 

 ة( نشرانگر مقایسر  4مناطق توجه شرده ادرت. شرکل )   

 برا  دریاچرة نریروار  مقادیر ردپای اکولوژی  گردشگران 

 ی دیگر ادت.ها گردشگران مقصد

 

 
 

 ردپای اکولوژیک در میان مقصدهای مختلف گردشگری ةمقایس. 4 شکل

 (۱394 ،های تحقیق   یافته منبع)

 

 زیستي ظرفیتِ ةمحاسب -2

ی هرا  انرواع فعالیرت   ،ردپای اکولروژیکی  ةپس ان محادب

دریاچرة   ةمصرفی برای تعیین وضرعیت پایرداری حرون   

باشیم ترا برا    می نیستی ظرفیتِ ةنیانمند محادب نریوار

میرزان   ،نیسرتی و ردپرای اکولروژیکی    ظرفیرتِ  ةمقایس

 ةد. بررای محادرب  شرو کسری یا ماناد اکولوژیکی تعیین 

ای هرر نروع   نیستی، ضریب برانده و تعراد  برر    ظرفیتِ

 نظر ضررربنمررین را در مقرردار مسرراحت نمررین مرروردِ 

شده تود   کنیم. در این تحقیق به آخرین آمار ارائه می

ب برانده و تعراد    یجهانی ردپا در ارتباط با ضررا  ةشبک

 .شود می برای ایران ادت اده

میزان 

 ردپا

0.014 

0/877 

1/085 

0.016 

0

0/2

0/4

0/6

0/8

1

1/2

 تاروکو وشنوه بوان زریوار

 شهرهای مورد مطالعه
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 جهاني( )هکتار زیستي به تفکیک انواع زمین سرانه و کل ظرفیتِ .5 جدول

 جمع کشاورنی شده داخته دریا مرتع جنگل های نمین پهنه

 0.0۱709۱۵ 0.004۱92۱ 0.00043۵6 0.0003۵23 0.003474۵ 0.00۸637 ظرفیت نیستی ةدران

 ۱4693.00۸ 360۵.23۸ 374.667 303.03 29۸4.64۱ 742۵.432 کل ظرفیت نیستی
 (۱394 ،های تحقیق یافته   منبع)    

 ،مشرخ  ادرت   (۵)ة جردو  شرمار   درگونه کره   همان

به بخش نمین جنگل با  نیستی مربوط بالاترین ظرفیتِ

هکتار برای هر ن ر بروده و کمتررین    0.00۸637مقدار 

برره نمررین دریررا بررا مقرردار    نیسررتی مربرروط ظرفیررتِ

 .ادت    رهکتار برای هر ن 0.0003۵23

 کسری/ مازاد اکولوژیک -3

نیسرتی   ظرفیرتِ  ةدرران  ،شرده  اداس محادبات انجا  بر

 هکتار 0.0۱709۱۵ معاد  ةدریاچ ةگردشگران در حون

ردپررای اکولرروژیکی محادرربه شررده،  ة. بررا مقایسررادررت 

برریم کره    می نیستی پی هکتار با ظرفیتِ 0.0۱4۸32۱

 نیستی مقرداری بیشرتر ان ردپرای اکولروژیکی     ظرفیتِ

 ،شرود  مری  ( مشاهده۵طور که در شکل ) . همانادت می

محادرربات بخشرری نیررز حکایررت ان آن دارد کرره در     

شده کسرری اکولوژیر     نمین مرتع و داخته یها بخش

نیستی بیشرتر   ظرفیتِ ها اما در دایر بخش؛ وجود دارد

 .ادت  ان ردپای اکولوژیکی

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 زیستي و ردپای اکولوژیکي در انواع مختلف زمین ظرفیتِ ةمقایس .5 شکل

 (۱394 ،های تحقیق   یافته منبع)
 

 ،نیز مشرخ  ادرت  ( 6)ة جدو  شمار ان که طور همان

  بیشترین ردپای اکولوژیکی در میان انواع نمین مربروط 

  هکتار برای هر ن ر 0.007۵۱9انرژی با مقدار  به نمینِ

دریررا بررا مقرردار    و کمترررین آن مربرروط برره نمررینِ   

 .ادت   هکتار برای هر ن ر 0.00004۸۱

 

 

0

0/001

0/002

0/003

0/004

0/005

0/006

0/007

0/008

0/009

0/01

 ساخته شده دریا جنگل کشاورزی مرتع

 ظرفیت زیستی ردپای اکولوژیکی

 مقدار ردپا

 نیستی و ظرفیتِ

 

 انواع نمین
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 )هکتار جهاني( ی مصرفها ظرفیت زیستي و ردپای اکولوژیکي و کسری و مازاد اکولوژیک به تفکیک بخش .6 جدول

های  پهنه

 نمین

 جمع انرژی دریا داخته شده مرتع جنگل کشاورنی

ردپای  ةدران

 اکولوژی 

0.00۱4392 0.00۱03۵3 0.004۵۸36 0.0002069 

 

0.00004۸۱ 0.007۵۱9 0.0۱4۸32۱ 

 ظرفیتِ ةدران

 نیستی

0.004۱92۱ 0.00۸637 0.003474۵ 0.00043۵6 0.0003۵23 - 0.0۱709۱۵ 

 ۱27۵۵.606 6466.34 4۱.366 ۱77.934 394۱.۸96 ۸90.3۵۸ ۱237.7۱2 کل ردپا

 کل ظرفیتِ

 نیستی

742۵.432 29۸4.64۱ 303.03 374.667 360۵.23۸ ۱4693.00۸ ۱4693.00۸ 

ماناد  کسری/

 اکولوژی 

6۱۸7.72 2094.2۸3 363۸.۸66- ۱96.733 3۵63.۸72 ۸226.66۸ ۱937.402 

 (۱394 ،های تحقیق   یافته منبع)
 

 ظرفیگتِ تحمگل  شاخص ایمنگي اکولگوژی و    -4

 دریاچة زریواراکولوژیکي 

دریاچرة  نتایج برردری ردپرای اکولروژیکی گردشرگران     

ردپرا   ةدهرد کره درران    مری  نشان ۱393در دا   نریوار

 ةدرران  ،و در مقابرل   ادرت    هکترار  0.0۱4۸32۱برابر با 

 هکترار  0.0۱709۱۵نیسرتی منحقره برابرر برا      ظرفیتِ

هکتررار مرراناد  0.00022۵94ة دهنررد کرره نشرران ادررت  

ددرت   بره نتایج  ةنهایت با مقایس . درباشد می اکولوژیکی

توان بره ایرن نتیجره ردرید کره       می (7) جدو  آمده ان

 0.۸6برا شراخ     دریاچرة نریروار  وضعیت اکولروژیکی  

در وضرعیت   دریاچة نریواراین امر ادت که  ةدهند نشان

چند که میزان ردپای  قرار دارد. هر 3ضعی  و در دح  

نیسرتی   ان ظرفیتِ دریاچة نریواراکولوژی  گردشگران 

کرم ادرت و بره     اما این مقدار بسیار ؛منحقه بیشتر ادت

یاچره در درح    وضعیت ایمنی اکولوژی در   همین دلیل

 .قرار دارد ضعی ی
 

 دریاچة زریواروضعیت ایمني اکولوژیکي  .7 جدول

وضعیت امنیت  کسری یا ماناد ظرفیتِ نیستی ردپای اکولوژیکی

 اکولوژی 

 وضعیت دح 

 ضعی  3 0.۸6 0.00022۵94 0.0۱709۱۵ 0.0۱4۸32۱
 (۱394 ،های تحقیق   یافته منبع)
 

 دریاچرة نریروار  دهرد کره    مری  نتایج این تحقیق نشران 

نیرا برا ایرن    ندارد؛توانایی تحمل این تعداد گردشگر را 

اکولروژیکی   نظرِ دریاچه ان ،حجم گردشگر در طو  دا 

وضرعیت موجرود    ةدر وضعیت ضعی  قررار دارد و ادامر  

دریاچرة نریروار   افتادن ایمنری اکولروژیکی    خحر دبب به

گرفتره در طررو    ی صورتها بینی اداس پیش شود. بر می

آمرار   دریاچرة نریروار،   ةجامع محالعات گردشگری حون

گردشگران وضعیت ایمنی اکولوژیکی دریاچه بره شررو   

 ( ادت ۸) ةجدو  شمار

 

 اساس طرح جامع بیني آمار گردشگران بر اساس پیش بر دریاچة زریواربیني ایمني اکولوژیکي  پیش .8 جدول

درانة ردپای  تعداد گردشگران دا 

 اکولوژیکی

درانة ظرفیتِ 

 نیستی

شاخ  امنیت 

 اکولوژیکی

 وضعیت دح 

 ضعی  3 0.۸6 0.0۱709۱۵ 0.0۱4۸32۱ ۸60000 ۱393

 بد 4 2.93 0.00۵0۵49 0.0۱4۸32۱ 2۸۸۵420 ۱39۸

 بد 4 4.67 0.003۱7 0.0۱4۸32۱ 4۵۸7240 ۱403
 (۱394 ،های تحقیق   یافته منبع)
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دهد کره تعرداد گردشرگران     می نشان (۸نتایج جدو  )

دریاچرة  نیستی  ان با ظرفیتِاند شده در چشم بینی پیش

ح رظ شررای     منظرورِ  بهبنابراین  ؛دانگار نیست نریوار

باید تعداد گردشگران موجود  دریاچة نریوار،اکولوژیکی 

بره حردی کره بره حیرات       هرا  آن کنتر  شود و تعرداد  

اکولوژی  دریاچره آدریب وارد نکنرد کراهش یابرد. در      

تعداد گردشرگرانی کره متنادرب برا      (۸)ة جدو  شمار

تعیرین شرده    ادرت،   دریاچة نریوار وضعیت اکولوژیکی 

 ادت.

 
 در سطوح مختلف ایمني اکولوژیک دریاچة زریوار ظرفیتِ تحملتعیین  .9 جدول

درانة ردپای  تعداد گردشگران

 اکولوژیکی

درانة ظرفیتِ 

 نیستی

شاخ  ایمنی 

 اکولوژیکی

 وضعیت دح 

 ضعی  3 0.۸6 0.0۱709۱۵ 0.0۱4۸32۱ ۸60000

 منادب 2 0.۸ 0.0۱۸3662 0.0۱4۸32۱ ۸00000

 خوب ۱ 0.۵ 0.0293۸6 0.0۱4۸32۱ ۵00000
 (۱394 ،های تحقیق   یافته منبع)         

 

نمانی که تعرداد   ،دهد می ( نشان9)ة نتایج جدو  شمار

 ،ن ررر باشررد ۸00000تررا  ۵00000گردشررگران بررین 

وضعیت اکولوژیکی دریاچه در درح  منادرب ادرت و    

 ،باشد ن ر ۵00000 نمانی که تعداد گردشگران کمتر ان

 .وضعیت ایمنی دریاچه در دح  خوب قرار دارد

 

 گیری نتیجه  

به  ،در این پژوهش با ادت اده ان مد  ردپای اکولوژیکی

و  دریاچرة نریروار  برردری وضرعیت ایمنری اکولروژیکی     

واقررع  در. گردشررگری پرداخترره شررد  ظرفیررتِ تحمررل

خراص،   ةردپای اکولوژیکی ی  منحق ةمحادب منظورِ به

های مصرفی داکنان آنجا یا گردشرگرانی کره ان    فعالیت

در قالرب پرنج گرروه     ،کننرد  مری  برداری آن منحقه بهره

ونقررل، اقامررت، غرراا و دررایر محصررولات، دررایر   حمررل

شرود. درپس    مری  ها و دفع مواد نائرد محادربه   فعالیت

شران   وری ی موجود در آن منحقه براداس بهرهها نمین

اورنی، نمرین مرترع، جنگرل،    های کش گروه نمین 6در 

هرای   گیری و نمرین  های ماهی شده، نمین نمین داخته

 ،بعرد  ةکننرد. در مرحلر   مری  بنردی  طبقره  ،جاب کربن

هرا در انرواع    بررای هریر  ان فعالیرت    ردپای اکولوژیکی

شود. هری  ان انواع مختلر    می مختل  نمین محادبه

هرروایی دارای  و نمررین بنررا برره شرررای  جغرافیررایی و آب

 . ظرفیرتِ هسرتند  نیستی خاص مربوط به خود فیتِظر

 نیسررتی مربرروط برره هریرر  ان انررواع نمررین محادرربه 

نیسرتی   د.بعد ان آن ردپای اکولوژیکی و ظرفیرتِ شو می

شرود ترا    مری  دیگر مقایسره یکر انواع مختل  نمرین برا   

مشخ  شود که آیا در انواع مختل  نمین با کسری یا 

بعدی  ةدر مرحل ماناد ردپای اکولوژیکی مواجه هستیم.

و   دشررو مرری نظر تعیررینمرروردِ ةشرراخ  ایمنرری منحقرر

 ،توجره بره مراحرل قبلری     پایانی برا  ةنهایت در مرحل در

 نظرر تعیرین   مروردِ  ةاکولروژیکی منحقر   ظرفیتِ تحمرل 

 که نتایج آن به شکل نیر ادت   دشو می

 دریاچرة نریروار  برردی ردپایی اکولروژیکی گردشرگران   

 0.0۱4۸32۱ردپرای گردشرگران    ةنشان داد که درران 

، و این در حالی ادرت کره ظرفیرت    ادت   هکتار جهانی

باشرد.   هکترار جهرانی مری   0.0۱709۱۵نیستی دریاچه 

و  3شرراخ  ایمنرری اکولرروژیکی دریاچرره در دررح     

چنرد کره ردپرای     واقع هرر  وضعیت ضعی  قرار دارد. در

 ؛نیستی دریاچه کمتر ادت به ظرفیتِ گردشگران نسبت

به همین خراطر وضرعیت    ادت،   بسیار جزئی اما ت اوت

 ةایمنی دریاچه در دح  ضرعی ی قررار دارد. در مرحلر   

ظرفیرتِ   ،بعد با ادت اده ان محادبات ردپای اکولروژیکی 

مورد برردی قرار گرفت و با توجه  دریاچة نریوار تحمل

گرفتره در ارتبراط برا افرزایش      ی صورتها بینی به پیش

گردشرگری ایرن    تودعةان اند تعداد گردشگران در چشم

ظرفیرتِ  ی ایمنری اکولروژیکی و   هرا  بینی پیش ،دریاچه



 
 
 
 

 

 

 

 
۵۵ 

 
 

  
 ....  گردی تعیین ظرفیتِ تحمل و ردپای اکولوژیکی در مقصدهای طبیعت

این دریاچه انجا  گرفت. نتایج تحقیق نشان داد  تحمل

تعرداد گردشرگران    ۱393که با توجه به اینکه در دا  

و شراخ  ایمنری در    ادت   ن ر ۸60000دریاچه حدود 

برا ایرن الگروی     دریاچة نریروار  .دح  ضعی ی قرار دارد

اکولوژیکی قرادر بره پرایرش     نظرِ مصرفی گردشگران ان

اقتصرادی و   ظرفیتِ تحملاین تعداد گردشگر نیست و 

ن رر ترا    ۵00000اکولوژی منادب بررای ایرن دریاچره    

 .ادت   ن ر ۸00000

گرفتره در طررو    ی صرورت هرا  بینری  چنانچه طبق پیش

در درا    دریاچة نریروار  ةگردشگری حون تودعةجامع 

ن رر در درا    2۸۸۵420تعداد گردشرگران بره    ،۱392

درح   . بردرد  ۱403در درا    ن ر 4۵۸7240 و ۱39۸

و وضرعیت برد قررار     4ایمنی اکولوژی دریاچه در دح  

پایرداری   منظرورِ  بره نتایج بالا  خواهد گرفت. با توجه به

دریاچرة   ةپایدار گردشگری در حون تودعةاکولوژیکی و 

 گاار خواهد بود. ثیرأنیر تپیشنهادهای کاربردی  نریوار،

  بررداری ان   بره بهرره   تدوین قوانین و مقررات مربروط

ی هرا  چره بیشرتر کراربری    تحبیرق هرر   منظورِ به  اراضی

ی اراضی باید نوعی هماهنگی و ها گردشگری با کاربری

بررای   ؛دانگاری بین این دو کاربری وجود داشته باشرد 

 ةشرقی دریاچه با قحرع درختران دامنر    ةمثا  در حاشی

روهرای   اقردا  بره ایجراد پیراده     ،کوه مشر  به دریاچره 

 .اند دهکر ها شده و مغانه فرش دنو

 طور که قب ً همان  مدیریت نمان باندید گردشگران 

ی مختلرر  هررا  من گونررهأمرر دریاچررة نریرروار ،ذکررر شررد

ماهی را در ایرن دریاچره    دا  چند که هر ادت   پرندگان

و نمرران باندیررد  هررا کننررد. نرروع فعالیررت  مرری یدررپر

ی هرا  گردشگران باید با محرل و نمران ناد و ولرد گونره    

ی ها برای مثا  عبور و مرور قایق ؛پرندگان دانگار باشد

موتوری تندرو در میان نیزارها موجب هراس و اخرت    

ی هرا  باید ان قایق رو اناین ؛شود می در ناد و ولد پرندگان

 شود که آلودگی صوتی کمترری ایجراد  پارویی ادت اده 

 کند. می

     کراهش   جهرتِ  درتدوین قروانین و مقرررات دقیرق

دیسررات أو پسررماندهای تولیرردی ت هررا تولیررد پسرراب

 دریاچة نریروار  به  ها آن گردشگری و جلوگیری ان ورود 

 محالعات دانمان محی  نیست ادتان کرددتان نشران 

 ةموجرود در آب دریاچره در یر  بران     PHدهد کره   می

درریر  ۱39۱تررا دررا   ۱3۸۱درراله ان دررا   ۱0نمررانی 

یری داشرته و ایرن امرر موجرب رشرد        برالا  به عودی روص

دریاچة و تغییر الگوهای غاایی پرندگان  ها نیزار ةروی بی

ی نظرارتی  هرا  دیسرتم  این بایرد  بنابر؛ شده ادت نریوار

ی شرهری و خرانگی   هرا  دانمان محی  نیست بر پساب

فراینرد   ریختن به دریاچره حتمراً  ان تقویت شود و قبل 

 .تصویه و پالایش را طی کرده باشند

 اکوتوریسم   ان نظا  و فرهنو اکوتوریسم گیری بهره

 تودرعة  .بر دارد در د  خود م هو  و نظا  پایداری را در

م هو  اکوتوریسم و تغییر در دب  رفتاری گردشرگران  

 تمرد  امرا در بلنرد   ادرت؛    بر و مشکل چه امری نمان اگر

پایردار ان منرابع را فرراهم      ةی ادرت اد ها تواند نمینه می

دیسرات گسرترده نیسرت،    أ. اکوتوریسرم نیانمنرد ت  کند

کنرد، برا الگوهرای     نیادی را در مقصد تولیرد نمری   ةنبال

نتیجره میرزان    در ؛کنرد  می دنتی دانگار با محی  عمل

کمترر ان دیگرر انرواع     هرا  ردپای اکولوژیکی اکوتوریست

 د بود.گردشگرها خواه
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