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1399  بهار، 34شماره  سال  دهم،  ،ایمنطقه  –فصلنامه جغرافیا و آمایش شهری   
 

بررسی و ارزیابی وضعیت توزیع جغرافیایی اماکن ورزشی شهر ایرانشهر با رویکرر  ارتاراس سر مت    

   *جسمانی زنان
 

 (عضو هیأت علمی  انشگاه ولایت ایرانشهر،کارشناس ارشد تربیت بدنی) ** ه ابطحی نیااطفع

  (ایران ،تهران  ،عضو هیأت علمی گروه جغرافیا  انشگاه پیام نور ، کتری ژئومورفولوژی ) مهدی ثافی

 (ایران،تهران  ، انشگاه پیام نور ،کارشناس ارشد جغرافیا و برنامه ریزی روستایی) آمنه ابطحی نیا

 

 
 1398 تیر 26تاریخ دریافت: 

 1398 بهمن 12تاریخ پذیرش: 

 چکیده

 189-208صفحات: 

 

 
 ها: کلید واژه

امااکن  یااب،  تزییاب بهی،ا          مکاا  

  م،طق فاای،   وریش،  سلامت ینا 

 .ایرانشهر

تواني  در اگويوي موليو  و كيارا ي       فضاهاي ورزشي در مناطق مختلف شهر ميي نحوۀ پراكنش 

توز ع مناسب كاربري ورزشيي باعي     ،از سوي د ور ؛ير مستقيم داشته باش أثعملكردي شهر ت

نتيجه مولوبيت زن گي افيزا ش  ر د شود و  افزا ش ق رت انتخا  و استفاده از فضاهاي ورزشي مي

اجتماعي و اقتصيادي كويور،    ۀوري و توسع    توجه به نقش بنيادي زنان در افزا ش بهره . با اب     مي

فضياي   ۀني اسر با ا رانوهر شهركن .     ي ا ميهاي ورزشي اهميت بيوتري پ    حضور زنان در فعاگيت

كيه      طوري    به ؛نيست رداربرخو ورزشي يمناسب فضا  عزتوز ا ،نفر هر ايمترمربع بر 28/0 ورزشي

 33/0ترتييب   فضاي ورزشي بين وضع موجود و استان ارد سرانه در ا ران و جهان به ۀنارستفاضل 

فضياهاي   ۀنبهي  عزتوو  ارستقرا لنباد به مناسب يگووا ۀئارا باتحقيق  مترمربع است. ا ن 72/1و 

و از نيو   تحليلي  -توصيفيبيه رو    كه هشوپژ  نانيياز   اطلاعات مورد. استر شه  ناورزشي 

 چوونوي هيا،  آوري شي  و بيا اسيتفاده از آن       جمع اي    صورت مي اني و كتابخانه    كاربردي است، به

 چوونوي د،موجو ضعو ترسيم ضمنو  هش  تحليلو  سيربر ا رانويهر  شهر اماكن ورزشي توز ع

 يهارمعيا ابت ا رمنظو . ب  ناسيت   ش ه ئهارافضاهاي ج    ورزشي  بي ا    نمكا باآن   مولو ضعو

سيازي      و پس از گيردآوري اطلاعيات و آمياده   شناسا ي  فضاهاي ورزشي بي ا    مكان در ارتأثيرگذ

هياي اطلاعياتي بير مبنياي          . لا يه شي هاي فاكتور فازي تهيه     نقوههاي مربوط به هر معيار،     لا ه

 ،نها ت از تركيب نتيا   حاصيل از ا ين مرحليه     پوشاني فازي با  ك  ور تلفيق و در    هاي هم    م ل

بسيارمناسب تيا بسييار نامناسيب     ۀطبق 5عنوان مكان مولو  پيونهاد ش  كه به  ها ي به    گز نه

بخيش وسييعي از شيمال    تر ن مكان براي ساخت اماكن ورزشي شامل     مناسب . شبن ي     تقسيم

شيهري، جنيو  مركيز     4 شيهري، قسيمتي ز يادي از مركيز     3 ۀمحل زكر اي رازي، مركز ۀمحل

مناسيب  بسيارمناطق  ،اساس وسعت است. بر مركز ز باشهر شهري و بخوي از 5 فردوسي، مركز

 از كل فضاي شهر است. درص  59/19معادل  بمناسنامناطق بسيارو  رص د 16/20معادل 
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 بررسی و ارزیابی وضعیت توزیع جغرافیایی اماکن ورزشی شهر ایرانشهر با رویکرد ارتقاء سلامت جسمانی زنان

 و مبان، نظر،  مقدم 

عناوا     هاا  اتتاااعي باه       نهاد ورزش مانند سایر پدیده

یک واقعيت اتتااعي در ساختار تامعه وتود و حياا   

گونه که بار نهادهاا  درو  تامعاه تا  ير         دارد و هاا 

گذارد، از شرایط و نوسانا  مختلف اتتااعي متا  ر      مي

شود و تا حد زیاد  به تبعيت از تریانا  اتتاااعي      مي

: 1388وناد،   کند )قاساي، ذوالاکتاف، ناورعلي     عال مي

هاا  ورزشاي و بادني، نقاا اساساي در          (. فعاليت28

پرورش و بهساز  تساي و رواني افراد، ارتقاء ساممت  

و پيشااگير  از ابااتم  تامعااه بااه انااوا     اتتااااعي

ها  اتتاااعي ازتالاه بکهکاار  و گارایا باه          آسيب

: 1396زاده، لطفاي،   سوءمصرف مواد مخدر دارد )قربا 

(. هاچنااين، بااا ایتاااد ت  يرهااا  ميباات روانااي و  52

رفتارها  مطلاو  اتتاااعي    تساي در فرد سبب بروز

 (.13: 1388شود )اسعد ،     مي

نظار فااایي و    ها  ورزشي، افراد را از    فعاليتشرکت در 

هاا       هاا و فرتات      کناد و راه     مکاني به هم نکدیاک ماي  

آورد     شد  در اتتاا  فراهم ماي  بسيار  را برا  تواناند

انداز  کلي، یک تریا  و نگرش آموزشي در     و در چشم

کناد.      ابعاد فرهنگي و اتتاااعي بارا  فارد ایتااد ماي     

بر ایان، ورزش در ساممت و آماادگي تساااني،      هعمو

تعادل و  با  هيتاني، داشتن تصاویر بادني ميبات از    

خویا، رشد اتتااعي و تحول شخصيت نقا بسکایي 

 (.98: 2013، 1دارد )ایم، یانگ، هرو ، چيریتي، پاین
هاا معقولاناه ماداوا        با انتام ورزش، اضاطرا  و ناکاامي  

بت سالم ورزشي، هاکار  و شوند و ازطریق یک رقا    مي

مشااارکت اتتااااعي و حاا  تعلااق در قالااب ساارمای   

گير  اتتااعي کاه      شود و از کناره    اتتااعي تقویت مي

یکااي از اشااکال آ  گاارایا بااه مااواد مخاادر اساات،   

 (.174: 1397زاده، لطفي،     کند )قربا     تلوگير  مي

                                                      
1- Eime, Young, Harvey, Charity, Payne 

شااناختي،   عنااوا  مفهااومي تامعااه    شااناخت ورزش بااه

ها  اتتااعي اسات.      مياب  پدیده    ستلکم توتيف آ  بهم

هااا      اساات کااه تفاااو  مطالعااا  تتربااي نشااا  داده

تنسيتي در سطح یا درت  موانع موتاود در راه انتاام   

عنوا  نيااي از      ها  ورزشي مؤ ر است و زنا  به    فعاليت

هاا      افراد تامعه با موانع بيشتر  در انتام ایان فعاليات  

 (.162: 1391رو هستند )آقایي، فتاحيا ،   بهرو

دریافت خدما  عاومي در مقياس وسايع، بار زنادگي    

هاا باا       روزان  افراد تا  ير مساتقيم دارد و مسائوليت آ    

مراتع خاص و متفااو  از هام اساتا مانناد: خادما       

آموزشي، فاا  سبک، خادما  ورزشاي، درمااني. ایان     

هسااتند.  خاادما  هاگااي دارا  عالکردهااا  فاااایي

یابي مراکک این خدما ، شاعا  دسترساي، شابک         مکا 

دسترسي، پيوناد فااایي باا دیگار خادما  و مقيااس       

هاا   کنناده از خصوتايا  فااایي آ        نهادها  حاایات 

 (.149: 1396شاهي، وکيلي،  شود )ملک    محسو  مي

اند     ریکا  کشورها  مختلف به این مطلب پي برده    برنامه

یابي خادما  و تساهيم  شاهر ، در بهباود         که مکا 

 توسع  نواحي شهر  این کشورها، نقاا مهااي ایفاا   

کند و به این امر اذعا  دارند کاه بهباود دسترساي        مي

توامااع شااهر  بااه ایاان خاادما ، ابااکار  مهاام در    

رود     شااار ماي   ا  باه     بخشيد  به توساع  منطقاه   شتا 

: 1393 تدیاد،  زاده، عليکاده، درویشي، حشااتي  )علو 

ها  شاهر  و      (. نحوة ساخت شهر و طراحي محيط68

عنوا  یک  تواند به    روش دسترسي به محيط طبيعي، مي

کننده یا یک مانع بکرگ بارا  انتاام       عامل مهم تشویق

، )علاو   حساا  آیاد   فعاليت بدني و زنادگي فعاال باه   

 (.18: 1397قليچي، اسد ،  احادآباد ، مولایي

ي شهر  بهترین مکا  برا  تتدید قادر   اماکن ورزش

رو، درتهات      تساي و روحاي شاهروندا  اساتا ازایان    

یاابي بهينا  باه        توسع  پایدار شهر ، دسترسي و مکا 

ها  ارزیابي     ها و روش    طریق شاخص فااها  ورزشي، از

مناسااب از اهاياات زیاااد  برخااوردار هسااتند )باناادز، 
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: 2018، 1کاسپر، کاارلتو   کانترز، وندیتي، راتاگوپالا ،

یابي بهين  مراکک ورزشاي از وااایف مهام        (. مکا 389

گيرنادگا  شااهر  اساات. ایاان      ریااکا  و تصااايم    برناماه 

ا  در شااهر واقااع شااوند کااه     گونااه  هااا بایااد بااه    مکااا 

آ  دسترساي      راحتاي باه    خصوص زنا  باه     شهروندا  به

تارین مراکاک     از مهمباشند. فااها  ورزشي یکي  داشته

شاوند کاه ساطح        خدماتي در سطح شهر محسو  ماي 

درخور توتهي از فااها  شهر  را به خاود اختصااص   

اندا بنابراین توته به این نکته که فااها  ورزشاي      داده

یابي شاوند،      ا  در سطح شهر مکا     باید به نحو شایسته

قرباني،  راد ،رسد )قرباني، یعقوبي، م    نظر مي ضرور  به

 تساهيم   چه هر دهد،    مي (. مطالعا  نشا 48: 1394

 فعاليات  مياکا   دساترس زناا  باشاد،    در بيشاتر  

 دیگر، سااخت  طرف از .خواهد بود بيشتر زنا  تسااني

دقياق   و علااي  مطالعاا   تدیاد ورزشاي باه    فااها 

 مسائله  ایان  باه  تاوتهي   بي که دارد نياز مکا  تعيين

 شاده، موتاب    سااخته  فاااها   بار ناکارآماد    عاموه 

 ایارا   در اماروزه  .شود    مي زیاد  ها     رفتن بودته هدر

 کاه  بارد  ناام  تاوا      ماي  را ورزشاي  از امااکن  بسايار  

ناد    ا    شاده   خاار    باردار      بهاره  از مساير  دليال  هاين به

 (.26: 1392)حسيني، کاشف، سيدعامر ،

فرهنگاي، ازتالاه افاکایا     –عوامل گوناگو  اتتااعي

اوقا  فراغت، بالا رفتن سطح زندگي، افکایا توته باه  

بهداشت عاومي و آمادگي تسااني و باالاخره اهتااام   

ها  سياساي باعاش شاد از اواساط قار  بيساتم،           نظام

هاا       آمياک زناا  در عرتاه       ها  موفقيت    پيدایا ناونه

پا  از   (.127: 2،2007ورزشاي افاکایا یاباد )کااکلي    

خواهانه ازتالاه    ها  آزاد     تنگ تهاني دوم و تنبا

ها  فاينيستي، مشارکت ورزشي زنا  گسترش     تنبا

که نرخ مشارکت زنا  از تفر درتد در  ا     گونه  یافتا به

در آتن، به  1896اولين دورة مسابقا  الاپيک در سال 

                                                      
1- Bunds, Kanters, Venditti, Rajagopalan, Casper, Carlton 

2  - Coakley 

 2008درتد کال ورزشاکارا  در الاپياک     42بيا از 

(. با توتاه باه اینکاه    9: 1381يد )انورالخولي، پکن رس

زنا  ارتباط مستقياي با زندگي نيااي از افاراد تامعاه    

عناوا  گروهاي کاه ساهم مهااي در          کنند و به    پيدا مي

توسع  تامعه دارند، بایاد از ساممت کامال برخاوردار     

ویاهه      یک از اعاا  تامعه باه  شوندا چراکه سممت هر

تصاویر کلاي ساممت خاانواده تا  ير      ز ، مستقيااً بار  

(. 42: 1398نيا، نيکخاواه، شافيعي،    گذارد )اهير     مي

ترتياب شاامل:    مشارکت زناا  در ورزش، باه   موانع عدم

نباود  زماا     دسترسي به امکانا  ورزشي، مناسب عدم

هاا       ها  ورزشي مختص به زنا ، گراناي هکیناه      برنامه

اعاا  خاانواده بياا    نام، نداشتن وقت و مخالفت    بت

است. هاچنين نبود فاااها  ورزشاي و تفریحاي     شده  

ناداد    هاا، اولویات      ویهة بانوا ، مشکم  ماالي خاانواده  

نباااود  واحااادها   ورزش در برنامااا  روزاناااه، فعاااال

بدني، از دیگر دلایال مشاارکت پاایين باانوا  در       تربيت

زاده،     رنتبر، خداداد ، قربا  شود )پور    ورزش شارده مي

 (.61، 1395اعلاي کشکي، 

توانناد      ميکا  و چگونگي توزیع خدما  شهر  نيک ماي 

تایي فاایي تاعيات و تیييارا     نقا مؤ ر  در تابه

باشااد و ازآنتاکااه یکااي از معيارهااا   اتتااااعي داشااته

توسع  پایدار شهر  و عدالت اتتااعي، توته به توزیاع  

زیاع خادما    متواز  خدما  شهر  استا بناابراین تو 

ا  باشد که عدالت اتتاااعي برقارار       گونه  شهر  باید به

: 1398پاور، عباداللهي، پورخسارواني،     شود )شيخ علي

دسترسي زنا  به امااکن ورزشاي    عدم(. حل مشکل 31

و بي یااا     مکایریاات در زميناا   مدریااک  و     برنامااهبه 

، نياز دارد )سهرابي، کاشفشي   ورزهي فااهاد     ساما

ین اتوته به (. درنهایات،  7: 1390پور، حسيني،    تواد 

ا  در     شي باید به نحو شایسته  ورزنکته که فااها

سد ر    نظر مي بهور  ضر، ندشاااوبي یاااا     سطح شهر مکا

: 1395دژ،  تي تي، مند ، بارو ضو)عظياي دلارستاقي، ر

لازم  کااربر   یاابي ایان      و مکاا   ارزیابي منظور   (. به86
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ارزیاابي   آ  مبناا   بار  و شاود  تدوین معيارهایي است

، 1392بگيارد )حسايني، کاشاف، سايدعامر ،      تور 

(. با توته به اهايت این فااها بایاد بارا  توزیاع و    27

ها در شهر طياف وسايعي از معيارهاا         گکیني آ     مکا 

ونادیا  و ابراهيااي،    )زهاره نظار گرفات    آسایشي را در

نوعي مااؤ ر در تعيااين  از عواماال مصاا  (.121: 1392

تاوا  ممحظا        ها  ورزشاي نياک ماي       استقرار ورزشگاه

ها     ها  اطراف ورزشگاه    الگوها  فعاليتي و کاربر  زمين

نظار گرفات    ها  احتااالي را در     و پيشگير  ناسازگار 

(. معيارهاا   43: 1389مقدم، طاهر ، نانکلي،  )شعباني

بایاد ماورد توتاه قارار بگيرناد،       اباي      مکاا  اتلي که در 

شامل معيارها  سازگار ، ایاناي، دسترساي و توزیاع    

طااور کاماال تعریااف   عادلانااه هسااتند کااه در ادامااه بااه

 شوند.    مي

سازگار : منظاور از ساازگار ، ارتبااط و هاااهنگي      -

منطقي بين اماکن ورزشاي و ت سيساا  متااور اسات     

 (.24: 1388)مظفر ، 

ترین معيارها برا  افکایا کارایي و     دسترسي: از مهم -

بردار  اماکن و فااها  ورزشي، هاچنين آسایا   بهره

و رضایت کاربرا ، دسترسي آسا  شهروندا  به امااکن  

مورد نظرشا  است که برا  رسيد  به این هدف بایاد  

ا  طراحاي شاوند )بحریناي،        ها  ارتباطي ویاهه     شبکه

داث فااها  ورزشاي  (. مکاني که برا  اح154: 1386

آساني برا  هاا  اقشاار ماردم        شود، باید به    انتخا  مي

 (.24: 1388دسترس باشد )مظفر ،   قابل

ایاني: منظور از ایاني، مراقبت و رسيدگي سریع باه   -

فاا  ورزشي و کاربرا  آ  در برابر خطارا  احتااالي   

اساات. ایاان معيااار بااا معيااار سااازگار  هاسوسااتا    

باید فاتل  مناساب باين امااکن ورزشاي و      که  طور   به

درستي رعایت شاود )پورمحااد ،         مراکک درماني و... به

1385 :36.) 

توزیع عادلاناه: پاراکنا تاحيح امااکن و فاااها        -

یاابي اسات.       ترین عوامال در مکاا       ورزشي ازتاله مهم

برا  رسيد  به این هدف باید به اتل پراکنا امااکن  

ي با توتاه باه تاراکم تاعيتاي نقااط      و فااها  ورزش

 مختلف محدوده توته ویهه کرد.

ها  موتود نياک      رعایت حریم )شعا  دسترسي( کاربر 

یکااي دیگاار از عااواملي اساات کااه موتااب عاادالت در  

رو     ازایان  (ا140: 2007، 1شود )اوه و تانگ     پراکنا مي

تسهيل در دسترسي به این تسهيم ، مستلکم احاداث  

ورزشي در تاام نقاط شاهر بار مبناا  شاعا      فااها  

شاده     اسااس اساتانداردها تعياين    کاربرد  است که بار 

باشد. پراکنا فااها  ورزشي در سطح شهر و مناطق 

توانااد در الگااو  مطلااو  و کااارایي      مختلااف آ  مااي

دیگار،   سو  باشدا از عالکرد  شهر ت  ير مستقيم داشته

ورزشاي باعاش    تنو  و توزیع مناسب و کامال کااربر   

افکایا اختيار و قدر  انتخاا  و اساتفاده از فاااها     

شود و درنتيتاه مطلوبيات زنادگي درشاهر         ورزشي مي

 (.74: 1388رحااني، ابراهياي،یابد )رضو ،    افکایا مي

کنناادا     درتااد زنااا  ورزش مااي  13در ایاارا  حاادود 

درتاد   87کاه در مياا  ماردا  ایان رقام باه           حالي در

 2/41با توته به نتایج یک پياایا ملي، تنها  .رسد    مي

هاا       بيا به انتاام فعاليات   و درتد از بانوا  ایراني کم

)اميناي، یوساف، سارایي، فتااحي،      پردازناد     ورزشي مي

ها  اخيار، شااهد افاکایا        (. اگرچه در سال29: 1396

نرخ مشارکت ورزشي زنا  و رشاد بيشاتر ورزش زناا     

کاه نارخ مشاارکت ورزشاي زناا  در       طور     بهایما     بوده

درتاد اسات )ناوروز ، ملکاي، پارساامهر،       5/2کشور 

با این وتاود، درتاد مشاارکت     .(122: 1396قاساي، 

ورزشي زنا  استا  سيستا  و بلوچستا  بسيار پایين و 

و درتد مشارکت ورزشي زنا  ایرانشاهر   24/1اندازة  به

تر از حاد متوساط کشاور         است که بسيار پایين 83/0

)ادارة کاال ورزش و توانااا  اسااتا  سيسااتا  و  اساات

 .(1398بلوچستا ، 

                                                      
1- Oh & Jeon 
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ناار مواناع سااختار ، باه     در بخا ورزش بانوا  در ک 

توا  اشاره کرد که ورزش بانوا  را     ایدئولوژ  مردانه مي

سازد. منظاور از مواناع       ها  تد  مواته مي    با دشوار 

ساختار ، وتود قوانين و قواعد رساي و مصوبي اسات  

وند، ملکاي،      )نورعليشود     که مانع رشد ورزش بانوا  مي

دليال وتاود    ين به(. هاچن9 :1396پارسامهر، قاساي، 

تبع آ ، هنتارها   ها  فرهنگي و به    برخي باورها و سنت

ها  تنسيتي، نارخ مشاارکت ورزشاي زناا  در         و قالب

کاه   طاور   ها  مختلف کشور یکسا  نيستا باه     استا 

تا  ير ایان هنتارهاا      ها تحات     زنا  در برخي از استا 

  ورزش را تنساايتي، امکااا  مشااارکت فعااال در عرتاا

هااا، هاااين     کااه در بساايار  از اسااتا     ندارناادا درحااالي

هاا       تهت فعاليت ها در    هنتارها  تنسيتي، مشوّق آ 

عناوا  یکاي از     اسات. شاهر ایرانشاهر باه     ورزشي باوده 

واسط  عاواملي    ها  استا  سيستا  و بلوچستا  به    شهر

رخ زاد و شهر ، افکایا نا  -ها  روستا    قبيل مهاتر  از

ولد در شهر و حوماه، ميال باه داشاتن فرزناد زیااد و       

ازحد تاعيت   باورها  بومي و مذهبي، شاهد رشد بيا

ریاک  فيکیکاي در بعااي        و درنتيته رشد بدو  برناماه 

هاا       دليال مکاا    هاين استا به مناطق شهر  آ  بوده

گکیني عادلانه     مناسب ازنظر توزیع فاایي بهينه و مکا 

خصااوص خاادما     کاااربر  خاادما  عاااومي بااهباارا

هاا      موقع و راحات باه آ       ورزشي که دسترسي سریع، به

 .است نظر گرفته نشده حائک اهايت است، در

ایرانشهر ازتاله شهرهایي است کاه باا ورود باه عصار     

باردا      تدید از توزیع نامناسب فااها  ورزشي رنج ماي 

ناساب باا تاعيات،    کاه در نحاوة توزیاع مت    ا     گوناه   به

هاا و      سازگار ، دسترسي، وابساتگي باه ساایر کااربر     

ها  ورزشي شهر     شود که کاربر     هایي دیده مي    کاستي

ایرانشهر از این امر مستينا نيست. هدف از ایان مقالاه،   

ها  مناسب فااها  ورزشي شهر ایرانشهر     تعيين مکا 

ربر  و ایتااد  با استفاده از پارامترها  دسترساي و کاا  

دسترسي بهين  زنا  محم  شهر درتهات اساتفاده از   

 افکایا سممت تساي زنا  است. این فااها و

 

 پیشی،ۀ تحقیق

ریک  شهر  )واناگ، دا،      استفاده از فناور  نو در برنامه

( باارا  متخصصااا  تیرافيااا  388: 2008، 1سااا، لااي

زمينا  تبادیل فاکتورهاا  کيفاي باه کاّاي را        شهر 

(. باا  219: 1983، 2اسات )بلتاو  و گيار    وتود آورده به

وتود افکایا استفاده از سيستم اطمعاا  تیرافياایي   

هااا و     در ماادیریت رویاادادها  ورزشااي، مکایااا، چااالا

هااا  اسااتفاده از سيسااتم اطمعااا        بهتاارین شاايوه 

ندر  در دنياا  تحقيقاا  مرباوط ماورد      تیرافيایي به

: 2020، 3قي، باار، ماولر  )مصاد  اسات  کاوش قرار گرفته

از ساو    4مراتباي  فرایند تحليال سلساله   (. تکنيک54

گياار  و     باارا  تصااايم 5ساااعتي پروفسااور توماااس ال

ارزیابي ابدا  شد که کاربردها  محيطاي و شهرسااز    

و معيارها  چندگانه  بود  منابع مختلف علت پيچيده به

، 6کنناد )ماالکوزکي   خوبي استفاده مي  از این سيستم به

 (.111: 2008، 7ا چن، زنگ، دینگ35: 2004

ازآنتاکه بادو  در اختياار داشاتن معيارهاا  مناساب      

پااذیر نيساات، تعيااين     توتااه بااه ایاان مسااائل امکااا  

ا  از معيارهااا باارا  انتخااا  مکااا  مناسااب     متاوعااه

درتهت هر فعاليت شهر  الکاماي خواهاد باود کاه در     

عناوا  یکاي از       هاين زمينه استقرار کاربر  ورزشي به

ز و داا فرنانا  دارد.  هاا  عااده، اهايات ویاهه        کاربر 

ي اا ترکيبده از روش تفااا ساهشي با وپه(، 2010) 8لوتک

                                                      
1- Wang, Da, Song, Li 

2- Belton   & Gear 

3- Mosadeghi, Barr, Moller 

4- AHP) Analytical Hierarchy Process( 

5- Tomas L Satty 

6- Malczewski 

7- Chen, Tzeng, Ding 

8- Fernández & Lutz 

9- Geography Information System (GIS) 
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  ها    تحليلو  1سيساااااتم اطمعاااااا  تیرافياااااایي

بناااد      ا  منطقاااهراااابر  معيا دااااچن  گير    تصايم

  تاااااس  اهرااااحي شاوااااندر يل ااااسا  رااااخط

رضااو ، ابراهياااي، ند. م دادنتاا يننت  آرژااااااتوکيا

هاا  ورزشاي شاهر        ( در تحليل مکاا  1388رحااني )

آمل با استفاده از سيستم اطمعا  تیرافيایي، بيشتر از 

درتد اراضي را برا  ساخت اماکن ورزشاي تدیاد    60

( باا  1389نيا، کيااني، رساتگار )   مناسب دانستند. فاضل

و سيسااتم مراتبااي  اسااتفاده از ماادل تحلياال سلسااله 

منظاور سااخت امااکن تدیاد       اطمعا  تیرافياایي باه  

درتد از اراضي منطقه را در وضعيت نسبتاً  34ورزشي، 

درتد را در وضعيت کاممً مناسب ارزیاابي   6مناسب و 

ا  با     ( در مقاله1390نهاد ) فایندر ، هاتي کردند. تاتي

ا با « ها  ورزشي در شهر رشت    یابي مکا     مکا »عنوا  

مراتبي در محيط سيستم  استفاده از مدل تحليل سلسله

کارگير  مادل      اطمعا  تیرافيایي نتيته گرفتند که به

 مراتبي با اساتفاده از ابکارهاا  تواناناد    تحليل سلسله

هاا       یاابي مکاا       سيستم اطمعا  تیرافيایي در مکاا  

حسايني،   ورزشي کارایي بالایي دارد. سالياي، سالطا   

گکیناي      مکاا  »( در مقال  خود بااعنوا   1391) شعباني

ها  پيوسته و گسست      اماکن ورزشي با استفاده از مدل

و تحليال   2تاپساي   بر ترکياب دو مادل   فاایي مبتني

هاا  محادوده را بارا  سااخت         ، زماين «مراتبي سلسله

 3بند  کرد. نيکولک و شفر  استخرها  سرپوشيده اولویت

 -ها و فااها  تفریحي    ( در تحليل فاایي پارك2001)

ورزشااي بااا اسااتفاده از سيسااتم اطمعااا  تیرافيااایي 

اساس دو معيار دسترساي و توزیاع عادلاناه، ضاوابط      بر

 .ها  تدید تادوین کردناد       نویني را برا  ساخت پارك

یااابي     ( در تحلياال فااایي و مکااا  2007اوه و تاناگ ) 

تفریحي شهر سائول باا اساتفاده از     بهين  فااها  سبک

                                                      
10- Topsis 

11- Nicholls & Shefer 

 

سيستم اطمعا  تیرافيایي، به این نتيتاه رسايد کاه    

رغم سران  بالا  فااها  سبک و تفریحاي در شاهر       علي

هاا، ایان       توزیاع فااایي مناساب آ     دليل عدم سئول به

 ور  چندا  بالایي برا  شهروندا  ندارند.      فااها بهره
 

 محدودۀ مزرد مطالع 

اسااتا  سيسااتا  و یرانشااهر یکااي از شااهرها  شااهر ا

ه نام قدیم آ  پهاره باود. ایان    ایرا  است ک بلوچستا 

شهر مرکک منطق  بلوچساتا  اماروز  )مکارا ( اسات.     

ایرانشهر در بخا مرکک  شهرستا  ایرانشاهر و دارا   

سه دهستا  ابتر، حوماه و دامان اسات. ایان شاهر در      

درتاه و   60موقعيت تیرافيایي بين طاول تیرافياایي   

دقيقا  شارقي و عار      38درتاه و   60دقيقه تاا   42

 13درتاه و   27دقيقاه تاا    10درته و  27ایي تیرافي

متار از ساطح دریاا قارار      547دقيق  شاالي در ارتفا  

 1345ها   دارد. تاعيت شهر ایرانشهر طي سرشاار 

، 76959، 40027، 11386، 5368ترتياب   به 1395تا 

کاه ممحظاه     گوناه  است. هاا  بوده 113750، 99496

 1345ر در سال نف 5368شود، تاعيت ایرانشهر از     مي

 21یعني چيک  حدود  1395نفر در سال  113750به 

ریک ،     است )سازما  مدیریت و برنامه یافته برابر افکایا

 (.1395سالنام  آمار  استا  سيستا  و بلوچستا ، 

تامع  آمار  تحقيق را محدودة شهر ایرانشاهر و کليا    

نظااار  وزار  ورزش و توانااا   اماااکن ورزشااي تحاات

دهاد      مکا ( تشکيل ماي  11  ایرانشهر )شامل شهرستا

بود  تامع  آماار ، حتام    دليل محدود ( و به1)شکل 

 شد. نظر گرفته ناونه با تامعه برابر در

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86_%D8%B3%DB%8C%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86_%D9%88_%D8%A8%D9%84%D9%88%DA%86%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86_%D8%B3%DB%8C%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86_%D9%88_%D8%A8%D9%84%D9%88%DA%86%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86_%D8%B3%DB%8C%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86_%D9%88_%D8%A8%D9%84%D9%88%DA%86%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86
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 ا رانوهرشهر  توز ع فضاهاي ورزشي در . نقوۀ1شكل 

 (1398)منبع: نویسندگان، 

 

 ها   مواد و رو 

 و تحليلي  اتي    -روش تحقيق حاضر از نوع توصييي  

 زمييرت تحقيقييا  در موضييوع ماهييي  و اهييدا  نظيير از

 هييد  ديي  رتيييدن دييرا  اتيي   ا     توتيي   کيياردرد 

 و )نقشي (  مکان  اطلاعا  آور     د  جمع اقدام موردنظر،

 ميورد  محيدودت  خصيو   در اطلاعيا  توصييي    تپس

  ات  شده مطال  

ا  نيز اطلاعيا  در ميورد م يارهيا         کتادخان روش  در

و همچنين اتيتانداردها  موجيود در    شده  گرفت کار   د

  ایين م يارهيا   دشي از م يارهيا مشيخ     هرکداممورد 

دلييل   شامل پارامترها  دتترت  و کياردر  اتي   دي    

ها  ورزشي       تداخل فضای  کاردر  رعای  فاصل  و عدم

اتيتياده   هيا  ورزشي       دور  از تایر کاردر از پارامتر 

جهي  اتيتراح    درشد و ديرا  رفيع آليودگ  صيوت      

هيا       دور  از کياردر  ديماران مراکز درميان ، پيارامتر   

دررت  قرار گرف   درا  داشتن  درمان  مورد-دهداشت 

کياردر   نزدیکي  دي    دتترت  آتان د  اماکن ورزش ، 

د  در هنگيام مراج يک کياردران    شي دررتي    اصل  م ادر

ن انياز د  تهول  اتتياده مراج ي  ک   طور ، همانورزش 

کاردر  ورزش  از مراکز خدمات  ات ، نياز د  مراج ي   

و  دلييل  هميين  شود ک  د     د  مراکز تجار  مشاهده نم 

جهيي  جلييوگير  از ازدحييام جم ييي  در فضيياها   در

اردر  خيدمات  و دور  از  کنزدیک  د   ورزش ، پارامتر

توجي  دي  اینکي  عاميل      کاردر  تجار  تحليل شد و دا

پيارامتر   ؛گزین  ات     ترین عامل در مکان  مهم ،جم ي 

دررت  قيرار   کاردر  مناطق پرجم ي  موردنزدیک  د  

احيدا  فضياها    تيهول  در   منظور د گرف   درنهای  
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 جدید و نداشتن مشکل کمبيود زميين خيال ، پيارامتر    

 شد  گرفت  کاردر  اراض  دایر مدنظر قرارنزدیک  د  

هيا  مختلي        از نقشيک اصيل ، مکيان   ميدان ،  در روش

 ؛دند  شد    جداتاز  و طبق  ،ها  خا     عنوان کاردر دا

عنيوان      مراکز دهداشت  و درميان  دي    همکا  ک    گون   د 

لایک کاردر  دهداشت  درمان  و کليک اماکن و فضياها   

عنوان کياردر  ورزشي  تهيي  شيد      ديا ورزش  موجيود  

هيا  ديازار روز، ديازار        کاردر  تجار  شامل کليک مکيان 

ها  تجيار  و کياردر  خيدمات         دار، دازارچ     ميوه و تره

هييا      شييامل تیتيسييا  و تجهيييزا  شييهر  و مکييان 

هات   م يادر اصيل  و       و پذیرای  و پارکينگجهانگرد  

عنوان لایک     ها  فرع  نيز از نقشک اصل  جدا و د     خيادان

هيا       کاردر  م ادر ناميده شد  ضيمن شناتيای  زميين   

یيا       دایر در نقشک اصل  و دا اتتياده از تيستم موق ي 

د کي   شهای  از نوع اراض  دایر درداش      کاردر  1جهان 

 کعنوان لایک کاردر  اراض  ديایر مشيخ  شيد  نقشي      د 

ها  شيهر نييز تهيي  شيد و جم يي  هير محلي             محل 

دراتاس اطلاعا  دریافت  از دانشگاه عليوم پزشيک  در   

 نقش  ثب  و لایک جم ي  تهي  شد 

ا  جدید دا داني   ه    صور  لای      ترتيب نتایج کار د ددین

هيا  موضيوع        نقشي  و  اطلاعا  مخت  خيود درآميد  

هييا  موجييود در ایيين پيي وه      در مييد  رفتيي  کييار  ديي 

  شدند تاخت 

 دراطلاعيات  موجيود در ایين پي وه       ها  دان  ککلي

رای  و ميورد  ویي  افزار تيستم اطلاعا  جغرافييای    نرم

 ديا اتيتياده از ترکييب    قيرار گرفتنيد و   وتحلييل   تجزی 

صييور   مختليي ، هييا، امتيييازده  پارامترهييا      لایيي 

شيامل   ،ها  ميذکور     نقش  همکک      طور     د ؛ ات  گرفت 

تجييار ، -درمييان ، کيياردر -نقشييک کيياردر  دهداشييت 

خدمات ، کاردر  م ادر و کاردر  اراضي  ديایر،   -کاردر 

ا  و خطي       هيا  نقطي       نقشي   جم يي ،  اتتثناء لایک  د 

                                                      
1- GPS )Global Positioning System( 

د  نقشک فاصلک اقليدتي    2تادع فاصل  دودند ک  دراتاس

د  این م نا ک  ارزش هير پيکسيل،    ؛رتتر  تبدیل شد

تنهيا   لایک جم يي   ترین کاردر  ات      فاصل  از نزدی 

دراتاس تادع و  یاد     لایک پليگون  ات  ک  دا روش درون

 ؛شيود     ، از وض ي  وکتور  د  رتتر  تبدیل م 3متراک

 ایرانشهر ي  را در شهر ک  وض ي  تراکم جم ا     گون   د 

دهييد  د ييد از      ميي  مختليي  نشييان  هييا      در محليي

تناتيب    هيا دي       ها، اتتانداردتاز  لای     کردن لای  رتتر 

الي ، تجيار     2درمان  شيکل  -لایک دهداشت )ص ود  

ج( یيا نزولي  )لایيک م يادر      2شکل   ، ورزش  2شکل 

و  ه 2و اراض  ديایر شيکل    2د، خدمات  شکل  2شکل 

و  4 ( دا اتتياده از عملگرهيا  فياز    2جم ي  شکل 

گيذار  ديين       ، ديرا  ارزش 5خط  دا انتخا  نوع نمودار

ترتييب کي  دي      (  ديدین 2شيکل  ) صيرتا ی  اقدام شيد 

مقيادیر قط ي    د  صير و  ،مقادیر قط   کمتر از حداقل

دهيد و مقيادیر       مي  تصيا   ی  را اخ ،ديشتر از حداکثر

کنييد  عليي      مقييادیر فيياز  تبييدیل ميي  قط يي  را ديي  

پيذیرش   تيوان عيدم      را مي   گذار  در این مقياس    ارزش

تحلييل  افزار الحياق     توتط نرم 1-0 مقادیر عدد  دين

  کردتحليل ذکر  و در هنگام تجزی  6فضای 

ديا  هيا      تميام لایي    پوشيان ،     دا انجام عميل هيم   درنهای 

فييزار آر  ا    منييردر اتييتياده از عملگيير جمييع فيياز ،   

جه  احيدا  امياکن   درها  مناتب     ، مکان7اس  آ   ج 

 ( 3 د )شکلشتهي  و مشخ روش فاز دراتاسورزش 

 

 ها    تحليل  افتهو هاي تحقيق و تجز ه     افته

هکتييار دييا  1800شييهر ایرانشييهر دييا مسيياحت  حييدود 

 10خييانوار، دارا   24004و  نييير 118162جم ييي  

فضا  ورزش  در محلا  شيهر   11محلک شهر  ات   

                                                      
2- Euclidean Distance 

3- Euclidean Density 

4- Membership Fuzzy 

5- Linear 

6 - Spatial Analysis 

7-Arc GIS 
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اتي    شيده    صور  نياهمگون پراکنيده       وجود دارد ک  د 

شهر  ک  تومين محل   4طورکل  مرکز     (  د 1 )جدو 

فاقيد فضيا  ورزشي     ازلحاظ مساح  و جم ي  ات ، 

 1  ديشترین مساح  فضا  ورزش  نيز دي  مرکيز   ات 

شهر  ت لق دارد ک  ازلحاظ جم يي  در رتبيک نهيم و    

 ازلحاظ مساح  در رتبک دوم قرار دارد 

هری  ورزش  و جم ي  زیردناها  دا توج  د  مساح  

- دا اتيتياده از فرميو  تيران     ایرانشهرمحلا  شهر از 

هریي   فضاها  ورزش  ديرا    کتران -مساح /جم ي 

ل فضياها   کي  کنيز تيران  درنهای محلا  محاتب  و از 

و دييا اتييتانداردها   شييده محاتييب  ایرانشييهرورزشيي  

 ات   شده موجود در ایران و جهان مقایس 

 ،منطقک شهر ایرانشيهر  10( از 2اتاس نتایج )جدو   در

درصيد منياطق شيهر     10تنها ی  منطق  کي  م ياد    

 حيد  دارا  ترانک ديالاتر یيا مسياو  ديا     ؛ایرانشهر ات 

 9  در ایيران اتي  و   اتتاندارد ترانک فضياها  ورزشي  

درصيد منياطق شيهر     90 انده ک  م ياد  م     منطقک داق

اتتاندارد در  حد تر از    دارا  ترانک پایين ،ایرانشهر ات 

ایران ات  و درمجموع تمام  مناطق شهر  ایرانشيهر  

 اتتاندارد در جهيان اتي     حد ر ازت    ندارا  ترانک پایي

متغيرها  مورد دررتي   دررت  توزیع مکان  هرکدام از 

دهد کي  ديشيترین تغيييرا         در مقياس فاز  نشان م 

 ( 2 مردوط د  پارامتر جم ي  ات  )شکل

 گان  ديا     هي اتاس م يارها   را ده    همحدودترین     مناتب

ات  ک  اولوی   دند  شده    فاز  اولوی  مد اتتياده از 

ورزشي    درا  تياخ  امياکن  محدوده ترین     او  مناتب

دخ  شامل و ات   شده   مشخ دا رنگ قرمز ات  ک  

 3 کزکریيا  راز ، مرکيز محلي    کوتي   از شما  محلي 

شهر ، جنو  مرکيز   4شهر ، قسمت  زیاد  از مرکز 

شييهر  و دخشيي  کميي  از مرکييز  5فردوتيي  و مرکييز 

دسيار ات   دراتاس وت   )مساح ( مناطق  زیباشهر

رصيد،  د 16/20مترمردع ک  م ياد    4604688مناتب 

/75 مترمرديع کي  م ياد     4510647 مناطق مناتيب 

 4472820مناتيييب دسييييار نامنييياطق و درصيييد  19

 ات   رصدد 59/19مترمردع ک  م اد  
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 بررسی و ارزیابی وضعیت توزیع جغرافیایی اماکن ورزشی شهر ایرانشهر با رویکرد ارتقاء سلامت جسمانی زنان

  رانوهروضعيت جمعيت و فضاهاي ورزشي موجود شهر ا .1 ج ول

تع اد فضاي 

 ورزشي

 مساحت فضاي ورزشي

 )مترمربع(

درص  جمعيت 

 هر محله

تع اد         

 جمعيت

 مساحت

 )مترمربع(

 

 محله

 مركز قلعه 672860 4508 82/3 0 0

 مركز هنرمن ان 846067 9423 97/7 0 0

 شهري 2مركز  907673 13920 78/11 4029 2

 شهري 3مركز  1117193 18683 81/15 3891 1

 مركز فردوسي 1290352 9795 29/8 0 0

 شهري 5مركز  1592303 10857 19/9 1098 2

 گل نباتمركز زكر اي رازي و  1777428 17075 45/14 1796 2

 شهري 4مركز  2095000 16014 55/13 0 0

 شهري 1مركز  2139531 9048 66/7 17746 1

 مركز ز باشهر 6084987 8839 48/7 4581 3

 (1398)منبع: نویسندگان، 

 
 تفكيك محلاتبه  . سرانۀ فضاهاي ورزشي موجود و نسبت سرانۀ استان ارد2 ولج 

به  وضعيت نسبت

جهان استان ارد سرانه در 

 (مترمربع 2)

به استان ارد  وضعيت نسبت

 61/0ا ران )سرانه در 

 (مترمربع

سرانۀ 

 ورزشي

مساحت اماكن 

 ورزشي

 

 جمعيت

 

 محله

 مركز قلعه 4508 0 0 - -

 مركز ز باشهر 8839 4581 52/0 - -

 شهري 1مركز  9048 17764 96/1 + -

 مركز هنرمن ان 9423 0 0 - -

 مركز فردوسي 9795 0 0 - -

 شهري 5مركز  10857 1098 10/0 - -

شهري و  2مركز  13920 4029 29/0 - -

 مكران

 شهري 4مركز  16014 0 0 - -

 گل نباتمركز رازي و  17075 1796 11/0 - -

 و ق سشهري  3مركز  18683 3981 21/0 - -

 (1398)منبع: نویسندگان، 
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 یاب،مکا  ار درتأثیرگذ ها،لای  گذار،اریش. 2 شکل

 فضاها، وریش،

(1398)منبع: نویسندگا ،   
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 بررسی و ارزیابی وضعیت توزیع جغرافیایی اماکن ورزشی شهر ایرانشهر با رویکرد ارتقاء سلامت جسمانی زنان

 
 با م ل فازيا رانوهر اماكن ورزشي  ياب     نمكانها ي  ۀنقو. 3شكل 

 (1398)منبع: نویسندگان، 

 

 گیر، بحث و نتیج 

دخترا  تاوا  کاه ماادرا  و مربياا  آینادة تامعاه و       

 الگوها  تربيتي و پرورش فرزندا  نياک خواهناد باود،   

خواهناد باا پارداختن باه ورزش طبعااً باه ارتبااط            مي

تواناد یاک       اتتااعي مطلوبي دست یابند که ورزش مي

یاابي باه       ابکار بنياد  و نيرو  خمق در راستا  دسات 

(. 113: 1392این هدف باشد )مؤتاني، هاتي، مراد ، 

سااز  در ایان رابطاه        این درحالي است که باا فرهناگ  

عنااوا  مااادرا  فااردا و       تامعااه را بااهتااوا  زنااا    مااي

هاا       ساز، به ورزش و فعاليت    کنندگا  نسل آینده    تربيت

تسااني فراخواند و زمين  مشارکت فعاال ایشاا  را در   

ها  ورزشي فراهم آورد. برا  این منظور بایستي     برنامه

دهاي لازم را فاراهم کارد و باه زناا           امکانا  و فرتت

ها  تنسي و زنان  خود، در     د تا با حفظ ویهگياتازه دا

ساممت و بهداشات تامعااه، نقاا مهاااي ایفاا کننااد     

 .(114: 1392)مؤتاني، هاتي، مراد ،

ها  اساساي مادیریت شاهر  در حفاظ         یکي از چالا

ها  فاایي و مالي     تندرستي و سممتي زنا  محدودیت

کارد   گکیني مراکک ورزشي است. پوشاا عال     در مکا 

رساني مراکک ورزشاي در ساطح شاهر ایرانشاهر         خدما 

تاابعي از منااابع مااالي، دسترسااي بااه اراضااي مناسااب،  

فاتااله، وسااعت، تاعياات، ترافيااک، توزیااع امکانااا ،  

 دیگر است.اساسياستقرار کاربر  و عالکردها وضعيت

شاده    هاا  انتاام      با مطالعه و مقایسه بار رو  پاهوها  

نتيت  پهوها حاضر با مقال  حسيني، توا  دریافت     مي

نياا،   ( و نيک با پهوها فاضال 1392کاشف، سيدعامر  )
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لحاظ نامناسب باود  توزیاع    (، از1389کياني، رستگار )

مراتاب شاهر     فعلي فااها  ورزشي در سطح سلساله 

یاابي      ست. از ساویي نياک نتاایج حاتال از مکاا          هاسو

موقعياات اماااکن ورزشااي در مناااطق مختلااف بنااا بااه 

تیرافيایي، مساحت، تاعيت شاهر و... متفااو  اسات.    

یااابي     ازآنتااا کااه عواماال و معيارهااا  مااؤ ر در مکااا  

ت  ير نظرا  شخصي کارشناسا  خبره بوده، نتایج  تحت

 مقایسه نيست.  قابلدیگرها      پهوهاپهوها با نتایجاین

ا  توزیع سترسي برباید دفااها اهايت این توته به با 

طيف وسيعي از معيارهاا   شهر در ها     گکیني آ      مکا و

اهايت و ارزش توته به شود و با  گرفتهنظر  آسایشي در

تاارین     د. یکااي از مهاامهر منطقه عال شومعيااار در هر 

معيارها  مورد بررسي در این تحقيق، تعاداد تاعيات   

کاه    منطقه بود که بالاترین اولویت را داشت و ازآنتاایي 

هي به د    ی وبه سردر شهر قادر ي اا ش  ورزبررااا کهر 

هر اااااااشاز یک منطقه در تاعيت از حتم مشخصي 

زم شي لا  ورزي فااهااگکین     اامکدر ین اابرابنا تاسا

د. باا  گيرار قرماورد توتاه   ي اتاعيتن  تااسآه است کا

( 2شدة لای  تاعيت )شاکل   گذار   مقایس  شکل ارزش

(، 3روش فااز  )شاکل    یاابي نهاایي باه       با شکل مکا 

توا  دریافت که مناطق تدید پيشانهاد  در مادل       مي

فاز  در مقایسه با ساایر متیيرهاا  تحقياق بيشاتر از     

کنند.     الگو  توزیع تیرافيایي تراکم تاعيت پيرو  مي

شهر  کاه   4و مرکک  3سه منطق  زکریا  راز ، مرکک 

 تکء مناطق بسيار مناسب برا  احداث امااکن ورزشاي  

اناد، منااطقي باا تاعيات باالا هساتند.           شاده   شناخته 

دومين معيار مهم و مورد بررساي، دسترساي افاراد باه     

این اماکن است که با معيار دسترسي به معابر سنتيده 

هاایي مساتقر       استا یعني اماکن ورزشي در مکاا   شده

باشند که قابليت دسترساي آساا  باه معاابر را داشاته      

ي در مقالاا  ممنااور  شاسااي و باشااند. نظاارا  نهااای

( 1392ونادیا  و ابراهيااي )   ( و زهاره 1395هاکارا  )

در مورد این دو معياار ماورد بررساي باا مقالا  حاضار       

 هاسوست.

شده در هر منطقه نيک به دسترساي باه      محدودة تعيين

ها  معابر و خدماتي نياک بساتگي دارد.       معابر و کاربر 

تااوا  دخياال     را ناااي درنهایاات تاا  ير یکااي از معيارهااا

تواناد      دانستا اما تا حدود  به هرکدام از معيارهاا ماي  

 بستگي داشته باشد.

محل  شاهر ایرانشاهر،    10(، از 2براساس نتایج )تدول 

درتد منااطق شاهر ایرانشاهر     10یک محله که معادل 

اساتاندارد  حاد  است، دارا  سران  بالاتر یا مسااو  باا   

یارا  اسات و هاا  منااطق     سران  فااها  ورزشي در ا

استاندارد سران   حد شهر ایرانشهر، دارا  سران  کاتر از

فااها  ورزشاي در تهاا  هساتندا بناابراین در ایان      

تنها ازلحاظ شعا  دسترساي    تحقيق مشخص شد که نه

ها تناسب و ساازگار  وتاود ناداردا بلکاه         توار     و هم

یاابي      کابود در تعاداد مراکاک نياک اسات کاه باا مکاا        

گرفته با استفاده از مدل فاز  در محايط سيساتم     انتام

اطمعااا  تیرافيااایي، عواماال فااوق باارا  پوشااا     

عالکرد  مراکک ورزشي را مدنظر قرار داده و با استفاده 

نظار بارا  مراکاک     هاا  ماورد      ها  خالي، زمين    از زمين

رود باا نظاار  و       ورزشي پيشنهاد شاد کاه انتظاار ماي    

بيشتر شاهردار  و ادارة ورزش و تواناا  شاهر    هدایت 

ها  مناسب برا      ایرانشهر، بتوا  به این هدف در مکا 

وسااز مراکاک ورزشاي و احاداث مراکاک ورزشاي         ساخت

اسااس نتاایج باا     یافات. بار    پيشنهاد  ویهة زنا ، دست

محل  شهر  با مسااحت   4توتاه باه اطمعا  موتود، 

ورزشااي هسااتند    مترمربع فاقاد فاااا    4904279

 2شااهر ، زیباشااهر و  1محلااها  3(. فقااط 1)تاادول 

، 17764ترتياب   حاضر باا اختصااص باه    حال شهر ، در

مترمرباااع، دارا  باااالاترین مسااااحت  4029و  4581

ها  ورزشي هستند کاه این امر لاکوم و ضارور        مکا 

ایتاد فاا  ورزشي در سطح محم  شاهر ایرانشاهر و   

 دهد.    ين  شهر را نشا  ميیابي به    مکا  عدم



 

 

 

   

 
 

  
 
 

202 

 بررسی و ارزیابی وضعیت توزیع جغرافیایی اماکن ورزشی شهر ایرانشهر با رویکرد ارتقاء سلامت جسمانی زنان

فاااا   11شهر هااا      محلااهسطح در حاضر  حااال در

مترمرباع   33141ها       آ مساحت د دارد که توورزشي و

   ا  گونه  فااها  ورزشي موتود نيک بهیع زتوة ست. نحوا

با ده کنناد.  ستفاهاا ا     از آ نند ابتور قشاما  ا هنيست که 

اناا  سراقاال حدشااهر و ایرانشهر   گرفتن تاعي نظر در

گرفتن  نظر درهاچنين با ا  فاا  ورزشاي و  بر  مطلو

مترمربع  72000نياز  ، فاا  ورزشي موردمساحت شهر

سطح در بایستي نياااز    مااوردفااا  ین ميکاست که ا

خااوبي     معيات باه  نسبت ت بهایرانشااهر شهر هاا       محلاه 

، فااها  ورزشي در یع فاایيزتوظ لحا یع شوند. بهزتو

شااهر  و  5و  3و  2شااهر ، زیباشااهر،  1هااا      محلااه

  شعار  از خاهااا      محلااهسایر و ند ار دارقرمرکااک راز  

دهنادة آ     فااها  ورزشي هستند و نشا ین د اعالکر

کافي اد فاااا  ورزشااي  تعدازلحاااظ کاّااي  ست که ا

شهر مکاا  ورزشاي در    11کاه تنهاا       طاور      نيستا باه 

 10  ایرانشاااهر ها    محلهاد تعدل آنکاااه حاد دارد، توو

ها فاقد فاا  ورزشي هستند.     محلهمحله است و برخي 

ل فعاد و موتوفاااها  ورزشاي   مساحت ظ کايّ لحا به

که با اساات مترمربع  33141ایرانشااهر سطح شهر در 

بر ابرا     آ ، سااااارانهنفر 118162  توته به تاعي

ان  فااا   که استاندارد سر  داردا درحاليمربع متر 28/0

مترمربع  2مترمربع و در تها ،  61/0ورزشي در ایرا ، 

ارد در ایارا  و  ستاندانا  ا با سرلا  زیااد    که فاتاست 

 تها  دارد.

یع زتو  والگاه ات کاسآ  اانگر ابيآمده،   دست   بهنتایج 

هر اا ت شاا م تاعياا حتاب باي متناساش  ورزفااها

  واااالگاز اي ااااش  ورزاااااع فااااایزتوو ت اااانيس

اً ااااا عاومو د ااااا کن    يااااا ناو  راااا ي پياااامنطق

ا ااااااي بااااااشورزاکن ااااااماه ااااااي بااااااسترسد

ها  فاایي و زماني بسيار  مواته است. در     یتودمحد

اساس معيارها   ها بر    ترین مکا     پهوها حاضر، مناسب

گانه با استفاده از روش فاز  در سيساتم اطمعاا        پنج

ترین     بند  شده و اولویت اول مناسب    ولویتتیرافيایي ا

ها برا  ساخت اماکن ورزشي اسات کاه باا رناگ         مکا 

است و شامل بخا وسيعي از شاال  شده  قرمک مشخص 

شاهر ، قسااتي    3محل  زکریاا  راز ، مرکاک محلا     

شهر ، تنو  مرکک فردوسي و مرکاک   4زیاد  از مرکک 

 (.3)شکل ستااز مرکک زیباشهربخشيوشهر  5

 4604688اسااس وسااعت، منااطق بسايار مناسااب     بار 

درتااد، مناااطق مناسااب  16/20مترمرباع کااه معااادل  

درتد، منااطق متوساط    75/19که معادل  4510647

درتاد، منااطق    32/20مترمربع که معادل  4638870

درتاد   18/20مترمربع که معادل  4607118نامناسب 

بااع کااه مترمر 4472820و مناااطق بساايار نامناسااب  

 2هااا  مرکااک      درتااد اساات. در محلااه 59/19معااادل 

شهر ، قلعه و هنرمندا ، درتد مساحت بسيار مناسب 

درتهت ایتاد فاا  ورزشي، برابر با تفر است. محلا   

نفاار  زنااا ، دارا   739قلعااه بااا داشااتن تاعياات  

بيشترین درتد محدودة نامناساب بارا  ایتااد مکاا      

ترتياب   حلا  قلعاه، باه   (. بعد از م4ورزشي است )شکل 

 2شهر ،  5شهر ، هنرمندا ، زیباشهر، مرکک  1مرکک 

شهر  و زکریا  راز  دارا  بيشترین درتد  3شهر ، 

 محدودة نامناسب برا  ایتاد مکا  ورزشي هستند.

درتد محدودة بسايار مناساب درتهات ایتااد فااا       

شهر ، فردوسي، زکریاا    4ترتيب در مرکک  ورزشي به

شهر  و زیباشاهر   1شهر ،  5شهر ،  3راز  و مرکک 

شاهر  و   1و  5، 3دارا  بيشترین مقدار است. مراکاک  

زیباشااهر باارا  ساااخت انااوا  اماااکن ورزشااي ازنظاار  

طبقاه   5اناد و در هار     شاده   تتهيکا  مناسب شناخته 

 دارا  درتد  از مساحت هستند.
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 هاي ا رانوهر    نمودار درص  مساحت طبقات مختلف درجهت اح اث اماكن ورزشي در محله .4شكل 
 (1398ها  پ وه ،  )منبع: یافت 

 

گيرفتن در   ديودن و قيرار   زیباشهر دا توج  د  نوتاز کمحل

دارا  طبقيي   5درمجمييوع در ، دافيي  جدیييد شييهر  

 ديشترین درصدها درا  تاخ  اماکن ورزش  اتي   ديا  

 3توج  د  آمار جم ي  زنان ک  ديشترین آن د  مرکيز  

شييهر  و  5شييهر ،  1شييهر  ت لييق دارد و مرکييز   

در مراحل د د  قرار دارنيد، نيياز دي  تياخ       زیباشهر

ترتيب فيو  اتي   محليک     فضاها  ورزش  درا  زنان د 

 شهر   4فردوت  و مرکز 

  اتي  تاخ  ایين امياکن    درا د محدودت نامناتب فاق

و  2930، 3293ترتييب   دي   این تي  محلي  ديا داشيتن     

 ازنظر اه     محلترین     نير جم ي  زنان، پرجم ي  1592

زنان هستند ک  شاهد وجود تایر شيرایط و م يارهيا    

تاخ  اماکن ورزش  نيز در محدودت دسييار مناتيب و   

 هستيم  اه    نآمناتب در 

 

 فای،ساخت اماکن وریش، جدید ب  مترمربب با روش  درجهت م،اسب اریبس ها،    جمعیت ینا  و محدوده .3 جدول

درص  مح ودۀ 

 مناسب اريبس

 درص 

 جمعيت زنان

مساحت به  جمعيت زنان

 مترمربع

 نام محله

 نبات گلمركز زكر اي رازي و  1891512 3293 58/16 95/7

 شهري 4مركز  1151215 2930 75/14 65/5

 مركز فردوسي 817999 1592 02/8 77/2

 و ق سشهري  3مركز  492709 2259 38/11 31/2

 شهري 5مركز  152433 1519 65/7 0/72

 مركز ز باشهر 98739 1502 56/7 43/0

 شهري 1مركز  81 1709 61/8 34/0

 مركز قلعه 0 739 72/3 0

 مركز هنرمن ان 0 1749 81/8 0

 شهري و مكران 2مركز  0 2566 92/12 0

 (1398)منبع نویسندگان، 
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جهي  ایجياد   درديشترین درصد مساح  دسيار مناتب 

درصيد دي  مرکيز زکریيا       95/7اماکن ورزش  م ياد   

راز  ت لق دارد ک  ایين مرکيز دارا  ديشيترین درصيد     

درصد( نيز ات   در 58/16جم ي  زنان واجدالشرایط )

عنيوان کمتيرین درصيد        شهر  دي   1این پ وه  مرکز 

 ،جه  ایجياد امياکن ورزشي    درمساح  دسيار مناتب 

درصيد از   61/8شيده کي       درصد شيناخت  34/0م اد  

هيا       ات   محل  جم ي  زنان را د  خود اختصا  داده

ترتييب     دي  نکي شيهر  ديا ای   2قل  ، هنرمندان و مرکز 

درصييد از جم ييي  زنييان  92/12و  61/8، 72/3دارا  

در ایين     ا  هاما در این پي وه  هييم محيدود    ؛هستند

طبقيا  دسييار    ءها درا  ایجاد اماکن ورزش  جيز     محل 

 ( 3ات  )جدو   نشده   مناتب شناخت 

ت يين اعتبار خروج  روش فاز ، جم يي  زنيان    درا 

هر محل  دا درصد مساح  طبق  دسييار مناتيب ديرا     

ایجاد اماکن ورزش ، دا آزمون همبستگ  تنجيده شيد  

 دت  آمد     د  5شکل  صور      و نتيج  د 

 

 
 . نمودار آزمون همبستوي درص  مح ودۀ بسيار مناسب و درص  جمعيت زنان5 شكل

 (1398ها  پ وه ،  )منبع: یافت 

 

با استفاده از این معادله، درتد محدودة بسيار مناساب  

شاود. ایان     بيني ماي     براساس درتد تاعيت زنا  پيا

که ارتباط مستقياي باين درتاد   دهد     معادله نشا  مي

محدودة بسيار مناسب و درتاد تاعيات زناا  وتاود     

که هرچاه درتاد تاعيات زناا  بيشاتر        طور     داردا به

 شود. باشد، درتد محدودة بسيار مناسب هم بيشتر مي
 

   پیش،هادها

  واا لگتاوا  گفات، ا      اساس نتایج ایان پاهوها ماي    بر

حتم تاعيت ي متناسب با اا ش  ورزااا اهاع فاایزتو

شي ورزاکن ااماز اي اابرخا درنتيته تاشهر نيسزنا  

  قااوتر ااابيشدر نامناسب و غلط   یکر    برنامهعلاات  به

ه اا بز اانيرو  این ا ازگيرند    نايار مناسب قراستفاده  مورد

  اهااا فایابي      مکاتانبه در     و هاهتحيح   یکر    برنامه
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ا سدر    ظر مين بهور  ضرایرانشاااااااااااهر شي شهر ورز

  ااااه    اخصاااش  نتخاابا تااوا      ماايکلي رواااط    اااهب

ابي اا ی     ااا مک، مسئل  مناسب تحليلد  و روش بررااک

به بهترین   را شهرح سطودر هاا   ي اش  ورزاهاافا

 گرفت.نتایج مشخص کرد و تحليل ياعلاو روشر تو

و حي روممتِ ااات ساااکيفيو طح اااسء ااااتقا  اربر

  ااااه    نهاراااقل سادااات حاااسزم الادم راااتساي م

  هراااااااااش  ها    حطردر شي   ورزبررکاد  پيشنها

 شود.ت اعایر

برد  ميکا  دقت و کارایي در  منظور بالا  ازسو  دیگر، به

گيار       هاا  تصاايم      توا  از سيساتم     گير ، مي    تصايم

  هاا     بند  لکاه      دهي و اولویت    منظور وز     معياره به چند

 منتخب استفاده کرد.

ا  که ها  سااکنا       گونه  توزیع عادلان  اماکن ورزشي به

شهر با کاترین هکینه و زما  بتوانند استفادة بهيناه از  

 رسد.    نظر مي بهضرور ومهمباشند،را داشتهورزشياماکن

اتااازة ساااخت هرگونااه فاااا  ورزشااي بااا رعایاات    

هاایي      معيارها و در زماين  ها      استانداردها و با توته به

تاوتهي      با اولویت بسيار مناسب و مناسب داده شود. بي

تواناد بار بسايار  از        مدیرا  حتي در بخا تکئي، مي

 ها  دیگر شهر ا را  منفي بگذارد. کاربر 

دا شو هاا ر گرفتاا نظ یاي در ها    هخير، ذستدر آینده لازم ا

هر   توسع  مکااها یا با     آ با کاها فاتله که  ا     گونه  به

 د.مين شوأت  ارفيت مطلوه، ینددر آحد وا

 ، شهرار پاید  توسااع  هارمعيااز یکي کااه   ازآنتااایي

ا ست  اشهر  خدما  و مکانااز  ایع متوزتوته به تو

           لتاباشد که عدا      گونه    باید به  شهر  یع خدمازتو

ین ابه راحتاي    باه دم مرر قشاد و ها  اشوار فاایي برقر

با توته به افکایا کنند. ا سترسي پيد  دشهر  خدما

ین در اخير هااا  ا    سااالطي ایرانشااهر شهر تاعياات 

هاا       محلهفااها  ورزشي ست که ا شدهها سعي وپه

دد و سي گرربر، نهاسرو یع زتوة نحوشااااهر ازلحاااااظ 

د فاااا  یتااتهت محاادوده درترین     مناسبدرنهایاات 

باا توتاه باه    ست زم این لاابنابر داشومشخص ورزشي 

ضعيت د وبهبوا  برآمده از این پاهوها،    دست  نتایج به

 گيرد:قرارموردتوتهیرزاردموایرانشهرشهرورزشيفااها 

 4)مرکااک هستند فاااا  ورزشااي هایي که فاقد     محله -

ا  ترشاااهر ، قلعاااه، فردوساااي و هنرمنااادا (، در ا

کم امتناسب با ترهااا  ساااخت فاااا  ورزشااي      طاارح

توسع  فااا  ورزشاي   یا اث و حدیت الو ، در اوتاعي

 گيرند.ار قر

شاهر ، هنرمنادا  و قلعاه باا      2ها  مرکک   در محله -

توته به تاعيات باالا  زناا  و نامناساب باود  فااا       

درتهت ساخت اماکن ورزشي، ترغيب زناا  باه انتاام    

د: ها  هاگاني و استفاده از حداقل امکانا  ماننا   ورزش

هاا     رو  و ایتااد ایساتگاه    هاا  پيااده      ساخت پيسات 

 تندرستي اقدام شود.

ر  باید طوایرانشاهر  شهر د در موتوفااها  ورزشي  -

و به ضایت کنند س رحساا  اندومدیریت شوند که شهر

 تتهيک شوند.  لازم مکاناا

ناا  فاااا  ورزشااي و  لادیع عازتوداد  بااه  اهاياات -

ایرانشهرا شهر  محم ويحاسطح نودر مربوط ا  تتهيک

دك و کود، مراز ز  و عم ا  )اندوهاه شهرکاه    طور   به

  و مازکاترین از مکاااا  ورزشاااي در نند ابتوا ( نوتو

 ده کنند.ستفااقل هکینه احد
 

 م،ابب 
  1398اداره کل ورزش و جوانان اتتان تيستان و دلوچستان، 

مواد مخدر و روانگردان در حقو   ( 1388  )تيد حسن، ات د  

 او  تهران  انتشارا  ميزان  نود   جنای  مل  و دين الملل 

-تطبييق  تحليل و ( تجزی 1391فتاحيان، نييس  ) نج  و آقای ،

و غيير   ورزشيکار  زن ددييران  ورزشي   مشيارک   موانع پذیر 

 دوفصيلنامک  کرافيورد،  موانع هرم  مد  از اتتياده دا ورزشکار

 دانشگاه خوارزم ،حرکت ، رفتار و ورزش  مدیری  در پ وه 

  161–174 ، ص 4 ، شماره2دوره 

https://www.sid.ir/Fa/Journal/ViewPaper.aspx?id=2

09510 

http://www.mizan-law.ir/Author/Details/181
https://www.sid.ir/Fa/Journal/ViewPaper.aspx?id=209510
https://www.sid.ir/Fa/Journal/ViewPaper.aspx?id=209510
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امين ، اميرمظير و یوتي ، عل  و ترائ ، توداد  و فتاح ، فروغ 

( جایگاه ورزش در زندگ  ديانوان روتيتای  شهرتيتان    1396)

اصيهان و عوامل دازدارنده آن، دوفصلنام  مشيارک  و توتي     

  27-46، ص  5شماره ، 3دوره دانشگاه هرمزگان، اجتماع ، 

http://jpsd.hormozgan.ac.ir/browse.php?a_code=A-

10-57-4&slc_lang=fa&sid=1 

 جام ي   ترجمي  حميدرضيا    و ورزش ( 1895امين  ) انورالخول ،

 تم   انتشارا  (  تهران:1381شيخ  )

(  تحلييل فضياها  شيهر   چيا      1386دحرین ، تيدحسيين  ) 

 پنجم  تهران  انتشارارا  دانشگاه تهران  

زاده، دهيروز و  قرديان  خداداد ، محمدرتو  و پوررنجبر، محمد و

تسيهيل   عواميل  ( همبسيتگ  1395اعلم  کشک ، م صيوم  ) 

 ورزشي   ف اليي  هيا    در مشارک  ميزان دا دازدارنده و کننده

 کرمييان ، نشييری  پزشييک  دانشييگاه علييوم دختيير دانشييجویان

دوره ،  انجمن علم  پرتيتار  ایيران   تلام ، ارتقا  مدیری 

  60-68 ، ص 3 ، شماره5

https://www.sid.ir/fa/journal/ViewPaper.aspx?id=27

0048 

 کياردر  اراضي    ریيز  درنامي   ( 1388محمدرضيا  )  پورمحمد ،

 تم   انتشارا  شهر   تهران:

(  دررتي   1390تاج  فایندر ، احمد و همت  ن اد، مهير علي  )  

اماکن ورزش  شهررش  ديا توجي  دي  م ييار تيراکم جم يي        

دااتتياده از تيستم اطلاعيا  جغرافييای ، مجموعي  مقيالا      

دیری  ورزش  دانشگاه صن ت  دومين همای  مل  تخصص  م

   87-97شاهرود، ص  

حسييين ، تيدتيييروان و کاشيي ، تيييدمحمد و تيييدعامر ،    

( مکان یياد  امياکن ورزشي  ديا اتيتياده از      1392ميرحسن )

( مطال ک مورد  شهرتيقز،  GISتيستم اطلاعا  جغرافيای  )

ييام نيور،   دانشگاه پپ وه  ها  کاردرد  در مدیری  ورزش ، 

   25-34پياپ (، ص   5)2، شماره  2دوره 

http://arsmb.journals.pnu.ac.ir/article_530.html 

رضو ، تيدمحمدحسين و ادراهيم ،کلثوم و رحمان ، محميد و  

( تحليل مکان  مکانها  ورزش  شهر 1388ادراهيم ، محسن )

آمل دا اتتياده از تيستم اطلاعا  جغرافييای ، پي وه  نامي     

، 5دوره  دانشيگاه خيوارزم ،  مدیری  ورزش  و رفتار حرکت ، 

   71-82، ص  10شماره 

http://msb.journals.umz.ac.ir/article_388.html 

  ئک مد( ارا1392فرشت  )، هيم ادرو اکریم ن، ندیاه وهرز

تلييق ده از تتيااش  دا ورزماکن اگزین  نمکاا  درد  پيشنها

ا  ( و روشيييييييييييي MCDMفيای  )اجغر  طلاعااتيستم 

 (، مطال ييا  مييدیری  ورزشيي ،GISره )چندم يا  تصميمگير

، 21، شيماره  5دوره  ،پ وهشگاه تردي  ديدن  و عليوم ورزشي    

  111-126ص  

https://smrj.ssrc.ac.ir/article_243.html 

(  تيالنام  آميار  اتيتان    1395ریز   )تازمان مدیری  و درنام 

 تيستان و دلوچستان 

رضا تليم ، مهد  و تلطان حسين ، محمد و ش بان  دهار، غلام

هيا   ( مکان گزین  اماکن ورزش  دا اتيتياده از ميد   1391)

 TOPSISمد پيوتيت  وگسسيتک فضيای  مبتن  درترکيب دو 

پ وهشيگاه ترديي    ، نشریک مطال ا  مدیری  ورزش ، AHPو  

  157-180، ص  13، شماره4دوره ،ددن  و علوم ورزش 

https://www.sid.ir/fa/journal/ViewPaper.aspx?id=19

4714 

پور، محمد و حسين ، تهراد ، پوریا و کاش ، ميرمحمد و جواد 

-( دررتيي  وضيي ي  جانمييای  دنييا و مناتييب 1390فاطميي  )

تاز )دتترت ( اماکن ورزش  ارومي  داتوج  د  اتتانداردها  

دانشيکده ترديي    مل  و دين الملل ، نشری  ميدیری  ورزشي ،   

  5-21، ص  10شمارهددن  دانشگاه تهران

https://jsm.ut.ac.ir/article_23791.html 

ان و طيياهر ، حميدرضييا و نييانکل ، کييوروش  يوکم، ش بان  مقد

ش :   ورزهاشت رماکن و افضاها د د او اها اردتتاند(  ا1389)

 آوا  ظهور  تهران 

شيخ عل  پور، دهزاد و عبدالله ، اصيغر و پورخسيروان ، محسين    

( دررتي  توزیيع خيدما  شيهر  در راتيتا  عيدال        1398)

شهرکرمان(، فصلنام  فضای  )مطال   مورد :مناطق چهارگان  

دانشييگاه تيسييتان ا ، منطقيي  -جغرافيييا و آمييای  شييهر  

  15-31، ص  21، شماره 9دوره ودلوچستان، 

http://gaij.usb.ac.ir/article_4609.html 

نسييم    شييي  ،  هيدای  ا   و  مصيطي  و نيکخيواه،   ظهير  نيا،

مشارک   در گروه  رتان  ها  و خانواده تاثير دررت  (1394)

: مطال يي  ورزشيي ، مييورد  ف اليتهييا  در دختيير دانشييجویان

 و هرمزگيان، دوفصيلنام  مشيارک     دانشيگاه  دختر دانشجویان

، صي   1 شيماره  ،1دوره دانشگاه هرمزگان، اجتماع ،  توت  

61-41  

http://jpsd.hormozgan.ac.ir/browse.php?a_code=A-10-57-4&slc_lang=fa&sid=1
http://jpsd.hormozgan.ac.ir/browse.php?a_code=A-10-57-4&slc_lang=fa&sid=1
https://www.sid.ir/fa/journal/ViewPaper.aspx?id=270048
https://www.sid.ir/fa/journal/ViewPaper.aspx?id=270048
http://arsmb.journals.pnu.ac.ir/article_530.html
http://msb.journals.umz.ac.ir/article_388.html
http://www.ssrc.ac.ir/
http://www.ssrc.ac.ir/
https://smrj.ssrc.ac.ir/article_243.html
http://www.ssrc.ac.ir/
http://www.ssrc.ac.ir/
http://www.ssrc.ac.ir/
https://www.sid.ir/fa/journal/ViewPaper.aspx?id=194714
https://www.sid.ir/fa/journal/ViewPaper.aspx?id=194714
https://jsm.ut.ac.ir/article_23791.html
http://gaij.usb.ac.ir/article_4609.html
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1399  بهار، 34شماره  سال  دهم،  ،ایمنطقه  –فصلنامه جغرافیا و آمایش شهری   
 

http://jpsd.hormozgan.ac.ir/browse.php?a_code=A-

10-28-2&slc_lang=fa&sid=1 

مند حسين و درومحمد  ، تيد ضوو رل  دعا، تتاق رلایم  دعظ

ررتييي  م يارهيييا  ( د1395یيييد )مدژ، ات  ت  و ضا رمحمد، 

محوط  تاز  ديروني  در طراحي  و تياخ  امياکن ورزشي       

دانشگاه ، پ وه  نام  مدیری  ورزش  و رفتار حرکت ، شهر 

  83-100، ص  23، شماره 12دوره  خوارزم ،

http://msb.journals.umz.ac.ir/article_1141.html 

 درویش ، هدای  عليزاده، تيددانا، امير محمد ، تيد علو  زاده،

 فضيای   توزیيع  ( تينج  1393مهيد  )  جدید، حشمت  الله،

 آدياد ديا   خيرم  شيهر  در هيا آن دهين  یاد  مکان و روز دازارها 

 و جغرافييای ، فصيلنام  جغرافييا    اطلاعيا   تيستم از اتتياده

دانشيگاه تيسيتان و دلوچسيتان،     منطق  ا ، – شهر  آمای 

  67-88، ص  12 شماره ،4 دوره

http://gaij.usb.ac.ir/article_1668.html 

علو ، عل  و احمدآداد ، عل  ومولائ  قليچ ، محمد و اتيد ،  

( دررت  و تحليل الگو  توزیع مراکيز ورزشي  و   1397صالح )

شهر تهران(،  10تامانده  فضای  آن )مورد شناتای : منطق  

دانشييگاه منطقيي  ا ،  –فصييلنام  جغرافيييا و آمييای  شييهر  

  17-32، ص  28، شماره 8دوره تيستان و دلوچستان، 

http://gaij.usb.ac.ir/article_4143.html 

-( مکيان 1389فاضل نيا، غریب و کيان ، اکبر و رتتگار، موت  )

یاد  دهين  فضاها  ورزش  شهر زنجيان ديا اتيتياده از ميد      

 ( و تيستم اطلاعا  جغرافيای ،AHPتحليل تلسل  مراتب  )

دانشگاه آزاد اتلام  واحد ریز  شهر ، مجل  پ وه  و درنام 

   1-20، ص  1، شماره 1دوره  ،مرودش 

https://www.sid.ir/Fa/Journal/ViewPaper.aspx?ID=1

88964 

(  1388نورعل  ونيد، علي   )   وحيد و ذوالاکتا ، وحيد و قاتم ،

تهران   فوتبا   در اوداشگر  و ورزش ونداليسم جام   شنات 

 انتشارا  جام   شناتان 

تيیثير ذهين آگياه  و    ( 1397) لطيي ، ميریم   وزاده، دهروز قردان

ها  رفتيار  و پيشيگير  از دازگشي     ف الي  ددن  در وی گ 

پ وهشيگاه ترديي    ، مطال ا  روانشناتي  ورزشي   ، زنان م تاد

  171-192 ص  ،24ه شمار ،7دوره  ،ددن  و علوم ورزش 

https://www.sid.ir/fa/journal/ViewPaper.aspx?ID=47

0453 

تیثير ف اليي  ديدن  دير    ( 1396) لطي ، مریم وزاده، دهروز قردان

مطال يا   ، ها  خودکنترل  و پرخاشگر  زنيان م تياد  مهار 

، پ وهشگاه ترديي  ديدن  و عليوم ورزشي     ، روانشنات  ورزش 

  43-60 ص  ،21ه شمار ،6دوره 

https://journals.ssrc.ac.ir/article_1062.html 

قردان ، فرامرز و ی قود ، مهد  و مراد ، ی قو  و قردان ، تمي  

، GISیاد  دهين  مراکز ورزشي  ديا اتيتياده از    ( مکان1394)

مطال يي  مييورد : شهرتييتان ميانييدوآ ، فصييلنام  مطال ييا   

دانشگاه آزاداتلام  واحيد عليوم و تحقيقيا     مدیری  شهر ، 

  47-62، ص  24، شماره 7دوره تهران

https://www.sid.ir/fa/journal/ViewPaper.aspx?id=27

5293 

 و مييدیری  ریييز درناميي  ( 1388احمييد  ) امييير تيييد مظييير ،

   مردع آد  تهران: انتشارا  ورزش   اماکن و سا تیتي

ملانور  شمس ، محمد و ملانور  شمس ، مجتب  و گنجائييان،  

( انتخا  مکان دهين  د  منظور تاخ  مجموع  1395حميد )

، مطال ي  ميورد : دخي      ANPورزش  دا اتيتياده از ميد    

دانشکده تردي  ديدن  دانشيگاه  مرکز  یزد، مدیری  ورزش ، 

  777-795، ص  5، شماره 8دوره ،تهران

https://jsm.ut.ac.ir/article_60247.html 

( دررتي  توزیيع   1396مل  شاه ، غلامرضا و وکيل ، صياحب  ) 

خدما  عموم  دراتاس عدال  اجتماع  )مورد شنات : شيهر  

دانشگاه تيسيتان و  ا ، منطق  -تقز(، جغرافيا وآمای  شهر 

  147-170، ص  25، شماره 7دوره دلوچستان، 

http://gaij.usb.ac.ir/article_3482.html 

( 1392مييراد ، هيياد  ) همتيي ، امييين و و مييمتمن ، عليرضييا

 انجيام  رد ديانوان  رو  پيي   موانيع  دنيد   اولوی  و شناتای 

پ وهشيگاه  ورزشي ،   ميدیری   ورزشي ، مطال يا    ها ف الي 

  111-130، ص  24 شماره ،6دوره ،علوم ورزش وددن تردي 

https://journals.ssrc.ac.ir/article_145.html 

نوروز ، عل  و ملک ، امير و پارتامهر، مهردان و قاتم ، حمييد  

( تبيين جام   شناخت  مشارک  ورزش  زنان دا تاکيد 1397)

در هنجارهيا  جنسييت )مورد مطال ي : زنيان اتيتان ایيلام(،       

 اداره کيل فرهنيگ و  فصلنام  علم  ترویجي  فرهنيگ ایيلام،    

  7-31ص  ،57و  56شماره ،18دوره ،ایلاماتتاناتلام ارشاد

http://www.farhangeilam.ir/&url=http://www.farhan

geilam.ir/article_61091.html 

http://jpsd.hormozgan.ac.ir/browse.php?a_code=A-10-28-2&slc_lang=fa&sid=1
http://jpsd.hormozgan.ac.ir/browse.php?a_code=A-10-28-2&slc_lang=fa&sid=1
https://www.sid.ir/fa/journal/ViewPaper.aspx?ID=243453
https://www.sid.ir/fa/journal/ViewPaper.aspx?ID=243453
https://www.sid.ir/fa/journal/ViewPaper.aspx?ID=243453
https://www.sid.ir/fa/journal/ViewPaper.aspx?ID=243453
https://www.sid.ir/fa/journal/ViewPaper.aspx?ID=243453
http://msb.journals.umz.ac.ir/article_1141.html
http://gaij.usb.ac.ir/article_1668.html
http://gaij.usb.ac.ir/article_4143.html
http://www.miau.ac.ir/
http://www.miau.ac.ir/
http://www.miau.ac.ir/
https://www.sid.ir/Fa/Journal/ViewPaper.aspx?ID=188964
https://www.sid.ir/Fa/Journal/ViewPaper.aspx?ID=188964
http://www.ssrc.ac.ir/
http://www.ssrc.ac.ir/
http://www.ssrc.ac.ir/
https://www.sid.ir/fa/journal/ViewPaper.aspx?ID=470453
https://www.sid.ir/fa/journal/ViewPaper.aspx?ID=470453
http://www.ssrc.ac.ir/
https://journals.ssrc.ac.ir/article_1062.html
https://www.sid.ir/fa/journal/ViewPaper.aspx?id=275293
https://www.sid.ir/fa/journal/ViewPaper.aspx?id=275293
https://jsm.ut.ac.ir/article_60247.html
http://gaij.usb.ac.ir/article_3482.html
http://www.ssrc.ac.ir/
http://www.ssrc.ac.ir/
http://www.ssrc.ac.ir/
https://journals.ssrc.ac.ir/article_145.html
http://ilam.farhang.gov.ir/
http://ilam.farhang.gov.ir/
http://www.farhangeilam.ir/&url=http:/www.farhangeilam.ir/article_61091.html
http://www.farhangeilam.ir/&url=http:/www.farhangeilam.ir/article_61091.html
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