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  ABSTRACT 
 

This study investigates the role of values, cultural roots, and local knowledge in the 

landscape design of Sormagh City, Fars Province. Adopting an interdisciplinary 

approach, the research draws upon theories of communicative planning, dialogue, and 

choice theory to propose strategies for restoring and enhancing the connection between 

younger generations and nature, while preserving local identity and cultural heritage. The 

research employs a qualitative and interpretive methodology, centered on conducting 

dialogue-based and informal sessions with local residents, particularly the elderly, to 

extract values, experiences, and indigenous patterns of resource management. The 

findings reveal key strategies, including active participation of local communities, 

multisensory engagement in design, avoidance of Westernized models, and the 

implementation of comprehensive educational programs. Practical solutions such as the 

development of natural play areas, community gardens, sustainable energy gardens, 

sensory gardens, and micro-nature spaces are also presented. The outcomes of this 

research contribute to advancing participatory design methods and fostering deeper 

human-nature connections in local landscape projects. Ultimately, the study seeks to 

enhance quality of life and facilitate the preservation and revitalization of cultural and 

environmental identity within communities.  
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Extended Abstract 

Introduction 

This research delves deeply into the intricate relationship between human values, cultural roots, local 

knowledge, and landscape design within Sormagh City in Fars Province, Iran. The study places significant 

emphasis on restoring and enhancing the connection between younger generations and nature while preserving 

and revitalizing the local identity and cultural heritage of the community. It adopts an interdisciplinary 

approach that integrates theories from communicative planning, dialogue-based methodologies, and choice 

theory to propose innovative strategies for sustainable landscape design. These strategies aim not only to 

restore ecological balance but also to foster a profound appreciation and understanding of the intrinsic value of 

nature among local communities. The overarching objective is to integrate traditional wisdom with modern 

environmental challenges, ensuring that the unique socio-cultural dynamics of Sormagh are preserved and 

celebrated through thoughtful urban planning. This includes exploring how indigenous knowledge systems can 

inform contemporary landscape architecture practices, creating spaces that resonate deeply with the 

community's historical and cultural backdrop. Furthermore, the study seeks to address the pressing need for 

sustainable urban development by emphasizing participatory methods that empower local voices and prioritize 

ecological stewardship. 

 

Study Area 

Sormagh City, located in Fars Province, serves as the focal point for this investigation. The city's rich cultural 

tapestry and diverse environmental attributes make it an ideal setting to explore the integration of local 

traditions and ecological insights into modern landscape design. Its historical significance and socio-cultural 

dynamics provide fertile ground for examining the interplay between indigenous knowledge systems and 

contemporary urban planning paradigms. Notably, Sormagh offers valuable lessons in sustainable landscape 

design that could serve as a model for other regions facing similar challenges. By focusing on this specific 

locale, the research aims to highlight the importance of context-sensitive approaches in urban planning, where 

local customs, histories, and environmental conditions play a crucial role in shaping effective and meaningful 

design solutions. The study area’s potential lies in its ability to demonstrate how traditional practices can be 

harmoniously blended with modern techniques, fostering environments that are both culturally resonant and 

ecologically sustainable. 

 

Material and Methods 

The research employs a qualitative and interpretive methodology, primarily through dialogue-based and 

informal sessions with local residents, particularly the elderly who possess invaluable indigenous knowledge. 

These interactions were meticulously designed to elicit deep-seated values, lived experiences, and traditional 

resource management patterns. Data collection involved purposeful sampling techniques, ensuring diverse 

representation across age groups and social strata. Rigorous content and thematic analysis methods were 

employed to decode the gathered information, supported by member checking and data triangulation processes 

to enhance reliability and validity. The dialogues were structured into four distinct sections: 1) historical 

engagement with nature and utilization practices, 2) reasons behind the shift in nature-human relationships, 3) 

emotional and consequential impacts of reduced nature connectivity, and 4) prospective solutions and 

aspirations for future sustainability. Each section was carefully organized to capture the multifaceted 

dimensions of community perspectives and values. Additionally, the study utilized various sources such as 

interviews, field observations, and documentary analyses to corroborate findings, ensuring a comprehensive 

understanding of the subject matter. Ethical considerations were rigorously adhered to throughout the research 

process, with informed consent obtained from all participants, and their privacy diligently maintained. 

 

Result and Discussion 

The findings underscore pivotal strategies including active community participation, multisensory engagement 

in design processes, avoidance of Western-centric models, and implementation of comprehensive educational 

initiatives aimed at fostering environmental stewardship. Practical recommendations encompass natural play 

areas, community gardens, sustainable energy gardens, sensory gardens, and micro-nature spaces. Each 

proposed solution is tailored not only to regenerate human-nature bonds but also to instill a profound sense of 

responsibility towards ecological preservation among local communities. For instance, the inclusion of animals 

in social gardens can aid in food production, waste management, and natural fertilization, while also controlling 

pests and enhancing garden productivity. Educational programs focusing on traditional ecological knowledge 
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and sustainable practices are highlighted as essential components for nurturing environmentally conscious 

future generations. The discourse emphasizes the critical role of integrating local expertise and participatory 

mechanisms in crafting landscapes that resonate with communal identities and aspirations. Furthermore, the 

creation of symbolic structures and miniaturized historical landmarks offers opportunities for reconnecting with 

cultural heritage and fostering a sense of pride and belonging. The results indicate a strong correlation between 

community involvement and successful landscape projects, suggesting that bottom-up approaches yield more 

sustainable and impactful outcomes compared to top-down interventions. 

 

Conclusion 

The outcomes of this research significantly contribute to advancing participatory design methodologies and 

enhancing human-nature connections within localized landscape projects. Ultimately, the study seeks to elevate 

life quality metrics and facilitate the safeguarding and rejuvenation of cultural and environmental identities 

embedded within communities. By presenting a robust framework adaptable to similar contexts globally, the 

research advocates embedding local values and traditional acumen leads to more sustainable and meaningful 

urban environments. Future studies are encouraged to build upon these insights, further exploring the efficacy 

of such integrative approaches in diverse geographical and cultural settings. The research also highlights the 

importance of ongoing evaluation and adaptation of these strategies to ensure their continued relevance and 

effectiveness in evolving societal contexts. Additionally, the study underscores the necessity of bridging the 

gap between academic theory and practical application, calling for more collaborative efforts between 

researchers, policymakers, and local stakeholders to implement and assess the proposed solutions effectively. 

In conclusion, this research provides a foundational step towards creating urban landscapes that are not only 

ecologically sustainable but also culturally enriching, fostering deeper connections between people and their 

environment. 

Key words: Urban Landscape, Urban Environment, Value Elicitation, Dialogue, Qualitative Methodology, 

Enhancing Nature Connection. 
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 های کلیدی: واژه

سٗست ضْزٕ،  هٌظز ضْزٕ، هح٘ظ
-گفتوبى، رٍشّب، تذٍٗي ارسش

ضٌبسٖ ک٘فٖ، افشاٗص ارتجبط ثب 
 عج٘ؼت.

 چکیده
هٌظز ضْز سوَرهق   ٖدر عزاح هحلٍٖ داًص  ٖفزٌّگ ّٕب طِٗر ّب،ارسشًقص  ٖثب ّذف ثزرس ق٘تحق يٗا

ٖ، ارتجوبع  ٕشٗو ر ثزًبهِ ٍٗٔ اتکب ثز ًظز ٕا رضتِ بى٘ه ٕکزدٗدر استبى فبرط اًجبم ضذُ است. پضٍّص ثب رٍ

ٖ   دَٗٗذف ٍ راٌٗز ثِ اًتخبة ٍٗٔ ًظز گفتگَ ِ ػٌَاى چْوبرچَة ًظوزٕ ایول راّجزدّوب ٍ   ٔدًجوبل ارا و  ، ثو

اسوت.   ٍٖ فزٌّگ هحل تٍٗ حفظ َّ ؼت٘ثب عج ذٗجذ ّٕب ارتجبط ًسل تٍٗ تقَ ٕثبسسبس ٕثزا ّٖٗب حل راُ

ثب  وبًِ٘گفتگَهحَر ٍ یو ّٕب ًطست ٕثز ثزگشار ٖهجتٌ ٍ ٕزٍ٘ تفس ٖف٘اس ًَع ک ق٘تحق يٗا ٖضٌبس رٍش

 ُهٌوبثغ ثوَد   تٗزٗهوذ  ٖثوَه  ّٕب، تجبرة ٍ الگَّب کٌْسبلاى، جْت استخزاج ارسش ضٍُٗ ثِ ،ٖسبکٌبى ثَه
اس  ش٘پزّ ،ٖتَجِ ثِ حَاط چٌذگبًِ در عزاح ،ٖهطبرکت هزدم هحل :هبًٌذ ٖٗضبهل راّجزدّب ّب بفتِٗاست. 

 ٕفضوبّب  جوبد ٗا :هبًٌوذ  ٖػول ّٕب حل راُ ي٘. ّوچٌثبضذهٖجبهغ  ٖآهَسض ّٕب ٍ ثزًبهِ ٖغزث ٕالگَثزدار

ّ  ٖحسو  ّٕب ثبؽ ذار،ٗپب ٕاًزص ّٕب ثبؽ ،ٖاجتوبػ ّٕب ثبؽ ،ٖؼ٘عج ٕثبس  طوٌْبد ٘پ ؼوت ٘عجکزٍ٘ه ٕبٍ فضوب

در فزآٌٗوذ   ؼوت ٘ارتجبط ثب عج صٍٗ افشا ٖهطبرکت ّٕب رٍش ٔثِ تَسؼ تَاًذٖ ه ق٘تحق يٗا جٗ. ًتباستضذُ

 تَّٗ ٕحفظ ٍ ثبسسبس ارتقبٕ ک٘ف٘ت سًذگٖ، در جْت ٖگبه تٗکوک کٌذ ٍ در ًْب عزاحٖ هٌظزّبٕ هحلٖ

 جَاهغ ثبضذ. ٖغٍ٘ هح ٖفزٌّگ

 

  

 مقدمه

و  ذهیو ؿیاص غمۀوه مۀووۀفاذ خ  سیوضاد   ای تشناموه سیضی و نكوۀ  مذالۀوآ  د دس رواس قش وه    ها دس تشنامهاهمیر اسصؽ

 یینقوذها  نیزوش  اص مهوم  یکیمسنۀؿ غۀامـ  یها ته اسصؽ یزۀغه ینۀگشا  ت یضیس تشنامه میدس خاسادا. اػر ضیتشانگ ؾالؾ

كشف صماد و زوشؽ   سغم یمقسقذ اػر ره فۀ (1980) 2اودی. واسد ؿذه اػر 1غامـ لشدگشا  یضیس اػر ره ته تشنامه

دس ػشاػوش غهواد    یضیو س س واه موشد   مـوکشذ تشناموه     یمسقذد دس ساػسا یها تشنامه نیزذو یتشا ضادیس  شاواد تشنامه

هوا و   توه اسصؽ  زۀغوه  ینگاه غامـ اما تو   یا شاع ییگشا اص زخلق یامش سا ناؿ نیاو ا اػر. یهمؿناد ته قۀذ لۀد تاق

 س سوه   یره انسؾواس مو   یا رػا ته انذاصه ؽیسا دس ه یضیس تشنامه ر یره دس نها دانذ یمشد  م یاصهایضش تا نإفذ  اسزثاط م

هوا و  نوۀد    اص سوؽ یاسیؿکؼور تؼو   ضیو ن ذمنیو  ش (.Faryadi, 2024:152; Udy, 1980:177)اضوشتخؾ نکوشده اػور   

 یپژوهش مقاله

 

1 Comprehensive rational planning 
2 Udy 

 

 )ًَٗسٌذُ هسئَل( ، ساّذاى، اٗزاىسجش داًطگبُ س٘ستبى ٍ ثلَچستبىفضبٕهٌْذسٖگزٍُػلوٖػضَ ّ٘ئتتْزاى،داًطگبُ سٗستهح٘ظداًطجَٕ دکتزٕ هٌْذسٖ عزاحٖ -1
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 ,Friedmann)دانوذ  یمو  نفقواد یهوا و انسؾواساذ ر   اسصؽ اصهوا  یاص ن یناروا   ایو اص دسک نادسػور   یسا ناؿو  یضیس تشنامه

اص الضامواذ   یکو یفنوۀاد   هوا توه    د یمشد  و نؾا   شهنگ یها نهادد ته اسصؽاػاع  ؿنالر و اسظ نیتش ا؛ (2008:251

 آیو نؾش اد یو م نیو دس ا(. Bond & Morrison-Saunders, 2011:4) مغشـ اػر لشدگشاو  ذاسیخا آزۀػق یتشا یضیس تشنامه

   ها داسد.   و انسقال اسصؽ ییدس ؿناػا یذیرۀ ینقـ 1یاسزثاع یضیس تشنامه

ها تا  ره دس  د ا شاد و گشوه ؿۀد یم فیزقش هیو دوػۀ یزقامۀ ینذیفنۀاد  ش گفسگۀ ته ی اسزثاع یضیس تشنامهدس نؾشیآ  

 ,.Zhao et al)اتنوذ یمؼولۀه دػور    ایو مۀووۀؿ   کیو زا ته دسک مسقاتو  و مـوسشک اص    رننذ یاسزثاط تشقشاس م گشیکذی

 ییمخسۀف سا ؿناػوا  یها گشوه یها و اسصؽ ها ریاولۀ اصها ین زۀاننذ یم ضادیس   تشنامههاگفسگۀ ته رمک این. (2024:223

 زۀانذ یگفسگۀ م ن یفشوه تش ا  (.Ferguson, 1999:32) ها سا تش وسده ػاصد رننذ ره اهذاف  دیعشاق ییها رشده و تشنامه

و مـواسرر موإضشزش    یهمکاس آنیسا خش رشده و صم یغۀامـ مكۀ یو دانؾ تۀم ضادیس تشنامه یدانؾ زخلل ادیؿکاف م

زنهوا توه    اػور روه نوه    یاتوضاس  یاسزثواع  یضیس   تشنامهدیذگاه نی(. اص اFriedmann, 1989:129; 2008:250رنذ )سا  شاهم

 ضیو سا ن یو غۀامـ مكۀ ضادیس تشنامه ادیمسقات  م یشیادگی آنیتۀکه صم رنذ یم مکمشد  ر یاصهایها و ن اسصؽ ییؿناػا

 .ػاصد یم  شاهم

دس  یشانو یا ی شهنگ غن یو  شامۀؿ ریغمق ؾیا ضا  یو كنقس یؿهش آیسو یو ت ـیػش آدهه زۀػق نیتا زۀغه ته ؾنذ

موشد    یػونس  اذیو و زػشت مكۀوی نسۀانؼوسه اػور اص دانوؾ     کیو و تۀسورشاز یفۀمو  یضیو س تشناموه  و قریاسزثاط تا عث

قفاؽور اص   آنو یدس صم یغوذ  یهوا  ته ؾوالؾ  د  مؼلۀلاد و مش ادیهمشاه تا وقف اسزثاط م امش نیرنذ. ا یتشداس تهشه

 د هؼسنذ ره تا اػوسفاده اص   یخظوهؾ دس خ نیمكققاد ا اػاعنیمناتـ منػش ؿذه اػر. تشا ریشیو مذ ؼریص ظیمك

دیۀیوذف و ساینوش   سیضیدس تشنامه انسخاب یآنؾش و خیۀنذ  د تا یاسزثاع یضیس تشنامه یآنؾش
ایون   یال اكوۀ إتوه ػو    (1962)2

توا   ذیغذ یها نؼ  س سآاصدػر منؾش وغۀد داسد ره تسۀانذ اسزثاط یدس عشاق ییها ق  ساهساهثشدها و ؾه » ره قیزكق

 یوآ فۀر اػوسفاده اص نؾش دهنذ. خاػخ« ؟نمایذقفؼ نیض سا  یو  شهنگ مكۀ ریتهثۀد تخـذ و هۀتاصػاصی و سا  قریعث

 د  ذیرأز کنیل  انسخاب یآنؾش یلشدگشا کشدیسغم سویاػر ره فۀ نیا یاسزثاع یضیستشنامه یآتا نؾش ۀنذیانسخاب دس خ

-تشناموه  نوذ  یدس  ش یهنػاس یلشدگشا یآنؾش کی یػۀزقام  تا غامقه  امکاد قشرر ته ها دستش لضو  اػسنثاط اسصؽ

 یهاها و اسصؽزۀغه ته لۀاػسه یتشا یـسشیر تنزۀانذ ومایم یۀنذیخ نیرنذ. ؾنیمنؾش سا  شاهم م یو عشاق یضیس

میواد انؼواد توا     ۀنوذ یخ یایو اق  ی این خوظوهؾ هذف اكۀ رنذ. ػادیا یضیستشنامه یسػم یهانذ یدس  ش یمكۀ آغامق

 ریشیموذ  مكۀوی  یهوا  ها و سوؽ اػر زا اسصؽ زش یمیقذ یها و نؼ  یزقام  و گفسگۀ تا غۀامـ مكۀ قیاص عش عثیقر

نؼو    یمناػة دس ؿوهشها توشا   یی ضاها یته عشاق زۀانذ یم نذی ش  نیا ر یو اػسخشاظ ؿۀنذ. دس نها ییؿناػا  مناتـ

 .رمک رنوذ  ضین یو  شهنگ مكۀ ریته قفؼ هۀ قر یتا عث ذیغذ یها اسزثاط نؼ  ریامشوص منػش ؿۀد ره ومن زقۀ

  یو دلؿوهش توه   نیانسخاب امۀسدی انسخاب ؿذ. فنۀاد نمۀنآ ذاف  ؿهش ػۀسمق دس اػساد  اسع تهغهر زكقق این اه

 یمکوان  ریو اعوشاف و مۀقق  قریمشد  تا عث یاسزثاط قۀسؿذ  نؼ  غذیذ سوته  یتکش   شهنگ غن یقیوغۀد مناؽش عث

 آنو یؿوهش صم  نیتا ا شوه تش این  ؿنایی خظوهـگشف و اكفهاد  كۀسذ گش سه اػر. شاصیؿ نیت یفنۀاد خ  اسزثاع د ته

 .رنذیم  شاهممكۀی  آو غامق ضیستشنامه نیت قیفم ػاداسزثاطیا یسا تشا یمناػث
 

                                                      
1 Communicative planning 
2 Davidoff & Reiner’s a choice theory of planning 
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 هجبًٖ ًظزٕ  

اص  یهمۀاسه توا انسقواداذ اػاػو     یی و راس ریتش فقشن ذیتا وغۀد زأر  یػنس یضیس هماد تشنامه ایغامـ لشدگشا  یآنؾش

ره فمذزاً  هینؾش نیواسده ته ا یاػاػ یمۀاغه تۀده اػر. اص غمۀه نقذها یضیس دس تشنامه کیدمۀرشاز یکشدهایسو یػۀ

 یمسنوۀؿ غۀاموـ مكۀو    كاذیها و زشغ ته اسصؽ یزۀغه یت ؛زۀاد ته ی د اػر  م کیدمۀرشاز شیغ ریتش مذه اص نقذ ماه

 قذاد زقامو  ػواصنذه و موإضش      یضیس تشنامه نذیته مـاسرر  قال و مقناداس مشد  دس  ش  ضادیس تشنامه یۀیم یدس فم   ت

و  زوش  ۀؾوک ر یهوا  اعیو مق یها یذگیؿیو خ ها ییایگش سن خۀذهیو منا ـ مخسۀف  ناد قیتا ػش نفـ یر یها گشوه ادیم

ؿوذد مـواسرر و   دره منػوش توه مكذو   ها یشیگ میو زمشرضگشا دس زلم نییتالا ته خا یکشدیو ازخار سو یمكشذ ؿهش

-انسقواداذ و توه   نیو (. دس وارنؾ توه ا Faryadi & Radaei, 2019:220اؿاسه رشد ) ؿۀد  یم یغۀامـ مكۀ یزۀانمنذػاص

( 1965)1خوال دیۀیوذف   یسیقما یضیس ماننذ تشنامه ینیگضیغا یها هینؾش  یػنس یضیس نۀاقق تشنامه یمنؾۀس س ـ نؼث

 ,Davidoff)داؿور  ذیو زأر یو  اقوذ ققوۀم موذن    یا هیزۀاد  قاؿو  رم یها گشوه یاصهایها و ن اص لۀاػسه ریره تش قما

1965:332; Sager, 2022:1210) ادیزۀاصد و زقادل م ػادیدنثال ا( ره ته1990)2آ نۀسمن رشومهۀلضفادلان یضیس و تشنامه 

 گوش ید یاص ػوۀ  یتخؾ دولس یضیس اسؾۀب نؾا  تشنامههدس ؾ ریػۀ و  قالکی اص یمشدم یها و لۀاػسه یمنا ـ فمۀم

 تۀد روه  3یانسقاد هینؾش نیقال  ا نیؽهۀس رشدنذ. تا ا  (Sotomayor & Daniere, 2018:175; Krumholz, 1990:29)تۀد

زنوۀؿ و    یغۀامـ مكۀو  یها اسصؽ گاهیو غا ریتش اهم ذیزش و تا زأر غامـ یکشدیتا سو گشایانهفنۀاد یک نؾشیآ انؼادته

و  یضیو س تشناموه  یهوا  هیو دس زکامو  نؾش  یذیو ۀر ی شازوش نهواد و نقـو    یگوام   یصنذگ یها و سوؽ کشدهایسو یگۀناگۀن

 یگزاسانه و انسقاد اسصؽ ؾیتا گشا  یانسقاد آینمۀد. نؾش فایقۀصه ا نیته ا یو اسصؿ ی شهنگ  یتاصگشدانذد اتقاد اغسماف

  یمـواسرس  ک یو دمۀرشاز نوذ ی ش  کیو فنۀاد ته یضیس مفهۀ  تشنامه فیو تا تاصزقش یاغسماف یها ریلۀد نؼثر ته واقق

 Zhang etاػور )  یضیو س و فم  تشنامه هیدس نؾش نیادیتن یزكۀل ػادیدنثال امكۀس  ته زۀانمنذػاص و فذالر  ییاؾنذكذ

al., 2024:10; Lin, 2023:260.) فنۀاد نقذی ػیاػی و اغسمافی توش تؼویاسی اص سویکشدهوای نؾشیوآ     نؾشیآ انسقادی ته

سیضی نیوض دس مؼویش زكوۀل    های مخسۀف مۀسد زۀغه قشاس گش ر. ته همین زشزیة نؾشیآ تشنامهغامـ لشدگشا دس صمینه

 لۀد و تا زأضیشخزیشی اص  د ته سویکشدهای اسزثاعی وك  ؿذ.
 

 رٗشٕ ارتجبعٖثزًبهِ

- شانکفۀسذ  توه  یمکسة انسقاد ـمنذادیانذ یاص ػۀ یتا انسقاد غذ 1990و  1980 هایدهه دس نؾشیآ غامـ لشدگشا

هاتشمواع   (.;Rafieian & Maroufi, 2012:114 Eftekhari & Behzadnasab, 2004:14) هاتشماع  مۀاغه ؿذ ۀسگنی ظهیو

توه   یاتیداسد  دس دػوس  4یاتوضاس  ریو فقشن  غشیدس ػ ـهیره س سهیاص مـکشذ مذسن یزمذد تـش ییمقسقذ تۀد ره سها

زقامو  و   یتوه مقنوا   یرنؾ اسزثواع (. Mattila, 2019:55)نهفسه اػر 6یاسزثاع ریته فقشن ذدیو سػ 5یرنؾ اسزثاع

تواوس توۀد روه رونؾ      نیو ته دسک و  هم مسقات  اػر. هاتشماع توش ا  ذدیسػ یها تشا انؼاد ادی صاد و تشاتش م یگفسگۀ

گفسگوۀ و دسک مسقاتو     قیو ا وشاد اص عش  شایو ص و فادلانه رمک رنوذ  کیدمۀرشاز آغامق کی ػادیته ا زۀانذ یم یاسزثاع

                                                      
1 Paul Davidoff’s Advocacy Planning 
2 Norman Krumholz Equity Planning 
3 Critical theory 
4 Instrumental rationality 
5 Communicative action 
6 Communicative rationality 
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 ـ میمفواه  .(Westin, 2022:133) شنوذ یتگ یغمق ماذیته زۀا ق تشػنذ و زلم زۀاننذ یم ؿوذه زۀػوظ هاتشمواع     مغوش

 فنواوینی  و تا ؿذ سیضیی دس تشنامهۀیه یغاد  اػسش و خسؼ ذمن یغاد  ش ؛ماننذ یخشداصاد ػشؿناػهیتخؾ نؾش الها 

و موۀسد  ؿوذ  مغوشـ  «  2سیضی اصعشیوق موزارشه  تشنامه»و « 1ایسیضی مثاقطهتشنامه»  «یاسزثاع یضیستشنامه» ؛همؿۀد

 داسد یـوسش یت یتشغؼوسگ  شیو ال یهوا  دهوه  یهوا  دس نۀؿوسه  "یاسزثواع  یضیو س تشنامه" ادیم نیاص ا .گش رقشاس اػسفاده

(Maakerani, 2007:110.)    

 یضیو س تشناموه   دس قوۀص  و مشروضی  مهم یها هیاص نؾش یکیفنۀاد ته یاسزثاع یضیس ته تقذ  تشنامه میشدی1990 آاص ده

گوش سن اص  ه توا  اكوۀ   هیو نؾش نیو . ا( Innes, 1995:184; Mattila, 2019:43; Westin, 2022:136)مغوشـ ؿوذه اػور   

 نیو مكوۀس قشرور روشده اػور. دس ا    غامقه یکشدهایسو یػۀته ن یـیخ یها دهه آو  شدتاوسان انهیلشدگشا یکشدهایسو

 ,Healey) داسد ذیو رأز یضیس دس تشنامه یمكۀ اعیتش مق ذیته تالا تا زأر نییخا ینذها یتش  ش یاسزثاع یضیس ساػسا  تشنامه

 یضیو س تنا ؿوذه اػور روه وومن انسقواد اص تشناموه       یـمنذانیانذ یها ـهیتش اػاع انذ یاسزثاع یضیس تشنامه .(2006:21

گوش سن  دسنؾشتا  ذیتا یضیس اػر ره تشنامه ذهیفق نیتش ا هینؾش نیداسنذ. ا ذیزأر یاسزثاع لشدگشای کشدیلشدگشا  تش سو

(. ایون  Rafieian & Maroufi, 2012:115)ها انػوا  ؿوۀد   و تا مـاسرر  قال  د یمكۀ آو انسؾاساذ غامق اصهاینها  اسصؽ

 و  شهنگوی  میشاش  شهنگی  زنۀؿ تشرنذ؛ می هاسائ سا مـخلی غایگاه سیضیتشنامه دس هااسصؽ و  شهنگ تشاینؾشیه 

 توا  اسزثاط تشقشاسی امکاد تایذ نظادها ها وقۀمیر ها گشوه ا شاد  زمامی ره داسد زأریذ و اػر مسکی اقۀیسی هاینگاه

 (. Sanoff, 2000:11)تاؿنذ داؿسه سا دیگشاد

 نیو فۀر ا زۀاد یمخسۀف قشاس گش ر ره م یمۀسد اقثال گؼسشده دس رـۀسها صماد ته مشوس یاسزثاع یضیس تشنامه کشدیسو

مقسقوذ   هیو نؾش نیا  یمشزثظ دانؼر. اص منؾش  ۀؼف کشدیسو نیا یاػیو ػ یفمۀ  ی ۀؼف یادهایسا ته تن یاقثال فمۀم

  ذیو و خوشوسؽ ا  یشیو گ میزلم ینذهایدس  ش  یدمۀرشاػ كۀلو ا ادیتن یمۀغثاذ اسزقا یاسزثاع یضیس اػر ره تشنامه

اسزثاط   قیزۀا ق اص عش ػادیا یمقناته یاسزثاع یضیس تشنامه  ی. دس تكص فمۀ وسد یوغۀد مدس غامقه سا ته ییگشا رطشذ

. (Innes & Booher, 2010:195; 2015:201)اػر یضیس تشنامه ادیدس غش  یمخسۀف دل یها گشوه ادیمثاقطه و مناؽشه م

توه   ذدیو دس سػو  ؿوۀد موی  زوش  ییاغشا مشانیقک یره اؿکال اسزثاع دهنذ یمنـاد ها  یزكۀ  یاػیػ تقذاص  نیهمؿن

 یاسزثواع  یضیو س تشنامه یاػیو ػ یفمۀ  ی ۀؼف یها ادیتن ة یزشز نی. ته ارننذ یزش فم  م غامقه مۀ ق یاهذاف مسقال

 ی شهنگو  یهوا  ها و زفاوذ اسصؽ یازیتا زۀغه ته نقؾ ق. انذ ؿذه یدس ػغف غهان کشدیسو نیا شؽیخز ؾیمۀغة ا ضا

 .ؿۀد یم فیمفهۀ  اسصؽ زـش  یاسزثاع یضیس دس تشنامه
 

 ّبارسش

  4رنوذ. اص نؾوش تنسۀوی   قات  زقۀیو  زقشیوف موی    اسصؽ سا ریفیر مغۀق غیش 3ها زقاسیف مسقذدی داسنذ. خشػیگاسصؽ

توشای   ای ساؿناػی و ػوایش اموۀس اػور روه خایوه     گش دس الشم  صیثاییزفکش و هذایراسصؽ اكۀل اػسانذاسد ساهنمای 

ػۀی زػشته اػور  گیشی فامذانه تهرۀی  اسصؽ یک غهر عۀس(. تهFaryadi, 2024:130رنذ)زشغیف و انسخاب  شاهم می

 وسنوذ.  موی تشای صنذگی خویؾ های مخسۀفی سا هایی ره هش یک ریفیرگزاسد؛ انسخابها اضش میدهی انسخابره تش نؾم

ؿوۀد.  عۀس عثیقی تش اػاع اػسانذاسدهای مشزثظ تا هماد  شهنگ تیاد میای ته شهنگ و غامقه مقنای اسصؽ دس هش
                                                      
1 Argumentative planning 
2 Planning through debate 
3 Persig 
4 Bentley  
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های مقشس و مـسشک زش  هش  شهنگ  هش منغقه یا تؼسش مكیظ  تخـی اص امکاناذ غهاد تشای زأمین اسصؽعۀس ػادهته 

 Frimpongؿوۀد) منوذ موی  ها تهوشه داسد و هش گشوه انؼانی مسناػة تا مكیظ لۀد اص اسصؽتش  ها سا دستشای همآ انؼاد

Boamah, 2023:131 .)د هؼوسنذ روه     قاتو  مـواهذ   یو ػالساس یکیضی  یها یظگیو ذه یخذ کیمۀمۀع  یها اسصؽ 

زػؼوم   یهوا داسا  اسصؽ نیو . اؿوۀنذ  یلۀد  واغوذ اسصؽ ؿونالسه مو    ی ن ای  ی شهنگ  یهنش  یخیزاس ریاهم  یدلته

 یهنوش  یایو اؿو  یسان ضواس تاػو    یخیزاس یته تناها زۀاد یفنۀاد مطال  ممـخق هؼسنذ. ته یمکان ریو مۀقق یکیضی 

مشزثظ تا  د هؼسنذ روه   ییو سوا یافسقاد  یمفهۀم یها یظگیو ذه یخذ کینامۀمۀع  یها مقات   اسصؽ دس .اؿاسه رشد

  یاػو یػ  یاقسلواد   یدس سواتوظ اغسمواف   ـوه یس  هوا  اسصؽ نیو . اؼسنذیػنػؾ ن ای یشیگ قات  انذاصه میعۀس مؼسقته

 یتشسػو  اصمنوذ یهوا ن  اسصؽ نیا نییو زث قیو غامقه داسنذ. زـخ ظیو زقام  انؼاد تا مك یو هنش یخیزاس ینذها ی ش

و دانوؾ    یقیته  داب و سػۀ   تاوسها  صتاد  مۀػو  زۀاد یفنۀاد مطال ممشزثظ اػر. ته یو اغسماف ی شهنگ یها نهیصم

و  ییتوش ؿناػوا    یضیس مقاكش تشنامه یها هیاص زمشرض نؾش یتخؾ مهم. (Schlater & Sontag, 1994:5اؿاسه رشد ) یػنس

مناػوة   یهوا  اتوذاؿ سوؽ  یدس خو  ها هینؾش نیا نیاػر. همؿن یا شاد و غۀامـ مكۀ یؼسیص ظیمك  یها اسصؽ یایاق

اص . هؼوسنذ  یاغسمواف  یکشدهوا یها توا اػوسفاده اص سو   اسصؽ نیو مشد  و قفؼ ا ضیس تشنامه نیدسک مسقات  ت ػادیا یتشا

اص  یفنۀاد تخـو ته یضیستشنامه نذ یتا  ش یمكۀ یهااص دانؾ یفنۀاد تخـها تهاسصؽ نیت ۀنذیلاص  اػر خ گشید یػۀ

دیۀیوذف و   یضیو سانسخواب دس تشناموه   یوآ نؾش ی منؾوۀس دس قؼومر تقوذ    نایو  یتشقوشاس ؿوۀد.  توشا    یفۀم یهادانؾ

 .(Faryadi, 2018:3) ؿۀدیداده م فیزۀو مزرۀس ۀنذیخ یتشا یفنۀاد مفلۀته (1962)ساینش
 

 رٗشًٕظزٗٔ اًتخبة در ثزًبهِ

 ـ شیقارم تۀد  غ یضیس تشنامه  ضای تش میانآ قشد تیؼسمره دس  غامـ لشدگشا آیمقسقذ تۀد ره نؾش ذفیۀید  نانوه یت واقو

دهنوذ  قیسا زـخ "یمنا ـ فمۀم" عشف یو ت ینیكۀسذ فته زۀاننذ یم ضادیس ره تشنامه رشد ی شم م هینؾش نیاػر. ا

 یواققو  یایو دس دن یضیو ؾ نیروشد روه ؾنو    سذلالاػ ذفیۀیاسائه رننذ. د یمـکشذ ؿهش یها سا تشا ق  ساه نیو تهسش

 یػوق  یػونس  سیوضی تشناموه ها و منا ـ مخسۀف قوشاس داسد.   اسصؽ شیهمۀاسه زكر زأض یضیس تشنامه شایص ؼرین شیخز امکاد

 یاسصؿو  یشیو گ اص غهور  یفواس  یو زخلل ی ن نذی ش  کیفنۀاد سا ته یضیس و تشنامه نادیذه گش سهها سا  اسصؽ رشد یم

 قات  شیو غ ؿفاف شیغ یؿهش ماذیره زلم ؿذ یتافص م شایص دانؼر یسا مضش م یراس خنهاد نیا ذفیۀیرنذ. د یمقش 

 ایو سا  گاهانه  یلاك یها لۀد اسصؽ ماذیهمۀاسه دس زلم ضادیس مقسقذ تۀد ره تشنامه ی. و(Saboya, 2019:7)نقذ ؿۀنذ

-ادیو عۀس ؿفاف تلۀد سا ته یها اسصؽ ذیتا ضادیس تشنامه  یعش  یزؾاهش ته ت یته غا سونیاص ا ؛رننذ ینا گاهانه افمال م

 کیو توه   یكوش اً  نو   ریو  قال کیسا اص  یضیس لۀد  تشنامه آینؾش سأعها دس  تا قشاسدادد اسصؽ ذوفیۀید نیتناتشا ؛رننذ

 ػواد یتۀکوه ا  یزنها ق  مـکشذ ؿهش. هذف او نه(Westin, 2022:137)رشد یزثذ یو الشق یاغسماف  یاػیػ نذی ش 

سا  یضیو سها هؼوسنذ روه اهوذاف تشناموه    اسصؽ این ریدس نهااو مقسقذ تۀد ره  .ۀدت زش کیزش و دمۀرشاز فادلانه یا غامقه

ها یا افمال مناػوة توشای  ینوذه اص    سیضی سا  ش ینذی تشای زقیین اقذا ( تشنامه1962)دیۀیذف و ساینش رننذ.یمنییزق

سیضی  ته زقشیف اهذاف و ػه ػوغف نؾشیوآ   ذ و تشاػاع ؾنین دسری اص تشنامهنرنها زقشیف میعشیق یکؼشی انسخاب

 ظیمكو  یهوا  یو نگشان ها ریدس مۀاغهه تا واقق ضیس تشنامه یذیتش نقؾ رۀ هینؾش نیاذ. نخشداصسیضی میتشنامه انسخاب دس

اص و  یزقوامۀ  ینوذ یدس  ش  ضیو س تشنامه. غامقه اػر یهااسصؽ ییؿناػا  هاانسخاب نیاص مهمسش یکیداسد.  ذیرأز ؼریص

 هیها سا دس ػغف اول نؾشخشداصد و  دیغامقه م یهااسصؽته اػسنثاط   مخسۀف نفقادیر یها ذگاهید ؿناػایی عشیق
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ؿوۀنذ.  یواسد مو  یضیو ستشناموه  نوذ  یتوه  ش  ها اسصؽ  یها ته اهذاف رۀرشدد اسصؽدهذ. دس مشاق  تقذ تا لشدیقشاس م

یقنوی ػوغف    ػوۀ   ػغف اهذاف ته  یو ضمشتخـ های سػیذد ته اهذاف ػغف دو ق و ساه ها سوؽ  اتضاسها قیزـخ

زكقوق   یهوا قو  ساه گیوشی و زلومیم  تا انسخواب  ضیمشاق  ن نیدسا ضیسدهذ. تشنامهیم  یانسخاب سا زـک آینؾش فمۀی

دس فوین  و  یشیخز تا انقغاف ذیها تا انسخاب نیا همآ. (1()غذول Davidoff & Reiner, 1962:105)ؿۀد یم شواهذاف سوت

و دس  دهنوذ سا اسائوه   ؼریص ظیمك آنیغامقه دس صم یاصهایخاػخ ته ن نیؿۀنذ زا تهسشانػا  یؼسمیػ یکشدیسوقال تا 

ضی یوا همواد نؾشیوآ انسخواب     سیو دهنذ   ش ینذ تشناموه این ػه ػغف  زـکی  ذ.نمنػش ؿۀ ضمشتخـی اهذافته  رینها

 ؿذه زۀػظ دیۀیذف هؼسنذ.  خیـنهاد
 

  (1662) ٌزٍٗ را ذفَٗٗدرٗشٕ ثب اقتجبط اس هزاتت سغَح ًظزٗٔ اًتخبة در ثزًبهِسلسلِ: 1جذٍل

ة در ثزًبهِ
خب

ًظزٗٔ اًت
ٕ

رٗش
 

دَٗٗذ
ف ٍ راٌٗز

(
1662

 )
 

  سلسلِ هزاتت

 ها( زذوین اسصؽ1

 نفۀرنفـ و ریهای ریؿناػایی دقیق گشوه

 ها دس زقام  تا غامقهاػسنثاط اسصؽ

 هازكۀی  و اسصیاتی اسصؽوزػضیه

 ها ته اهذافاسصؽ  یزثذ

 هاسوؽ( زـخیق اتضاسها و 2
 های همخۀاد تا اسصؽ/ هذفق زـخیق اتضاسها یا ساه

 ؿذهدادههای زـخیقق دادد ته ساهوصد

 ها تشای زكقق اهذافها و رنسشل  دها و تشنامهق اغشای ساه تخـی)دس اغشا(( ضمش3

 (Faryadi, 2024)منثـ: 
 

 هَاد ٍ رٍش 

 ؼور  یص ظیغۀاموـ دس قثوال مكو    یاسصؿو  آ شهنگ و منؾۀم  یرهن یراوؽ دس ػالساسها ریتا مكۀس خظوهؾ قاوش

 قیو دق  مـاهذ عشیقاص  رۀؿذ یمكقق مدس سوؽ ریفی   ؿذه اػر. یعشاق ی و زفؼیشیفیر یؿناػ تش سوؽ یمسک

دس  ادخظوهـگش .ذینمامكسم  سا اػسخشاظ یها و اػسنساظ شهایها زفؼتدشداصد و اص دل  د ذادهایسو فیته زۀك ذاسها یخذ

 ,Sumares & Fidélisانوذ) هسا دس دػسۀس راس قوشاس داد  مانهیگفسگۀمكۀس و كم یها نـؼر یمغالقه  ساهثشد تشگضاس نیا

2011:55; Raaphorst et al., 2016:121; Mullenbach, 2022:3)  ؿوهش   یتوا ػوارناد توۀم    یسػم شیزقام  غ عشیقزا اص

 یوارواو  نیو ا .ذیو نما یسا واراو ؿاد یتشداس تهشه یو الگۀها قریعث اسزثاط  ناد تا یرهنؼالاد  ؾگۀنگ ظهیوػۀسمق  ته

ؿوذ اص زػشتیواذ و دانوؾ    همؿنوین ػوقی   .ؿۀد یتقذ انػا  م یها نؼ  تهو دانؾ  اذیو انسقال زػشت میمنؾۀس زقمته

توا   میمؼوسق  یاسزثاعواذ اغسمواف  ؿخلی ره صنذگی دس میاد مشدماد این ؿهش سا زػشته روشده و  فنۀاد تهخظوهـگش  

زش اػسفاده ؿوۀد. دس فوین   های دقیقها و اسصؽداؿسه  غهر دػسیاتی و قلۀل ته یا سه غامقهاین مخسۀف  یها گشوه

لشدگوشا  اص نؾشیوآ انسخواب دس     ینذ یغامقه دس  ش یهانؾش یتنذاسؾۀبهؾمنؾۀس سػیذد ته هذف زكقیق و قال ته

هوا و  هوا  زـوخیق اتضاسهوا و سوؽ   زوذوین اسصؽ  ؛ػوغف  ( اػسفاده ؿذ ره دس ػه1962)دیۀیذف و ساینشسیضی تشنامه

اػور روه امکواد     نیو قاووش ا  قیدس زكق هینؾش نیا ریؿۀد ره اهمیم یاد وسی ضمشتخـی و اغشا زنؾیم ؿذه اػر.

. لاص  سا  شاهم روشده اػور   و منؾش ظیمك یو عشاق یضیستشنامه یلشدگشا یهانذ یغامقه دس  ش یهااسصؽ یشیگقشاس

ره  ضاهای خیـونهادی  ( دس این خظوهؾ تا زۀغه ته این1ره مشقۀآ اغشا و ضمشتخـی این نؾشیه)غذول ته ررش اػر 

سوی صمین تؼیاس عوۀلانی و اص قۀكوۀآ    ها تشانذ و  ش ینذ اغشای  دسوی صمین خیاده و اغشا نـذه خظوهـگشاد هنۀص تش

 ؛گۀها دس ؾهاس تخؾ زنؾیم ؿذ روه ؿوام   این خظوهؾ لاسظ اػر  قزف گشدیذ. مۀوۀفاذ انسخاتی تشای انػا  گفس
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( دلایو  زیییوش اسزثواط توا عثیقور دس دنیوای       2( ؾگۀنگی اسزثاط نؼ  گزؿسه تا عثیقر و نكوۀ  اػوسفاده اص  د    1 

 (.1تاؿوذ)نمۀداس  ( ساهکاسها و امیذها تشای  ینوذه موی  4( اقؼاػاذ و خیامذهای راهؾ اسزثاط تا عثیقر و 3امشوصی  

الاذ اص عشیوق مغالقوه و تشسػوی    این ػوإ  . عشاقیاػرال ػإ 4زا  1ؿام  زقذاد  اهمیر مۀوۀؿ هش تخؾ تؼسه ته 

و انػا  یوک  (  Faryadi & Radaei, 2019:230; Khalilnezhad & Golchin, 2021:210های مـاته دس این صمینه)خظوهؾ

الاذ و إقوی ػو  ذمازی ته تهثۀد عشامق آارناد مكۀی كۀسذ گش ر. این مغالقنفش اص ػ 5مقذمازی )خایۀۀذ( تا  آمغالق

 سوصموشه  صنذگی اص قؼمسی عثیقر ؾگۀنه"الازی ماننذ دس تخؾ اول  ػإ .ها رمک رشدتۀدد  داعمیناد اص قات   هم

 انػوا   عثیقور  دس هایی قالیر نۀؿ ؾه گزؿسه  دس"  "داسیذ؟  د اص لاكی لاعشاذ  یا تۀد؟ ادزقثۀی نؼ  یا ؿما

 رۀدری دوساد دس عثیقر ته نؼثر اقسشامی یا نضدیکی اقؼاع  یا، ""ؿۀد؟می مـاهذه رمسش امشوصه ره دادیذمی

 قیۀانواذ(  و گیاهواد  لواک    ب  )مطو   عثیقوی  مناتـ اص زادسوصمشه صنذگی دس  یا"و  "داؿر؟ وغۀد زادغۀانی یا

 فۀامۀی ؾه ؿما نؾش ته"الػإدس تخؾ دو   ؛ مغشـ گشدیذ" سایع اػر؟ رمسش امشوصه ره رشدیذمی لاكی اػسفاده

  یوا "الازی همؿوۀد  دس تخؾ ػۀ   ػإ، قشاسگش ر، "ؿۀد؟ زشوقیف عثیقر تا هانؼ  اسزثاط امشوصه ره ؿذه تافص

  یوا "  "ؾگۀنه؟ تۀه  اگش اػر؟ داؿسه زأضیش ا شاد غؼمی یا سوانی ػشمر تش عثیقر تا اسزثاط راهؾ رنیذمی  کش

 ؾیوضی  ؾوه  رنذ؟ زػشته سا داؿسیذ عثیقر تا ؿما ره اسزثاعی و اقؼاع هماد زۀانذمی غذیذ نؼ  رنیذمی  کش

 داسد؟ وغوۀد  قاوش قال دس عثیقر ته نؼثر دادددػر اص یا دلسنگی اص اقؼاػی  یاو " ؿۀد؟می اسزثاط این مانـ

الازی ػوإ و دس تخوؾ ؾهواس      گنػانیذه ؿوذ ، "یذ؟ارشده زػشته  قذاد یک فنۀادته سا زیییش این دیگشاد یا ؿما  یا

 همؿنواد  ؿوما   یوا "و  "زش ؿۀنذ؟کینضد قریدوتاسه ته عث ذیهای غذزۀاد انػا  داد زا نؼ یم ییؾه راسها" ؛ماننذ

   مغشـ ؿذنذ."ؾشا؟ نه  اگش ؾگۀنه؟ تۀه  اگش رنیذ؟ قفؼ عثیقر تا سا لۀد اسزثاط زا رنیذمی زشؽ

تهثوۀد   ش تشایمنؾ یعشاق هایق و ساه هاثشدساه ا سنی منؾۀستهو  كۀسذ گفسگۀره ته قیزكق یفیتا زۀغه ته هذف ر

غهور   1هذ منوذ  یشیو گ   سوؽ نمۀنوه ی زقشیوف ؿوذ  و  شهنگ مكۀ ریو قفؼ هۀ قریتا عث ذیغذ یها اسزثاط نؼ 

ا وشادی روه داسای دانوؾ     .(Jalali, 2012:315; Ranjbar et al., 2012:240دػسیاتی ته هذف خوظوهؾ انسخواب گشدیوذ)   

 گفسگۀؿوۀنذگاد فنۀاد نمۀنه انسخاب ؿوذنذ. مقیاسهوای انسخواب     ها و عثیقر مكۀی هؼسنذ  ته فمیق اص زاسیخ  ػنر

ر دس عۀلانی صنذگی دس ؿهش ػۀسمق   ؿنایی فمیق تا عثیقر و  شهنگ مكۀی  زمای  ته ؿوشر  آداؿسن ػاتق :ؿام 

زقوذاد   یاد لاعشاذ و زػشتیاذ ؿخلی مشزثظ تا مۀوۀؿ خوظوهؾ توۀد.  و زۀانایی ت سػمی گفسگۀهای كمیمانه و غیش

اعشفواذ   زقیین ؿذ؛ ته این مقنا ره گفسگۀها زا غایی ادامه یا سنذ ره  2ها تش اػاع اك  اؿثاؿ داده گفسگۀؿۀنذگاد

رناد ػوا نفوش اص   20ؿوذه زکوشاسی ؿوذ. دس ایون خوظوهؾ        های اسائه دػر نیامذ و دیذگاهغذیذی دس مۀسد مۀوۀؿ ته

عوۀس مسۀػوظ دس    ته گفسگۀؿۀنذگادرننذگاد انسخاب ؿذنذ. اص نؾش ػنی   فنۀاد مـاسررویظه رهنؼالاد  ته مكۀی  ته

هوا    د آداسای ػغۀـ مخسۀف زكلیشذ تۀدنذ اما همو  اص لكاػ زكلیشذ  ؛ػال قشاس داؿسنذ 80زا  60ػنی   مكذود

رـواوسصی    آػواتق  گفسگۀؿوۀنذگاد نؾوش ؿویۀی نیوض تشلوی اص     تۀدنذ. اص  و مكۀی داسای دانؾ غنی اص زػشتیاذ تۀمی

زشؽ ؿذ ره زقذاد مۀوۀفاذ گفسگۀ رم  منغقی  ػاده و قاتو   های مشزثظ تا عثیقر سا داؿسنذ.  دامذاسی  یا  قالیر

سن ػارنین دس خاػوخ توه   س ؿذد و عفشهگش سه ؿۀد زا گفسگۀ مفیذ و ضمشتخؾ تاؿذ و همؿنین اص لؼسه  هم دسنؾش

هوا  ها و لاعشاذ  دگش سه ؿذ و زما  نؾش نؾش ؿذه غۀۀگیشی ؿۀد. زقذاد ا شاد اص لكاػ غنؼیر  تشاتش دسمغشـ مۀاسد

                                                      
1 Purposive sampling 
2 Data saturation 
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هوایی كومیمانه و  سا     مكیظدس  1403 تاد ماه گفسگۀها دس ها تا عثیقر مکسۀب و وثظ گشدیذ. مۀسد اسزثاط  د دس

یا  ضاهای فمۀمی ؿهشی و دس ػافازی اص سوص ره  تیـسشین  موادگی   های مكۀی   را هگفسگۀؿۀنذگادهای  ماننذ لانه

ها  اص ووثظ كوۀذ اػوسفاده ؿوذ و مكسوۀای       . تشای ضثر دقیق ملاقثهانػا  ؿذ  ها( سا داؿسنذ )ماننذ فلشها یا ؿة

ؿوذه   ایوح های ز ها  مسن ػاصی ؿذ. همؿنین  تشای اعمیناد اص دقر و افسثاس داده كۀسذ رام  زایح و مسن گفسگۀها ته

و  1توا اػوسفاده اص سوؽ زكۀیو  مكسوۀا    هوا  داده. ته گفسگۀؿۀنذگاد اسػال ؿذ زا دس كۀسذ نیاص اكشقازی انػا  دهنذ

هوا  تاوسهوا     اسصؽ ػودغ  و نذزوش زقؼویم ؿوذ    ها ته اغوضای رۀؾوک   دادهاتسذا  مۀسد تشسػی قشاس گش سنذ.  2زكۀی  زم

اص  یاػر روه تشلو   ینکسه وشوس نیررش ا(. 2)غذول ؿذنذ شاظو اػسخ ها و الگۀهای س ساسی مـسشک ؿناػایی نگشؽ

 ایو  ادیو زۀػوظ لوۀد ساو   هوا  ذهیؿون  شیزفؼ قیاص عش گشید یره تشلیدسقال انذ ؿذه ادیت ها نؾشكشاقر دس  ها ته اسصؽ

و 3گفسگۀؿوۀنذگاد تواصلۀسد   :هایی ماننذ ها  اص سوؽ تشای اعمیناد اص افسثاس و خایایی داده انذ. نگاسنذگاد اػسخشاظ ؿذه

هوا  مـواهذاذ   ها اص مناتـ مخسۀف ماننذ ملاقثهػاصی دادهته فم   مذ. دس سوؽ مطۀص   اػسفاده4هاػاصی دادهمطۀص

خزیشی فوذدی زأریوذ    زقمیمهای ریفی مقمۀلاً تش  خظوهؾها اػسفاده ؿذ. ییذ یا سهمغالقاذ اػنادی تشای زأمیذانی و 

غوی مـواته زقمویم داده    های  شهنگی و مكی زۀاننذ ته غۀامـ مـاته تا ویظگی های این خظوهؾ می اما یا سه رننذ نمی

 .های تیـسش و مغالقاذ زغثیقی اػر ها ته غۀامـ دیگش نیاصمنذ تشسػی خزیشی یا سه زقمیم ؿۀنذ. الثسه

لوۀد   آؿشوؿ ملاقثه  سوایر  گاهانو ث  اص . زما  گفسگۀؿۀنذگاد قدقر سفایر ؿذدس این خظوهؾ  اكۀل الشقی ته

ظ تشای اهذاف خظوهـوی  ها  ق دقر قفؼ ؿذ و دادهها ته نذ. همؿنین  قشیم للۀكی  دكۀسذ رسثی افش  رشدسا ته

هوا    كوذودیر هایی نیض مۀاغه تۀده اػر. اص غمۀه ایون م  لاص  ته ررش اػر ره این خظوهؾ تا مكذودیر .اػسفاده ؿذ

اغشا و ضمشتخـی ساهکاسهای خیـنهادی دس این خظوهؾ اػر. دلی  این اموش  د اػور روه     آفذ  امکاد تشسػی مشقۀ

ها تش سوی صموین تؼویاس   انذ و  ش ینذ اغشای  د  ضاهای خیـنهادی خظوهـگشاد هنۀص تش سوی صمین خیاده و اغشا نـذه

ؿوۀد و   خظوهؾ ؿنالسه میهای  فنۀاد یکی اص مكذودیر عۀلانی و اص قۀكۀآ این خظوهؾ لاسظ اػر. این مۀوۀؿ ته

 ػاصی فمۀی این ساهکاسها خشدالسه ؿۀد. ؿۀد دس مغالقاذ  ینذه ته اسصیاتی اضشتخـی و خیاده خیـنهاد می
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1 Content analysis 
2 Thematic analysis 
3 Member checking 
4 Triangulation 
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 هَردٕ: ضْز سَرهق، استبى فبرط ًؤًَ

 یۀوۀمسش یر 18  شاصیؿو  یۀوۀمسش یر 270قوذود   یا دس  اكۀه   تادهؿهشػساد  دسؿهش ػۀسمق دس ؿمال اػساد  اسع 

. (1)ؿوک   صاگوشع واقوـ ؿوذه اػر    یهوا  روۀه  و دس دامنه سؿوسه  كفاؿهش یۀۀمسشیر 65 تاده   یۀۀمسشیر 22 ذ یاقۀ

ؿوهش   نیا .(Statistical Center of Iran, 2017:311) زن اػر 3،050  تشاتش تا 1395ػال  ی د عثق ػشؿماس ریغمق

منغقوه   نیو . ؿۀاهذ ػکۀنر انؼاد دس اسود یمؿماسته یغن اسیتؼ یقیو عث یخیزاس یها رهن  اص نؾش غارته یخیتا زاس

 اقۀویم  ی مقیاع د اػر. ػۀسمق داسا یتش قذمر عۀلان یره لۀد گۀاه گشدد یتاصم ادیاد و ػاػانیته دوساد هخامنـ

و  یدامذاس  ی. رـاوسصاػرػشد و خشتاسؽ  ؾیها  د لنک و مغثۀؿ و صمؼساد یها اػر؛ زاتؼساد یمقسذل رۀهؼسان

. تا زۀغوه توه   (Jahandari & Schwartz, 1993:71)دؿۀ یؿهش مكؼۀب م نیمناتـ دس مذ مشد  ا نیزش اص مهم یگشدؿگش

 آؿوۀد. زۀػوق    یمهوم اػوساد  واسع زثوذ     یاص ؿوهشها  یکو یتوه   نوذه یدس   زۀانوذ  ی شاواد  ػۀسمق مو  یها  یانؼخس

اص غمۀوه   یدػوس  ـیكونا  یایو و قفوؼ و اق  یو داموذاس  یاص رـواوسص  ریقما  یسونق كنقر گشدؿگش ها  شػالریص

   ؿهش رمک رننذ.   نیا ـش ریته خ زۀاننذ یهؼسنذ ره م یفۀامۀ

   
 إهَردٕ ثز رٍٕ ًقطِ ٍ تصبٍٗز هبَّارُ: هَقؼ٘ت ًؤًَ 1ضکل

 (Google Earth 2024)منثـ: 

 ّبٗبفتِ

ؿوذه اػوسخشاظ   ررش مكۀس ایتخؾ  4دس  ـادیمخسۀف مۀسد نؾش ا اذمۀوۀفهای ػارنین مكۀی  ؿنیذد گفسه خغ اص

روه   گفسگوۀ  تخوؾ اول دس  .ضثور ؿوذه اػور    2غذول ؿوماسه   و دو  مۀوۀفاذ دس ػسۀد اول نیؿذ. ا یتنذو عثقه

 یقو یهوا اص منواتـ عث   اػسفاده  د  و نكۀ قریگزؿسه ػارن ؿهش تا عث یها اسزثاط نؼ  یؾگۀنگ شامۀدیخ یمۀوۀفاز

 کیو ن کیو كشف ناهاس و خ  ییداسو اهادیگ ذدیؾ ۀه یو م ذ رـاوسصیتشداؿر مكلۀلا ؛نؾشهایی اص غمۀهمغشـ ؿذ  

  ذیماننذ تاد   ب و لۀسؿ یمكۀ شیذخزیاػسفاده اص مناتـ زػذ  یدس دوساد رۀدر قریدس عث فیو زفش یتاص قر یدس عث

 ـ  ؿوشب و ؿؼسـوۀ  دسع لۀانوذد و مغالقوه     ی وسدد  ب اص قناذ تشا  تا لاک و راه یانذودراس و  ض یو ه  وسیغمو

 دس ذ.سا داؿوسن  ی شاوانو  نیـوسش یت یو لانگ یاهۀ ۀاناذیق و ؾشای خشوسؽو   ؾیخض و گشماولاسولاؿاک غهر خخر
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 ؼوسم یػ :ماننوذ  نؾشهوایی   زیییش اسزثاط تا عثیقر دس دنیای امشوصی توۀد سوی دلای   گفسگۀ ره زمشرض تش تخؾ دو 

اسزثواط  ی  و ػوثک صنوذگ   ی شهنگو  شاذییو زی قور  یعث شاذیو زوأض  ایو توا مضا  ذیو نؼ  غذ یینا ؿنا  نادسػر ی مۀصؿ

 ـوسش یت قریاص عث تشیرمثۀد صماد غهر تهشهی و گؼسشؽ زکنۀلۀط  ػثض مۀغۀد یتا  ضاها ذینکشدد نؼ  غذتشقشاس

  توۀد  گفسگۀ ره قۀل مكۀس اقؼاػاذ و خیامذهای ناؿی اص رواهؾ اسزثواط توا عثیقور     تخؾ ػۀ  دس. مغشـ ؿذنذ

اص غمۀوه   ؼور صی ظینؼثر ته مك یزفاوز یو ت ذیدس نؼ  غذ یو سوان یمـکشذ سوق ذیػالم  زـذ آیس سن زیزنیتاص

دنثوال یوا سن   و نهوایی گفسگوۀ روه توه     تخوؾ ؾهواس   دس  و ؿذه زۀػظ ػارنین مكۀی تۀدی مغشـهانؾش نیزش فمذه

 ؿوماس یتا اضشاذ ت ذینؼ  غذ یی ؿنا یتشا ی مۀصؿ ؼسمیاكشـ ػ ای شیی  زیساهکاسها و ایػاد امیذها تشای  ینذه اػر

و  موۀصؽ   ی شهنگ هایری قال فیزقشو  میزۀػظ نؼ  قذ قریلاعشاذ مشزثظ تا عث فیزقش  قریاسزثاط انؼاد تا عث

   غالة تۀدنذ. یهانؾشاص غمۀه  رنۀنیآ تشای نؼ  داوعۀثان

ها  اص  اسصؽ یقنی ه ینؾش نیػغف ا نیو مهمسش نی(  اول1962)دیۀیذف و ساینشانسخاب  یآعثق نؾشها  زكۀی  دس ادامآ

ػۀ   ؿذ و دس ػسۀداػسخشاظؿهش  یمشد  مكۀ یها و نؾشها گفسه یاتیاسص و دقیق  یزكۀوهیاػسنثاط  زػض قیعش

 قیدنثال زـخره ته هینؾش نیؿذ. دس ػغف دو  ا نؾم داده "یؼسیص ظیمك یها اسصؽ"یقنی  2غذول ؿماسه 

نؼ   ۀنذیخ ریزقۀ یؿذه دس ساػسااػسخشاظ یها و اسصؽ اصهایرشدد نمناػة غهر تش وسده یها ق  ها و ساه سوؽ

 هیها غهر اقذاش و زقث اص  ضاها و مکاد یا مػمۀفهگش سن اص نؾشاذ مشد   تا ایذهاػر   قریؿهش تا عث نیا ذیغذ

 "ها ق  ها و ساه سوؽ" یقنی 2ؾهاس  غذول  ؿذ ره دس ػسۀد ـنهادیدس ػغف ؿهش ػۀسمق زۀػظ خظوهـگشاد خ

 ذاس یخا یانشط یها تاك  یقیعث یتاص ی ضاها ک ین کیخ ی ضاها  یاغسماف یها تاك ؛همؿۀد یی.  ضاهاگش رقشاس

تاك  ایخاسک  قر یکشوعثیم ی ضاها  یمۀوۀف یها تاك قر ی شهنگ و عث آتاك مغالقه  لان ـن یسیمذ یها تاك

هؼسنذ. لاص  ته ررش اػر   ـنهادهایخ نیاص غمۀه ا یقؼ یها سوتاص و تاك یزلازشها ی مف مكۀس  قریهۀؿمنذ عث

اػر   یتخـ اغشا و ضمش آره مشقۀ هیفنۀاد ؿذ  ػغف ػۀ  نؾش ضیخظوهؾ ن نیا قیعۀس ره دس تخؾ سوؽ زكقهماد

و اغشا  ادهیخ نیصم یخظوهـگشاد هنۀص تش سو یـنهادیخ یاػر ره  ضاها نیامش ا نیا  یغذول قزف ؿذ. دل نیاص ا

 خظوهؾ لاسظ اػر. نیا آو اص قۀكۀ یعۀلان اسیتؼ نیصم یها تش سو د یاغشا نذی ش  ضیانذ و ن نـذه

 
 رٗشّٕبٕ پضٍّص ثزاسبط ًظزٗٔ اًتخبة در ثزًبهِّبٕ هستخزج اس ٗبفتِحلّب ٍ راُّب، رٍشثٌذٕ ارسشبرچَةْچ :2جذٍل

 ّبحلّب ٍ راُرٍش ّبٕ هح٘ظ سٗستٖارسش ثٌذٕ ًظزات جبهؼِعجقِ ثخص گفتگَ 4 
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و  ۀهیو م ذ رـاوسصیتشداؿر مكلۀلا

 ییداسو اهادیگ ذدیؾ
 های عثیقیاسزثاط تا ؾشله -

  ؿنایی تا اهمیر مناتـ غزایی -

 یغیمك ؼریص یها ی گاه -

 خزیشیزۀػقآ مؼلۀلیر -

 زقۀق ته لاک و صمین قغ -

 زػشتآ ؾنذقؼی و فاعفی -

 تخـیقغ لزذ و سوایر -

 همکاسی و مـاسرر -

 زقۀیر قغ اقسشا  ته عثیقر -

 زفکشرشدد  شكر زأم  و  شاهم -

 ػشمسی و زنذسػسی -

 های ادساریزۀػقآ مهاسذ -

 قفاؽر اص انشطی و مناتـ -

 های اغسمافیتاك
 زۀػقآ رـاوسصی ؿهشی

 تهثۀد سواتظ اغسمافی

 زشویع صنذگی ػالم نیک ضاهای خیک قریدس عث کین کیكشف ناهاس و خ

دس دوساد  قریدس عث فیو زفش یتاص

 یرۀدر
  ضاهای تاصی عثیقی

 ایػاد  ضاهای ػشصنذه

 مكۀی تشای یادگیشی

 یمكۀ شیذخزیاػسفاده اص مناتـ زػذ

 ذیتاد   ب و لۀسؿ :ماننذ
 های انشطی خایذاستاك

 زۀلیذ انشطی خاک

 هضینآ انشطیراهؾ 

 ػاصیصیثا دیۀاس و نمای اتنیه تا لاک و راه یانذودراس

 های مذیسیـنتاك ؿشب و ؿؼسـۀ ی وسدد  ب اص قناذ تشا
 ایػاد  سامؾ و ػکۀذ

 زقۀیر زمشرض و زۀغه

 زشویع رساتخۀانی تاك مغالقه دسع لۀانذد و مغالقه
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لاؿاک غهر  وسی هیض  و لاسوغمـ 

 خض و گشمایؾ مناصلوخخر

 زشویع  شهنگ خایذاسی -

 قفؼ زقادل ارۀلۀطیکی -

 مذیشیر خایذاس مناتـ  ب -

 قفؼ مناتـ اقسلادی -

 زۀویف داده ؿذه های اغسمافیتاك

 زۀویف داده ؿذه های اغسمافیتاك خشوسؽ و ؾشای قیۀاناذ اهۀی و لانگی

ٕ
ٕ اهزٍس

ت در دً٘ب
ط ثب عج٘ؼ

ل تغ٘٘ز ارتجب
دلاٗ

 

ذ
نؾشا

 

 نادسػر ی مۀصؿ ؼسمیػ

  ۀد و  ۀۀس یایقفاؽر و اق -

 منغقه

 یمكۀ ریهۀ ریزقۀ -

 های خایذاسزکنۀلۀطی زقۀیر -

 ها و س ساسهازیییش نگشؽ -
 های ادساریزۀػقآ مهاسذ -

لانآ  شهنگ و 

 عثیقر

 ایػاد  ضاهای مكۀی

 ایػاد  ضاهای خایذاس

 شاذیو زأض ایتا مضا ذیغذ نؼ  یینا ؿنا

 قریعث
 های مۀوۀفیتاك

 ایػاد  ضاهای یادگیشی

 تا عشـ لافایػاد  ضا

 یو ػثک صنذگ ی شهنگ شاذییزی
لانآ  شهنگ و 

 عثیقر
 زۀویف داده ؿذه

غذیذ تا  اسزثاط تشقشاسنکشدد نؼ 

 ػثض مۀغۀد ضاهای
 های قؼیتاك

-ایػاد  ضاهای زكشیک

 گانهرننذه قۀاع خنع

 یگؼسشؽ زکنۀلۀط
خاسک یا تاك هۀؿمنذ 

 مكۀسعثیقر

 ایػاد  ضاهای  مۀصنذه

 خایذاسیاسزقای 

 تشی اص عثیقرتهشه رمثۀد صماد غهر
-کشویم ی ضاها

 قریعث

 ا ضایؾ داسایی ػثض ؿهش

 صیثاػاصی

 ٕ
ت ٍ پ٘بهذّب

سبسب
اح

ت
ط ثب عج٘ؼ

ص ارتجب
کبّ

 

ذ
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 زأضیش تش لشقیر و نۀ وسی- ػالم هیس سن زیز نیت اص

 ؿنالسیزأضیشاذ سواد -

 زأضیش تش هۀیر  شهنگی و مكۀی -

گزاسی زأضیش تش دسک و اسصؽ -

 عثیقر

خزیشی زأضیش تش قغ مؼلۀلیر -

 مكیغیصیؼس

 زۀویف داده ؿذه های اغسمافیتاك

و  یسوق غؼمانی و مـکشذ ذیزـذ

 یسوان
ها و  ضاهای زما  تاك

 گفسه ؿذه
 زۀویف داده ؿذه

 ؼریص ظینؼثر ته مك یزفاوز یت
لانآ  شهنگ و 

 عثیقر
 زۀویف داده ؿذه

 ٕ
راّکبرّب ٍ اه٘ذّب ثزا

آٌٗذُ
ذ 

نؾشا
 

 مكیغیخزیشی صیؼسمؼلۀلیر - ی مۀصؿ ؼسمیاكشـ ػ ای شییزی

 مكیغیزقۀیر دانؾ صیؼر -

 سؿذ ؿخلی -

 اسزثاط مقنۀی تا عثیقر -

  ؿنایی تا اسصؽ رازی عثیقر -

 دوػسیایػاد همذلی و نۀؿ -

لانآ  شهنگ و 

 عثیقر
 زۀویف داده ؿذه

مشزثظ تا  هایو  مۀصؽ لاعشاذ تیاد

 میزۀػظ نؼ  قذ قریعث
 -های اغسمافیتاك

 زلازشهای سوتاص مفی

 ایػاد  ضاهای ػشصنذه

 تهثۀد سواتظ اغسمافی

های  شهنگی و  مۀصؽ زقشیف  قالیر

 داوعۀثانه
لانآ  شهنگ و 

 عثیقر
 زۀویف داده ؿذه

 

  پ٘طٌْبدات ٍ راّکبرّب

-های مثسنی توش  د ق ها و ساهمكۀی ػۀسمق و سوؽ های غامقآقث  مشقؾه ؿذ  اسصؽهای عۀسره دس قؼمرهماد

ه ؿوذ)غذول  هوای خوظوهؾ  خاػوخ داد   ها تشای عشاقی منؾشی دس اسزثاط تا عثیقر و  شهنگ مكۀی غامقه دس یا سه

تهثۀداسزثواط  تشای  منؾش یعشاقهای ق ال اكۀی زكقیق مثسنی تش ؿناػایی ساهثشدها و ساه(.ارنۀد دس خاػخ ته ػإ2

هوا  ها و زۀوویف  د ها  دس این قؼمر ته خیـنهاد ساهثشدمكۀی  دو  شهنگ  ریو قفؼ هۀ قریتا عث ذیهای غذنؼ 

 خشداصیم.می
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 راّجزدّب در عزاحٖ هٌظز

 و هوذف  الإتوه زكقوق ػو    زۀاد یؿذه  م مغشـ ثشدهاینمۀدد ساهلكاػ اص عشیقره  دهذ یمخظوهؾ نـاد یها ا سهی 

 :ها فثاسزنذ اصثشد. ساها ریدػر  قیزكق یاكۀ

و اػوسفاده اص لواعشاذ و    یػثض ؿهش یمنؾش و  ضاها یو عشاق یضیس تشنامه نذیدس  ش  یدادد مشد  مكۀمـاسرر( 1

 یمكۀو  آغامق یها و لۀاػسه اصهای شد و مسناػة تا نمنكلشته یی ضاها ػادیته ا زۀانذ یمدس این ساػسا  ها  د اذیزػشت

 رنوذ  یرمک م یفمۀم یمشد  دس قثال  ضاها یشیخز ریقغ زقۀق و مؼلۀل ؾیزنها ته ا ضانه کشدیسو نیمنػش ؿۀد. ا

 . وسد ی شاهم م ضیها سا ن  د یو  شهنگ مكۀی اذیاص دانؾ و زػشت یمنذ تۀکه امکاد تهشه

ضش تا منؾش منػوش  إو اسزثاط م فیته دسک كك  ییته زنها  یؿنالس ییثایمنؾش  زمشرض كشف تش مؼائ  صعشاقی دس ( 2

 یاتیدػوس  یاما توشا  انؼاد مسمشرض اػر یقغ تلش یتش سو ـسشیت یضیس و تشنامه یعشاق  یرنۀن ظی. دس ؿشاؿۀد ینم

 ؛قوۀاع انؼواد  اص غمۀوه    شیػوا  ذیتا انؼاد تشقشاس رنذ  تا سمانذگا یعۀس رام  دسک ؿۀد و اسزثاعمنؾش ره ته کیته 

دسک رام  و غوامـ   یامش ته مقنا نی. ا(Golchin et al., 2012:140)ؿۀنذ شیدسگ ضین  یینۀالامؼه و ؿ  ییؾـا  ییایتۀ

 .اػر ؿۀد  یاص قۀاع انؼاد م یره ؿام  زػاسب مسقذد و مسنۀف منؾش

زموذد   یػوثض ؿوهش   یمنؾش و  ضاها یو عشاق یضیس كشف اص الگۀها   شهنگ و اكۀل تشنامه یتشداس یاص رد ضیخشه( 3

موشزثظ   یها نمۀدد فناكش و نـانهواسد قیاص عش یشانی شهنگ و زمذد ا ر یهۀ  یاػسفاده اص مقماس یغشب و زشؽ تشا

هوش   روه نیو تا زۀغه توه ا    یک سویکشد وشوسی و مهم اػر.لۀد ریتا هۀ ذینؼ  غذ ییمنؾۀس  ؿنا شهنگ ته نیتا ا

توذود   یغشتو  یكوشف اص الگۀهوا   یتوشداس  ی وشد لوۀد سا داسد  ردو   منكلوشته  یهوا  یظگو یو و ریغامقه و  شهنگ  هۀ

 نیو ا ی شهنگو  شاشیو و م ریو س وسن هۀ  نیته اص ت زۀانذ یم شاد یا یو اغسماف یخیزاس  ی شهنگ یها نهیگش سن صمدسنؾش

آ غامقو  یهوا  و لۀاػوسه  اصهوا ی شد و مسناػة توا ن منكلشته یی ضاها ػادیته ا زۀانذ یم کشدیسو نیا. رـۀس منػش ؿۀد

 .رمک رنذ نؼ  غذیذ نیدس ت یمۀ ریقغ زقۀق و هۀ ریقال  ته زقۀ نیمنػش ؿۀد و دس ف یشانیا غۀاد

 ی شهنگو  ریو و هۀ قور یتوا عث  ذیاسزثاط نؼ  غذ ریو زقۀ یتاصػاص یتشا ایغامـ و خۀ ی مۀصؿ یها تشنامه نیزذو( 4

 یهوا  توش زػشتوه  توش  موۀصؽ     یو مثسنو  یزقامۀ یکشدیتا ازخار سو  یساهثشد  مۀصؿ نیاػر. ا یازیق یامش شاد یا یغن

غۀانواد سا اسزقوا تخـوذ.     یؼوس یص ریو هۀ زوش  قیو دسک فم یؿنالس زمشرض داسد زا ػۀاد تۀ  یو  شهنگ یغیمك ؼریص

 یاتوضاس اكوۀ    یفۀمو  یو اسدوهوا  یزقامۀ یها راسگاه  یا ؾنذسػانه یافم اص مكسۀا  ی مۀصؿ نینۀ یها وؽاػسفاده اص س

 شادیو و  شهنوگ ا  قور یاص عث یزنها ته قفؼ و خاػوذاس نه یتشنامه  مۀصؿ نیا .ؿۀد یهذف مكؼۀب م نیته ا یاتیدػس

. توا   موۀصد  یم ضیسا ن یاغسماف یشیخز ریو مؼلۀل ذاسیخا یصنذگ یتشا یوشوس یها تۀکه ته غۀاناد مهاسذ رنذ یرمک م

 خۀسد.ترـۀس سقمیتشازش اهانهو  گ ذاسزشیخا یا نذهیتۀد ره   ذواسیامزۀاد ی شهنگ  موقریتا عث ذیغذنؼ اسزثاطریزقۀ

 

 ّب در عزاحٖ هٌظزحلراُ

-هوای  د ػوقی  نمۀدد نؼ  غذیذ تا عثیقر و خسانؼی غهر  ؿنا های مناػة عشاقیق منؾۀس دػسیاتی ته ساهته

  اسائه و زقثیآ  ضاهای مناػة زۀػوظ خظوهـوگشاد تشاػواع    گفسگۀهای قاك  اص نمۀدد یا سه گشدیذ اص عشیق لكاػ

ؿذه دس ؿهش ػۀسمق انػا  گیشد. اص غمۀه نؾشهای سایع دس تخوؾ اول گفسگوۀ توا ػوارنین     های مغشـنیاصها و اسصؽ

تاصی  زفشیف و گزسنذاد اوقاذ  شاغور دس دوساد  فنۀاد تؼسش و مكۀی تشای ها ته اػسفاده اص عثیقر تهمكۀی  اؿاس   د

ؿوک    ػارنین قذیمی ؿوهش سا دس رهن  ینذیلاعشاذ لۀؿا  آ تاصی و زفشیف دس عثیقرزػشت رۀدری و نۀغۀانی تۀد.
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ره دس  یفامۀ؛ رشده تۀدنذ فایا و رۀیذی لاعشاذ نقؾ مهم نیا یشیگ دس ؿک  یقیفناكش عث للۀف رهته داده تۀد  

ایػواد  ضواهای تواصی     ؛ تنواتشاین وغوۀد نوذاسد   ایو رمشنوگ ؿوذه    لاعش ؿهشنـینی و گؼسشؽ ؿهشهاته ذینؼ  غذ

 شهنگوی مناػوة توشای نؼو       -دس ؿهش ػۀسمق تا زۀغه ته وغۀد تؼسش عثیقی 2 ضاهای تاصی ػنسیغای ته1عثیقی

ره  شازوش اص   رننذ یرۀدراد  شاهم م یتشا یو فاعف یؾنذقؼ یا زػشته.  ضای تاصی عثیقی  گشددغذیذ خیـنهاد می

 ؼوسم  یارۀػ زوش  قیدسک فم ػاص نهیصم قر یتا فناكش عث میاسزثاط مؼسق ػادی ضاها تا ا نیاػر. ا یکیضی  ظیمك کی

گۀنه  ضاها روه مناػوة   این .ؿۀنذ یدس رۀدراد م یغیمك ی گاه یشیگ و ؿک  ؼریص ظیتا مك یخشوسؽ قغ همذل

هوا و  گیاهاد )تخؾ اكۀی و فموذ   ضوا(   ب  كوخشه    :اص فناكش عثیقی همؿۀد  ػال اػر 12زا  1رۀدراد ػنین 

 انوذ و عوۀسی  های هنشی زـکی  ؿوذه س و ػایه  قیۀاناذ اهۀی و المادها  لاک و ؿن  ؾۀب و زنه دسلساد  نۀػنگ

 & Nowruziػواصنذ) سا مهیوا موی   قور یعث اص یو  مۀصؿو  ایو خۀ یا زػشتوه  روه امکواد   زقام  داسنذ گشیکذیهماهنگ تا 

Nastaran, 2014:145) .هوای هنوشی اص   زوۀاد دس تخوؾ المواد   منؾۀس قفؼ و زقۀیر هۀیر و  شهنگ مكۀی نیض موی ته

دسلسواد ػوشو  گو  مكموذی و یوا       :فناكش عثیقی نمادین و ػمثۀیک تشگش سه اص زاسیخ و  شهنگ  د منغقوه ماننوذ  

 های ملنۀؿ تا ػثک مقماسی دوساد ػاػانیاد ماننذ ایۀاد دس این  ضاهای تاصی اػسفاده نمۀد.  الماد

 ؛ وسی گیاهاد داسویوی توۀمی همؿوۀد   انگۀس  اناس و انػیش و ؾیذد و غمـ :تشداؿر مكلۀلاذ رـاوسصی و میۀه ماننذ

و نیض زیزیه ػالم اص عثیقر اص دیگش نؾشهای خشزکشاس ػارنین مكۀوی دس   3رنگش  رۀضا  ؿثذس  خنػه رشك  خۀنه و دُمثَ 

ای اص ؾنین زػشتوه رشدد اینؿۀد. غهر تش وسدهمۀسد راستشدهای عثیقر دس گزؿسه تۀد ره امشوصه رمسش مـاهذه می

ؿونالسی ایون ؾنوین    گوش سن زوأضیشاذ ارۀلوۀطیکی  اغسموافی  اقسلوادی و سواد     دسنؾش غذیذ و تاعثیقر تشای نؼ  

هؼوسنذ روه دس  د    یمـوسشر  یهوا  ضواها   تاكؿۀد. این زۀكیه می 4های اغسمافیتاك هایی  عشاقی و اقذاش قالیر

هوا مقموۀلاً دس    تواك  نیو . ارننوذ  یم یاقذا  ته راؿر  داؿر و تشداؿر مكلۀلاذ رـاوسص یكۀسذ غمقؿهشونذاد ته

زقامو    ػواد یهوا ا  د یو هذف اكوۀ  ؿۀنذ یم ػادیا یمؼکۀن یها مػسمـ ایها  مذاسع  مكۀه  یؿهش یفمۀم ی ضاها

 Khalilnejad)اػور  یغیمك ؼریص یها ی گاه ؾیو ا ضا یمكلۀلاذ مكۀ ذیزۀل  یؿهش یاوسص مۀصؽ رـ  یاغسماف

& Golchin, 2021:198). عۀس ره دس للۀف دس گزؿسه  هماداین ؿهش تا قیۀاناذ اهۀی تهدماد اسزثاط ناگؼؼسنی مش

ها  ضایی زكر فنۀاد عۀیۀوه یوا  غو  یوا دس اكوغشـ      های گفسگۀ نیض مـخق اػر  دس قذی تۀده ره دس لانهیا سه

-موی یۀاناذ سا دس صنذگی گزؿسگاد نـواد رشدنذ ره این امش اهمیر قضۀس قعشاقی و اقذاش می« خَغ اوؿا»مكۀی 

 یمكۀ یغزا ذیته زۀل زۀانذ یم یاغسماف یها دس تاك   گاو و گۀػفنذلشوع  ماننذ مشك یوقؾ اهۀ اذیقضۀس قدهذ. 

تا رواهؾ   واذ    ۀاناذیق نیا نیرمک رنذ. همؿن یقیرۀد عث ذیو زۀل ییغزا یخؼمانذها ریشیمشك(  مذ )ماننذ زخم

 یهوا   شكور  یاهۀو  ۀانواذ یق ی. نگهوذاس رننوذ  ی د رمک م یوس تهشه ؾیو قـشاذ مضش ته قفؼ ػشمر تاك و ا ضا

لاعش ػالساس و ها تهاین تاك. رنذ یرمک م ذاسیخا یػثک صنذگ عیو ته زشو رنذ ی شاهم م نؼ  غذیذ یسا تشا ی مۀصؿ

گۀنه  ضاها دس ػغف ؿهش زقثیآ این انذ. ش  مذسد و امشوصی لۀد تیـسش اص ػمر نؼ  غذیذ مۀسد اػسقثال واقـ ؿذه

راسی مۀاغه هؼسنذ روه هموین   دس مذصایی تشای نؼ  غذیذ داؿسه تاؿذ ره ارطشا تا مـک  تی ۀانذ غنثآزػۀسمق می

های اغسمافی اص تاك ها ته ؿهشهای تضسگسش اعشاف ماننذ  تاده و ؿیشاص ؿذه اػر.امش تافص مهاغشذ و رۀؼ اغثاسی  د

                                                      
1 Nature playgrounds 
2 Traditional playgrounds 

 رنذنۀفی قاسؼ عثیقی اػر ره دس عثیقر تکش دس  ل  تهاس سؿذ می 3
4 Community gardens 
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 ضاهای مخلۀف رـر  گشدهمایی و زػمـ  تاصی رۀدراد   شوؽ مكلۀلاذ   موۀصؽ و   :های مخسۀفی ماننذتخؾ

 . انذنی و مؼیشهای قشرسی زـکی  ؿذهیادگیشی  انثاس زػهیضاذ رـاوسصی و تاغثا

زۀغه ته این مۀوۀؿ ره مشدماد ؿهش ػۀسمق فشقآ صیاد ته تشگضاسی مشاػم مزهثی و دینی داسنوذ و دس قوال قاووش    

زوۀاد عشاقوی  ضواهای    هوا اػور  موی   دهذ  مؼاغذ و قؼوینیه گۀنه مشاػم سا میامکاد تشگضاسی این زنها مکانی ره

گۀنوه مشاػوم و نیوض    سا غهر گشدهمایی و تشخوایی ایون   2های مۀوۀفیو یا تاك 1زػمقی همؿۀد  مفی زلازشهای سوتاص

هوا  ایػواد انگیوضه و غوزاتیر دس  د   دل عثیقر لكاػ نمۀد زا فشوه تش زشغیة نؼ  غذیوذ و   دس های  لۀیغـنۀاسه

ؿماس عثیقر تش انؼاد و نیض  شهنگ و هۀیر مكۀی لۀد  ؿنا نموۀد.  تا اضشاذ تیها سا غهر اػسفاده اص این  ضاها   د

گشدؿگشی  زقۀیر اغسماؿ و قفاؽور   یقر  تافص سؿذ  شهنگ و هنش  زۀػقآاین  ضاها فشوه تش زقۀیر اسزثاط تا عث

 کیو  تشای مطوال  مۀوۀؿ لاف کیره تش اػاع  اػر ییهاتاكهای مۀوۀفی  منؾۀس اص تاك نذ.ؿۀصیؼر می اص مكیظ

 یانسضافو  ذهیو ا کیو  یقسو  ای و یو قؼ کیسنگ   کی اه ینۀؿ گ کی  و  داب و سػۀ   شهنگ کیلاف   یخیزاس  دوس

ؾوه خیـوسش   زۀغه ته  ددس این خظوهؾ  تا . (Vahidzadegan & Irani Behbahani, 2012:30)ؿۀنذیم اقذاشو  یعشاق

ای مناػة غهر خاػخ ته نیاص مشدماد مكۀی ػۀسمق اػر روه  گفسه ؿذ  اقذاش تاك مۀوۀفی اص نۀؿ  شهنگی  گضینه

زلازشها غهر تشگضاسی مشاػم ػکۀها و یا  مفی های  لۀی و مزهثی وهایی تشای تشخایی غـنۀاسهزۀانذ ؿام  غش همی

ماد و تناهای نمادین   ضاهای مخلۀف راؿر گیاهاد مقذع ماننوذ ػوشوها و   ها  یادها و نمایؾ  یینػنسی  غـن

 گ  مكمذی و  ضاهای تاص  مۀصؿی تاؿنذ.

 ذ یو نؼو  غذ  یسواتظ اغسماف آگزساد اوقاذ  شاغر و زۀػق قر یتا عث ینیلزذ همنـ آػالسن زػشتمنؾۀس  شاهمته

گوشدد.   ػواد یؿهش ػۀسمق ا یػثض فمۀم یو  ضاها یؿهش یها دس خاسک کینکیخ مناػة یی ضاها ؿۀد یم ـنهادیخ

ؿذه مغشـ  انػا   خظوهؾ ی مؼسخشظ اصها ا سهیو  زۀػظ گزؿسگاد قریتا زۀغه ته قذمر اػسفاده اص عث ـنهادیخ نیا

 ی شكوس  ریو  قال نیو اػور. ا  ادیشانیا ریاص  شهنگ و هۀ یتۀکه تخـ فیزفش کیزنها نه شادیدس ا کین کیؿذه اػر. خ

 .  رنذ ی شاهم م قریتشدد اص عثمقاؿشذ  ؿادتۀدد و لزذ  یدوسهم یتشا

نقوۀؽ    ی  اص غمۀوه اػوسفاده اص ملوالف توۀم    منؾش ؿهش ػۀسمق یدس عشاق یشانیا یػنس یاػسفاده اص الهاماذ مقماس

توا زۀغوه توه ػواتقآ زواسیخی ؿوهش        رنذ. ریزقۀتشای  ینذگاد سا  ی شهنگ ریهۀ زۀانذ یم  یهنذػ یها و  ش   یػنس

هوا و اتنیوآ مۀغوۀد دس    زۀاد نمای تقضی اص ػاصهسػذ  تشای مطال میػۀسمق ره ته دوساد هخامنـیاد و ػاػانیاد می

هوا نیوض   عۀس ره دس یا سهگ   همادستشد دس گزؿسآ این ؿهش ماننذ راهمنؾش این ؿهش سا تا اػسفاده اص ملالف تۀمی خشرا

 ؿهش یخیزاس و اتنیآ ها اقذاش ػاصهمکاد و ایػاد هۀیر زاسیخی و  شهنگی زضئین نمۀد.  قای قغمغشـ ؿذ  غهر ال

 قلوش ها    زـکذهی  رشه  شهنگ  ی ت یها ابی ػ ها  ۀادیانثاسها  ا  ب :  ماننذكۀسذ مینیازۀسی و دس مقیاػی رۀؾکته

ن تناهوا دس رهون   یو لاعشاذ قضۀس ا یزػشته و تاصػاص یتشا  یؿهش ی نمادینها فنۀاد المادته شها یتهشا  گۀس و تادگ

 مإضش لۀاهذ تۀد. اسیتؼ یمنغقه  اقذام یو  شهنگ یخیزاس  یمۀ ری ناد تا هۀ ییو  ؿنا ذینؼ  غذ

مشدماد این ؿهش دس گزؿسه و نیوض زوأضیش    دس صنذگی سوصمش  ذیتاد   ب و لۀسؿ :ماننذ یمكۀ شیذخزیمناتـ زػذ راستشد

هایی تۀد ره تاسها زۀػظ ا شاد مكۀی ته  د اؿاسه گشدیذ. تشای قماسی اتنیآ ؿهشی  اص غمۀه نؾشاین فۀام  تش ػثک م

ػواصی  های تادی و نیض زهۀیه و لنوک مطال دس گزؿسه  مشدماد تۀمی این ؿهش اص تاد تشای ته قشرر دس وسدد  ػیاب

                                                      
1 Open outdoor Amphitheatres 
2 Theme gardens 
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های  توی و اص  ته قشرر دس وسدد  ػیابعشیق اقذاش تادگیشها  اص  ب تشای  تیاسی مكلۀلاذ و  هۀای مناصل لۀد اص 

رشدنذ. توا زۀغوه توه ایون مۀووۀؿ  غهور       رشدد مناصل اػسفاده مییی و گش رشدد مۀاد غزالـک یتشانۀس لۀسؿیذ 

دس ػوغف ؿوهش   1های انشطی خایوذاس  ؿناػالسن نؼ  غذیذ این ؿهش تا راستشدها و اضشاذ مناتـ زػذیذخزیش  اقذاش تاك

نۀ وسانوه   یتؼوسش   یشانو یا یاص اكۀل مقمواس  یشیگ تا تهشه  یقیزۀف یکشدیتا سو ذاسیخا یانشط یها تاك ؿۀد؛خیـنهاد می

هوا  وومن    تواك  نیو . ا وسنوذ  ی شاهم مو  شادیا یػنس یمقماس یغن شاشیم ییو تاصنما قریتا عث ذیزقام  نؼ  غذ یتشا

 یتوا فناكوش   ذاس یو خا یا منؾۀموه  مطاتوه  هتو   یو  تو  یتواد   یذیلۀسؿ یانشط :شینؾ یمكۀ شیذخزیاػسفاده اص مناتـ زػذ

 ؾیو ػونر سا توه نموا    یاص  نواوس  یا هۀؿومنذانه  یضیو  م دسهوم   یمشروض  یهوا  اطیو ها و ق قۀم شها یهمؿۀد تادگ

  یتوۀم  یهوا  ػاصه یتا الگۀها یادت یها نیاػسفاده اص زۀستتشای مطال  . (Reza Ali Morad Afshari, 2013:11)گزاسنذ یم

  یؿونالس  ییثوا ینقوؾ ص  یفوا ی ب  فوشوه توش ا   یها . قۀمدهذ یتاك اسزقا م ظیسا دس مك یو فمۀکشد یتلش یهاسمۀن

 هوا  تواك  نیو . انوذ ینما یم ریتاك سا زقۀ کیارۀلۀط یراسرشدها  یاسیو منثـ  ت یقیرننذه عث لنک یها ؼسمیفنۀاد ػ ته

 زوش  قیو و همضمواد  دسک فم  یانوشط  نینوۀ  یهوا  ینؼ  غۀاد تا  ناوس یی ؿنا امکاد  یزقامۀ یی ضا ػادیتا ا همؿنین

توه   ذاس یو خا آاهوذاف زۀػوق   یدس ساػوسا   یقیزۀف کشدیسو نیا ری.دس نها وسنذ یمسا  شاهم یخیو زاس ی شهنگ یها اسصؽ

   .انػامذ یم یقیو عث ی شهنگ شاشیها و قفؼ م نؼ  نیدسک مسقات  ت ریزقۀ

دهوذ  زۀانذ ػإال زكقیق سا خاػوخ های خظوهؾ اػر ره میاص غمۀه  ضاهای خیـنهادی مؼسخشظ اص یا سه 2تاك مغالقه

ػوثض و   یغو یدس مك ؿوذه  یعشاقو  یی ضوا  ػۀسمق تا عثیقر سا زقۀیر نمایذ. این تواك توه   و اسزثاط نؼ  غذیذ ؿهش

ؿوذه   ػواد یا ی مۀصؿو  یها ریمغالقه  لۀانذد و  قال یمؼافذ تشا ظیؿشا ی وس منؾۀس  شاهماؿاسه داسد ره ته یقیعث

و  یشیادگیو  یضش توشا إو مو  شیدلدوز  یی ضا  یقیو عث ی مۀصؿ یها ظیمك ةیمغالقه تا زشر یها تاك  یس رۀعۀاػر. ته

 .رننذ یم فایا شنذگادیادگی ضهیانگ ؾیو ا ضا ی مۀصؿ ریفیدس تهثۀد ر یو نقؾ مهم رننذ ی شاهم م ی شد آزۀػق

تخوؾ ػوۀ  گفسگوۀ زۀػوظ     دس  قور یتوا عث  نؼ  رنۀنی راهؾ اسزثاط سایع  یاص دلا یکفنۀاد یته یگؼسشؽ  ناوس

 و غیوش  نقوؾ مهوم   یانؼاد اموشوص  یدس صنذگ یره زکنۀلۀط ریواقق نی. تا زۀغه ته امغشـ گشدیذ مشدماد مكۀی ؿهش

للوۀف  نمۀدد ایون موۀسد توه   تناتشاین غهر تشعشف ؛خزیش نیؼرو غذایی این دو اص یکذیگش امکاد داسد قات  انکاسی

اػوسفاده اص   نیقفؼ زقادل ت یتشا یفنۀاد ساهته زۀانذ یم 3مكۀسقریتاك هۀؿمنذ عث ای خاسک ػادیاتشای نؼ  غذیذ  

اػر ره توا   یػشػثض و زقامۀ یی ضااین خاسک یا تاك   .شدیمۀسد زۀغه قشاس گ قریعثاسزثاط انؼاد تا  ریو زقۀ ی ناوس

توا   زۀاننوذ  یتاك مو  نینۀغۀاناد دس ارۀدراد و  .رنذ یم کینضد قریسا ته عث ذیمذسد ادغا  ؿذه و نؼ  غذ یزکنۀلۀط

و  شنوذ یتگ ادیو  ؼور یص ظینؾاسذ رننذ  دس موۀسد مكو   اهادیسؿذ گ شهۀؿمنذ  ت یو قؼگشها ها ـنیکیاػسفاده اص اخۀ

قذسزمنوذ اػور روه فـوق و اقسوشا  توه        یاتضاس  مۀصؿ کیتاك   نیرننذ. ا یتاص یقینقؾ لۀد سا دس قفؼ زقادل عث

 ضواهای ػوثض    :زۀانوذ ؿوام   های اكۀی ؾنین خاسک یوا تواغی موی   قؼمر .دهذ یمذ خشوسؽیسا دس نؼ  غذ قریعث

های  مۀصؿی  نمایـگشهای لمؼی هۀؿمنذ)ػیؼسم  تیاسی و نۀسخشداصی هۀؿمنذ(   ضاهای زقامۀی و  مۀصؿی)راسگاه

ی هوای  د(   ضواهای لوذماز   و ساهنماهای كۀزی غهر رؼة اعشفاذ دس مۀسد گیاهاد  ارۀػیؼسم خواسک و غارتوه  

 های الکسشونیک( تاؿذ.های ؿاسط دػسگاه)ایؼسگاه

                                                      
1 Sustainable energy garden 
2 Study garden 
3 Nature based smart garden or Park 
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ػوالسن  ها و كوش اً دسگیش تۀدد  د ریهۀفۀر  اقذ دس ؿهش ته ػثض مۀغۀد یتا  ضاها ذینکشدد نؼ  غذاسزثاط تشقشاس

 یتوشا  ـسشیت یعشاق  یرنۀن ظیدس ؿشاگشدیذ. ی تۀد ره زۀػظ گفسگۀرننذگاد تیادهایقغ تلشی راستش اص دیگش نؾش

و مانذگاس  ػالماسزثاط  یمنؾش و تشقشاس کی فیدسک كك یره تشایدس قال شدیگ یكۀسذ م یػالسن قغ تلششیدسگ

هوای  . عشاقی و اقذاش تاكؿۀنذ شیدسگ ضین ییلامؼه و ؿنۀا  ییؾـا  ییایتۀ ؛قۀاع انؼاد  اص غمۀه شیػا ذیتا  د  تا

و تافوص   زۀانذ این مـک  سا تشعوشف نموۀده  میؿۀنذ  های مۀوۀفی مكؼۀب میره اص دػسآ تاك 2یا ؿفاتخؾ1قؼی

 آروشدد قوۀاع خنػگانو   شیو دسگ کیو زكش یتوشا  ؿذه یعشاق یی ضاها  یقؼ یها تاكزقۀیر اسزثاط تا عثیقر گشدد. 

تشای مطوال  دس قؼومسی اص تواك     ها  كذاها و مناؽش هؼسنذ.   تا رو ملالف مۀاد اهاد یگ دس زنۀؿایػاد  قیانؼاد اص عش

و  هوا( ها(  ؿک  و الگۀ)گیاهاد و ػاصهها)گیاهاد و المادزۀاد  ضای  ب  سنگقغ تینایی اػر می رننذ ره زكشیک

ها و زشارم گیاهاد( دس نؾش گش ر؛ تشای قغ ؿنۀایی   ضای خشنذگاد   ب  تاد)قشرر ها   لاؾیقتادنۀس و ػایه)ػایه

تۀیایی   ضای مقغش)فغشگ   توشگ و میوۀه گیواه     ها صیش خا( و مۀػیقی  تشای قغ لؾ تشگها و لؾتاد میاد تشگ

هوا )ػوغف توشگ  ؿواله و زنوه      ؿذه(  گیاهاد داسویی و مشرثاذ  تشای قغ لامؼه   ضوای تا ور  تۀی لاک مشعۀب

غاذ و گیاهواد داسویوی( دس نؾوش گش ور.     دسلساد( و تشای قغ ؾـایی   ضای گیاهاد مطمش)میۀه  ػثضیػاذ كیفی

  یدسموان  ی  راستشدهوا هوای مخسۀوف  دس ػنین و زۀانوایی  ا شاد یتشا یو ؾنذقؼ یب غنزػاس لۀقها تا هذف  تاك نیا

 .(Golchin et al., 2021:107)داسنذ یكیو زفش ی مۀصؿ

ی زۀػوظ  اموشوص  یایو دس دن قریاسزثاط تا عث شییزی  یدلامۀاسدی ره دس تخؾ ػۀ  گفسگۀ زكر فنۀاد اص غمۀه دیگش

دس فلش قاوش  تا ؿساب سوصا وضود   صماد غهر اػسفاده اص عثیقر تۀد. مشدماد مكۀی ؿهش ػۀسمق مغشـ ؿذ  رمثۀد

و اسزثاط توا  د  توه    قریاص عث یشیگ تهشه یمخسۀف  رمثۀد صماد تشا یها ریقػم راس و  قال ؾیو ا ضا یؿهش یصنذگ

 سا 3عثیقور  ـ این مـک   زقثیآ  ضاهای میکشوغهر سخظوهـگشاد این زكقیق  ؿذه اػر.  یزثذ یؾالؾ غذ کی

هوای  های ػثض  دیۀاسهوای ػوثض  ایؼوسگاه   ها  تالکناین  ضاها ؿام  ػثضتا  .رننذدس ػغف ؿهش ػۀسمق خیـنهاد می

سوی ػوثض و  ضواهای دالۀوی ػوالسماد توا عشاقوی         میوادین و مؼویشهای خیواده   4هوای غیثوی  ازۀتۀع ػثض  خاسک

   .شنذیگقشاس ریها و مناعق خشغمق تاؿنذ و دس مكۀه یقات  دػسشػ یساقسهتایؼر تهؼسنذ ره می 5تیۀ یۀیک

ؾهواس  گفسگوۀ توا ػوارنین مكۀوی      تشای نؼ  غذیذ روه دس تخوؾ    و  مۀصؽ داوعۀثانه ی شهنگ هایری قال فیزقش

دس ؿهش قات  خیگیوشی اػور.   « 6لانآ  شهنگ و عثیقر»گشدیذ  اص عشیق عشاقی و اقذاش  ضایی زكر فنۀاد مغشـ

 ذینؼ  غذ یفاعف ۀنذیخ ریو زقۀ یغیمك ؼریص ی گاه یاػر ره تا هذف اسزقا یو  شهنگ یؿ مۀص یمکاناین  ضا  

 یهوا  گوشدؽ   یفمۀو  یها اص غمۀه راسگاه  یمسنۀؿ  مۀصؿ یها تشنامه آمشرض  تا اسائ نی. الۀاهذ ؿذ یعشاق قریتا عث

 قریانؼاد و عث نیت ایزقام   قال و خۀ ػادیاته  ؼر یص ظیداوعۀثانه دس اسزثاط تا قفاؽر اص مك یها ریو  قال یفۀم

 قور  یاسزثواط توا عث    یفمۀو  یها اص غمۀه  مۀصؽ ر یزشتومیمخسۀف زقۀ یها لانه  تش غنثه نیا یها . تشنامهخشداصد یم

 دس نؼ  غۀاد مسمشرض اػر.  یغیمك ؼریص یشیخز ریقغ مؼلۀل آمـاسرر داوعۀثانه و زۀػق قیزـۀ

                                                      
1 Sensory gardens 
2 Healing gardens 
3 Micro-Nature 
4 Pocket parks 
5 Biophilic 
6 House of Culture and Nature 
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ؿماس این فنلوش اص  غذیذ و زأضیشاذ تی همیـگی انؼاد ته فنلش  ب اص دوساد تاػساد زا فلشتا زۀغه ته اسزثاط و نیاص  

و نیض نقؾ تاسص این فنلش دس لۀق ػوثک لاكوی    ؿنالسیؿنالسی  اقسلادی و سوادلكاػ مؼائ  ارۀلۀؤیکی  صیثایی

زوۀاد  ضواهایی توا    و اػوسخشها  موی   لانهانثاس  قۀم: راسیض   بهای مخسق  د  شهنگ و زمذد ماننذاص تناها و ػاصه

ؿذد هوش  سا تشای زػشتهاػسفاده اص  ش  عثیقی و غاسی  د تخـی یا مذیسیـن تا مشرضیر فنلش  ب وسامؾلاكیر  

  .ؾه تهسش این فنلش زۀػظ نؼ  غذیذ زقثیه نمۀد

 

 ثٌذٕگ٘زٕ ٍ جوغًت٘جِ

 میخواسادا  کیو و لضو  ازخوار   منؾش دس ایشاد یعشاق عیسا یکشدهایدس سو یتاصنگش یازیق ریتش اهم  خظوهؾ نیا عینسا

 یایو منؾوۀس اق  توه   یتش مـاسرر  قال و مقنواداس غۀاموـ مكۀو    ذیو تا زأر یاسزثاع یضیس تشنامه یآتش نؾش یمثسن ن ینۀ

تا ػوارناد   گفسگۀ .گزاسد یمككه  یو  شهنگ مكۀ ریهۀ ذیزۀلو قفؼ و تاص قریتا عث ذیغذ یها نؼ  آگؼؼس ۀنذیخ

و اػوسخشاظ نؾوا     اسصؿومنذ  ؼوسه یو زػواسب ص  یفنۀاد قامشد دانوؾ توۀم   رهنؼالاد  ته ظهیو ؿهش ػۀسمق  ته یتۀم

اص  یغنو  یا مػمۀفوه   یو  شهنگو  یقو یمنواتـ عث  ریشیمذ آنیها دس صم  د یس ساس یها و الگۀها تاوسها  نگشؽ  یاسصؿ

 یاكوۀ  آدو دػوس   شنذیساهکاسها دستشگ نی. ادهذ یمقشاس اسیمنؾش دس الس یعشاق یسا تشا یذیرۀ هایق و ساه کاسهاساه

توه ادساک   زۀغوه  ی ضش موشد  مكۀو  إمقنواداس و مو   دادد مـواسرر توش    ساهثشدهای عشاقوی منؾوش  دس ػاقر  :هؼسنذ

 ی مۀصؿو  یهوا  تشناموه  یو اغوشا  نیزذوو  ی شهنگ آنیرۀسرۀسانه و تذود انغثام تا صم ذیاص زقۀ ضیخشه  منؾش یؾنذقؼ

-ساه  ؿوذه اػور. دس قوۀص    ذیزأر یمطاته اسراد اكۀته یو  شهنگ یغیمك ؼریص یها تا زمشرض تش  مۀصؽ ایغامـ و خۀ

 یقاك  اص گفسگۀ تا ػارناد تۀم یها ا سهیاػاع تش یازیو فمۀ یانضمام یساهکاسها ض ین ی منؾشعشاقهای فمۀی ق 

و  یؿوهش  ی ضواها  یو قاتو  اغوشا دس عشاقو    ینیاص اقذاماذ ف یقیوػ فیؿام  عره انذ  ؿهش ػۀسمق اػسخشاظ ؿذه

 یو  شهنوگ مكۀو   ریو هۀ ذیو قفؼ و تاصزۀل قریتا عث ذیغذ یها اسزثاط نؼ  ریته زقۀ زۀاننذ یهؼسنذ ره م یقیعث

ی  اغسمواف  یهوا  و اقوذاش تواك   یعشاقو  مكوۀس   قور یعث کشدیتا سو یتاص ی ضاها آزۀػق :شینؾ یذازیرننذ. زمه کرم

ی  شانو یا یػونس  یالهامواذ مقمواس  اص  یشیرواسگ  توه   کین کیخ ی ضاها ػادیا  قریثدس دل ع یزػمق ی ضاها یعشاق

 یهوا  و اقذاش تاك یعشاق  مكۀس قریتاك هۀؿمنذ عث ایخاسک  ػادیا  تاك مغالقه یعشاق  ذاسیخا یانشط یها تاك اقذاش

 نیو ا یاغوشا  .انوذ  ذهیو گشد ـونهاد یخ قور ی شهنگ و عث آو اقذاش لان یعشاقو  قریعثکشویم ی ضاها یآزقثی  قؼ

 ریمـاته  دس غهر زقۀظیمناعق تا ؿشا شیػایتشا مكۀیمذل راس مذ و کیفنۀاد  تهزۀانذ یمساهکاسها دس ؿهش ػۀسمق 

 .شدیگمۀسد اػسفاده و اقسثاع قشاس  یو  شهنگ مكۀ ریهۀ ذیو قفؼ و تاصزۀل قریتا عث ذیغذ یها اسزثاط نؼ 

ػومر  لضو  گوزاس توه  و  منؾش یو عشاق یضیس غالة تشنامه یها میدس خاسادا یـیتاصانذ ریخظوهؾ تش اهم نیا ر ینها دس

ره ومن زۀغه توه   یکشدیداسد. سو ذیزأر ذاسیخا آتش اكۀل زۀػق یمكۀس و مثسن مكۀس  غامقه نگش  انؼاد ر  کشدیسو کی

خوظوهؾ    نیزۀغه داؿسه تاؿذ. ا ضین نذهی  یها نؼ  یتشا ینگو  شه یقیته قفؼ مناتـ عث  یرنۀن یها نؼ  یاصهاین

و  یضیو س تشناموه  ینوذها یها دس  ش   د یشیراسگ و ته یو لشد غمق یزۀغه ته دانؾ تۀم  ی شهنگ یها ـهیتاصگـر ته س

توا   زشمكوۀسزش  مقنواداسزش و ػواصگاس    انؼواد  ذاسزش یو خا ییؿوهشها  ػادیا یتشا یذیرۀ یفنۀاد ساهکاس منؾش سا ته یعشاق

دس  قور یانؼواد و عث  ۀنوذ یتاصخ یتشا یو فمۀ ینؾش یاسؾۀتهؾ نیدس غهر زذو یو گام رنذ یم یمقش  ؼر یص ظیمك

ؿذ ػوالساس و  یانسخاب ػق یآخظوهؾ تا اػسفاده اص نؾش نیدس ا  قال نی. دس فؿۀد یمكؼۀب م یشانیا یتؼسش ؿهشها

توش   یمثسنو  یاسزثاع یهاقاك  سوؽ یمكۀ آغامق یهاها و لۀاػسهاسصؽ میمؼسق ییغانما یتشا یاسؾۀب مناػثهؾ
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قوۀصه    نیو دس ا یمغالقواذ  زو   یسا توشا  نوه یخظوهؾ صم نیؿۀد. ا ػادیا یضیستشنامه یلشدگشا یهانذ ی ش گفسماد دس

هوا     د یخظوهؾ خغ اص اغشا افزكقق اهذ ضادیو ػنػؾ م یـنهادیخ یساهکاسها یاضشتخـ یاتیاسص آنیدس صم ظهیو ته

 . وسد ی شاهم م

 

 هٌبثغ
 .320-310(  4)1(. نمۀنه گیشی دس خظوهؾ های ریفی. زكقیقاذ ریفی دس فۀۀ  ػشمر  1391)غشلی  سػسم. 

https://sid.ir/paper/215407/fa  

 مفالش  شهنگی. ایشاد: انػمن  ضاس و -ظ. زهشاد  1. غیشا یای زاسیخی  اسع. (1372)غهانذاسی  ریکاووع  و ؿۀازغ  خاول. 

تشسػی زشغیف ها و میضاد مـاسرر غامقه دانـگاهی دس رـاوسصی ؿهشی مۀسد مغالقوه: منؾوش    (.1400)نظاد   ع. . و ج. گۀؿین. لۀی 

 .216-193(: 3)19لۀساری دانـگاه ػیؼساد و تۀۀؾؼساد .  لۀنامه فۀۀ  مكیغی. 

س تاك ػاصی ایشانی )نمۀنوه موۀسدی تواك  وین راؿواد( اولین هموایؾ مۀوی        زكۀی  مقماسی خایذاس د(. 1392. )سوافۀی مشاد ا ـاسی  سوا

 .همذاد مقماسی  مشمر  ؿهشػاصی و مكیظ صیؼر خایذاس 

https://civilica.com/doc/263330  

های نۀین ؿهشػاصی  مػۀه  سماد ؿهش  سیضی اسزثاعی دس نؾشیهنقؾ و راستشد سویکشد تشنامه (. 1390. )ػکینه  مػسثی  مقشو ی  س یقیاد

 .7ؿماسه 

(. نمۀنه گیشی دس 1391سنػثش  هادی  قق دوػر  فۀی ارثش  كۀلالی  مهۀؽ  لۀؿذل  فۀیشوا  ػۀیمانی  مكمذفۀی  و تهشامی  نؼیم. )

 . 250-238((  39)مؼۀؼ   3)10اه فۀۀ  خضؿکی اسزؾ غمهۀسی اػشمی ایشاد  های ریفی: ساهنمایی تشای ؿشوؿ. مػۀه دانـگخظوهؾ

https://sid.ir/paper/96654/fa  

و زفؼویش  سیوضی اسزثواعی توشای ؿناػوایی      گۀیی ته فنۀاد یوک اتوضاس تشناموه    (. راستشد داػساد1398 شیادی, ؿهشصاد, و سدایی, مهػثین. )

 .233-219(, 19)10صیؼسی  نمۀنه مغالقازی اػساد یضد. خظوهؾ های مكیظ صیؼر,  های مكیظ اسصؽ

 .صیؼر  زهشاد: انسـاساذ دانـگاه زهشادسیضی و مكیظهای تشنامه  نؾشیه(1402) شیادی  ؿهشصاد 

(. اسصیاتی ریفیور تلوشی  ضواهای  مۀصؿوی توش اػواع زشغیكواذ اػوسفاده         1391گۀؿین, خیماد, ناسوئی, تهشوص, و مطنۀی, مكمذسوا. )

 . 150-135(, 2)38رننذگاد )مغالقآ مۀسدی: دانـگاه ػیؼساد و تۀۀؾؼساد(. مكیظ ؿناػی, 

doi:10.22059/jes.2012.29109     

(. تشسػی اهمیر عشاقی تاك های ؿفاتخؾ دس مكۀعه دانـوگاه هوا دس ساػوسای    1400ػاسانی  نیۀۀ ش. )گۀؿین  خیماد  را ی  مكؼن  و 

 .118-103  10  ؿماسه 23اسزقاء مغۀۀتیر  ضایی: نمۀنه مۀسدی دانـگاه ػیؼساد و تۀۀؾؼساد. فۀۀ  و زکنۀلۀطی مكیظ صیؼر دوسه 

 doi:10.30495/jest.2019.44644.4684 

 .1395  گضیذ  نسایع ػشؿماسی فمۀمی نفۀع و مؼکن (1395)مشرض  ماس ایشاد  

سیوضی و   های ؿهشی: تشسػی ووشوسذ  اكوۀل تشناموه    سیضی  ضای تاصی رۀدراد یا تاصیکذه تشنامه (.1393. )مهین  فۀیشوا  نؼسشد  نۀسوصی

 .(1یاتی دس فشكه رۀی و مكۀه  اكفهاد: غهاد دانـگاهی واقذ اكفهاد )غۀذ  مکاد

الگۀیی توشای تاغـوهش   عشاقی  ضاهای تاص و ػثض ؿهشی ته كۀسذ تاك های مۀوۀفی (. 1391. )وقیذصادگاد   شیثا و ایشانی تهثهانی  هما

 .ایشانی دومین رنفشانغ تشنامه سیضی و مذیشیر مكیظ صیؼر زهشاد

https://civilica.com/doc/147506 

https://sid.ir/paper/215407/fa
https://civilica.com/doc/263330
https://sid.ir/paper/96654/fa
https://doi.org/10.30495/jest.2019.44644.4684
https://civilica.com/doc/147506
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